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EDUSKUNNAN VASTAUS 123/2010 vp

Hallituksen esitys laeiksi Kansaneläkelaitoksen
kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksis-
ta annetun lain sekä sairausvakuutuslain 2 lu-
vun 3 §:n muuttamisesta

Asia
Hallitus on antanut eduskunnalle esityksensä
laeiksi Kansaneläkelaitoksen kuntoutusetuuk-
sista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain
sekä sairausvakuutuslain 2 luvun 3 §:n muutta-
misesta (HE 68/2010 vp).

Valiokuntakäsittely
Sosiaali- ja terveysvaliokunta on antanut asiasta
mietinnön (StVM 18/2010 vp).

Päätös
Eduskunta on hyväksynyt seuraavat lait:

Laki
Kansaneläkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain 

muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
muutetaan Kansaneläkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntoutusrahaetuuksista annetun lain

(566/2005) 3 §:n 1 momentti, 14 § ja 15 §:n 1 momentti sekä
lisätään lakiin uusi 11 a ja 11 b § seuraavasti:

3 §

Etuudet ja korvaukset

Kansaneläkelaitos järjestää ja korvaa tämän
lain mukaisesti:

1) vajaakuntoisten ammatillista kuntoutusta;
2) vaikeavammaisten lääkinnällistä kuntou-

tusta;
3) kuntoutuspsykoterapiaa; sekä
4) harkinnanvaraisena kuntoutuksena muuta

kuin 1—3 kohdassa tarkoitettua ammatillista tai
lääkinnällistä kuntoutusta.
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —

11 a §

Kuntoutuspsykoterapian korvaaminen

Kansaneläkelaitos korvaa 16—67-vuotiaan
vakuutetun työ- tai opiskelukyvyn tukemiseksi
tai parantamiseksi tarkoituksenmukaista kuntou-
tuspsykoterapiaa, jos asianmukaisesti todettu ja
diagnosoitu mielenterveydenhäiriö uhkaa
vakuutetun työ- tai opiskelukykyä.

Kuntoutuspsykoterapian korvaaminen edel-
lyttää, että vakuutettu on mielenterveyden häi-
riön toteamisen jälkeen ollut vähintään kolme
kuukautta asianmukaisessa hoidossa. Asian-
mukaisella hoidolla tarkoitetaan terveydenhuol-
lon yksikössä annettua hyvän hoitokäytännön
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mukaista hoitoa, johon sisältyy tarpeellinen
lääketieteellinen, psykiatrinen ja psykoterapeut-
tinen tutkimus ja hoito. Kuntoutuspsykoterapiaa
ei korvata, jos käytettävissä olevat muut hoito-
tai kuntoutusmuodot ovat riittäviä vakuutetun
työ- ja opiskelukyvyn parantamiseksi tai palaut-
tamiseksi.

Kuntoutuspsykoterapian tulee perustua kun-
toutujan hoidosta vastaavassa terveydenhuollon
yksikössä tehtyyn yksilölliseen kuntoutuksen
tarpeen ja soveltuvuuden arvioon sekä kirjalli-
seen kuntoutussuunnitelmaan, joka sisältää
psykiatrian erikoislääkärin lausunnon. Kun-
toutussuunnitelmassa tulee perustella, miten
vakuutetun hoito ja kuntoutuspsykoterapia muo-
dostavat työ- ja opiskelukykyä tukevan tai
parantavan toiminnallisen kokonaisuuden.

11 b §

Kuntoutuspsykoterapian sisältö

Kuntoutuspsykoterapiana korvataan lääke-
tieteellisesti perusteltua kuntouttavaa psykotera-
piaa. Kuntoutuspsykoterapian tulee olla hyvän
kuntoutuskäytännön mukaista ja perustua eri-
tyisasiantuntemukseen ja erityisosaamiseen.

Kuntoutuspsykoterapiaa korvataan enintään
kolmen vuoden ajan. Vuodessa korvataan enin-
tään 80 käyntikertaa ja kolmessa vuodessa enin-
tään 200 käyntikertaa. Erityisistä syistä voidaan
korvata uusi enintään kolme vuotta kestävä jak-
so aikaisintaan viiden vuoden kuluttua edellisen
jakson päättymisestä.

Edellä mainitun kuntoutuksen lisäksi Kansan-
eläkelaitos voi korvata 16—25-vuotiaan vakuu-
tetun omaisen ohjauskäynnit, jos ne ovat tarpeel-
lisia tuloksellisen kuntoutuspsykoterapian
toteuttamiseksi. Ohjauskäyntien tarpeellisuus
tulee perustella kuntoutussuunnitelmassa.

14 §

Kuntoutuksesta aiheutuneiden kustannusten 
korvaaminen

Kuntoutujalle tai hankitun kuntoutuspalvelun
tuottajalle korvataan kuntoutuksesta aiheutuvat
tarpeelliset ja kohtuulliset kustannukset.

Kuntoutuspsykoterapiasta aiheutuneista kus-
tannuksista korvataan kuntoutujalle enintään
vahvistetun korvaustason mukainen määrä. Val-
tioneuvoston asetuksella vahvistetaan kuntou-
tuspsykoterapian korvaustason perusteet ja
enimmäismäärät. Kuntoutuspsykoterapian kor-
vaustasoa määrättäessä otetaan huomioon kun-
toutusterapian laatu, sen vaatima työ ja aiheutta-
ma kustannus, terapeutin koulutustaso ja kor-
vauksiin käytettävissä olevat varat. Sosiaali- ja
terveysministeriön on kuntoutuspsykoterapian
korvaustason perusteita ja enimmäismääriä
valmisteltaessa kuultava Kansaneläkelaitosta.
Lisäksi sosiaali- ja terveysministeriön on kor-
vaustason perusteita ja enimmäismääriä valmis-
teltaessa varattava Terveyden ja hyvinvoinnin
laitokselle, Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja val-
vontavirastolle sekä asianomaisia toimijoita
edustaville järjestöille mahdollisuus lausunnon
antamiseen.

Kuntoutuksesta aiheutuvina tarpeellisina kus-
tannuksina voidaan pitää myös kuntoutujan
omaisille tai muille läheisille kuntoutukseen
osallistumisesta aiheutuvia kohtuullisia kustan-
nuksia, jos omaisen tai muun läheisen osallis-
tuminen sisältyy 9, 11 b tai 12 §:n mukaiseen
kuntoutukseen.

Tarpeellisina ja kohtuullisina kustannuksina
voidaan pitää todellisten kustannusten sijaan
myös niitä keskimääräisiä kustannuksia, jotka
aiheutuvat opiskelun kannalta tarpeellisista
koulutarvikekustannuksista. Sosiaali- ja ter-
veysministeriön asetuksella voidaan antaa tar-
kempia säännöksiä siitä, mitä koulutarvike-
kustannuksia voidaan pitää opiskelun kannalta
tarpeellisina, sekä siitä, mitä voidaan pitää
hyväksyttävänä keskimääräisen kustannuksen
määränä.
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15 §

Matkakustannukset

Kuntoutujalle sekä 9, 11 b ja 12 §:ssä tarkoi-
tettuun kuntoutukseen osallistuvalle omaiselle
tai muulle läheiselle korvataan tämän lain mu-
kaisesta Kansaneläkelaitoksen järjestämästä tai
korvaamasta kuntoutuksesta aiheutuneet tar-
peelliset ja kohtuulliset matkakustannukset si-
ten kuin sairausvakuutuslain 4 luvussa sääde-
tään. Vaikeavammaisen kuntoutujan luokse teh-
dystä käynnistä aiheutuneet matkakustannukset
voidaan korvata, jos käynti on tarpeen kuntoutu-
jan terveydentilan perusteella tai kuntoutujan
matkustaminen palveluntuottajan luokse muu-
toin muodostuisi kohtuuttoman rasittavaksi.
Kotikäynnistä maksettavan korvauksen perus-

teet määräytyvät palveluiden hankinnan yhtey-
dessä tehdyn sopimuksen perusteella. Jos kor-
vauksen perusteista ei ole sovittu hankinnan yh-
teydessä, korvaus maksetaan kilometrikorvauk-
sena, siten kuin sairausvakuutuslaissa säädetään.
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —

Tämä laki tulee voimaan 1 päivänä tammi-
kuuta 2011.

Ennen tämän lain voimaantuloa alkaneen
kuntoutuspsykoterapian korvaamiseen sovelle-
taan tämän lain voimaan tullessa voimassa ollei-
ta säännöksiä. 

Ennen tämän lain voimaantuloa voidaan ryh-
tyä lain täytäntöönpanon edellyttämiin toimen-
piteisiin.

Laki
sairausvakuutuslain 2 luvun 3 §:n muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
muutetaan sairausvakuutuslain (1224/2004) 2 luvun 3 §:n 1 momentin 7 ja 8 kohta sekä
lisätään 2 luvun 3 §:n 1 momenttiin, sellaisena kuin se on osaksi laissa 437/2010, uusi 9 kohta seu-

raavasti:

2 luku

Sairaanhoitokorvauksia koskevat yhteiset 
säännökset

3 §

Korvattavuutta koskevat rajoitukset

Tämän lain nojalla ei korvata:
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —

7) sairaanhoitoon liittyvien tai vakuutetun
muutoin tarvitsemien hoitotarvikkeiden, apu-
välineiden ja proteesien hankkimisesta aiheu-
tuvia kustannuksia;

8) yksityisistä terveydenhuoltopalveluista pe-
rittyjä hoitopäivä-, poliklinikka-, toimisto- ja
muita vastaavia maksuja; 

9) lääkärin antaman psykoterapian kustan-
nuksia, jos kustannukset korvataan Kansan-
eläkelaitoksen kuntoutusetuuksista ja kuntou-
tusrahaetuuksista annetun lain (566/2005)
11 a tai 12 §:n perusteella.
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —

Tämä laki tulee voimaan 1 päivänä tammi-
kuuta 2011.
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Ennen tämän lain voimaantuloa voidaan ryh-
tyä lain täytäntöönpanon edellyttämiin toimen-
piteisiin.

Helsingissä 22 päivänä syyskuuta 2010
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