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Kirjallinen kysymys omaishoitajien valmennuksen yhdenvertai-
suudesta

Eduskunnan puhemiehelle

Omaishoitajat tekevät tärkeää työtä huolehtimalla läheisestään lähes ympärivuorokautisesti, vii-
kon jokaisena päivänä. Tätä yhteiskunnallisesti tärkeää työtä tulee tukea monin eri tavoin, mm.
tarjoamalla omaishoitajille laadukasta valmennusta. 

Omaishoitajille tulee turvata yhdenvertainen mahdollisuus  täydentää  omaa osaamistaan ja so-
siaalista verkostoaan. Tällä hetkellä on kuitenkin vaarana, että kunnilta tukea saavat sopimus-
omaishoitajat ja muut omaishoitajat tulevat olemaan jatkossa eriarvoisessa asemassa valmennuk-
sen saannin osalta. Tämän vuoksi käytänteitä tulee uudistaa yhdenvertaisuuden takaamiseksi.

Vuoden 2018 alusta sopimusomaishoitajien valmennuksen järjestämisestä ovat vastanneet kun-
nat.  Lain mukaan kunnan on tarvittaessa järjestettävä omaishoitajille valmennusta. Omaishoita-
jaliiton jäsenyhdistysten mukaan palvelu vaihtelee erittäin paljon kunnasta riippuen.

Sopimuksettomat omaishoitajat ovat saaneet valmennusta kolmannen sektorin toimijoilta Ovet-
valmennuksen kautta. Ovet-valmennus on Omaishoitajaliiton kehittämä valmennuskonsepti, jol-
la pyritään tukemaan omaishoitajan omia vahvuuksia sekä autetaan tätä löytämään uusia voima-
varoja vertaistuen avulla. Valmennusta tuetaan STEA-rahoituksen turvin. Ovet-valmennus-kon-
septi on saanut hyvää palautetta omaishoitajilta.

Tällä hetkellä STM:n selvityksen mukaan (Omais- ja perhehoidon kehitys vuosina 2015—2018)
Ovet-valmennuksen nähdään olevan rajapinnassa lakisääteisen sopimusomaishoitajille tarvit-
taessa tarjottavan valmennuksen kanssa. Toisin sanoen osa sopimusomaishoitajista ei pääse kun-
tien tarjoamien palveluiden lisäksi Ovet-valmennuksen piiriin, koska kunnan palveluiden laki-
sääteinen taso on tulkinnanvarainen.

Kuntien tulisi pystyä hyödyntämään STEA-rahoitteista Ovet-valmennusta vapaammin niin, että
se täydentäisi kuntien omia palveluita ja olisi kaikkien omaishoitajien saatavilla. Kolmas sektori
on merkittävä ja laadukas palveluntuottaja, jonka palveluihin kaikkien omaishoitajien tulee olla
oikeutettuja. 

Edellä olevan perusteella ja eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ään viitaten esitän asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:
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  Kirjallinen kysymys KK 312/2019 vp
Mitä hallitus aikoo tehdä omaishoidon valmennuksen yhdenvertaisuuden varmistamisek-
si? 
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