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Pihla Keto-Huovinen kok

Kirjallinen kysymys farmaseuttien ja proviisorien rajatusta laak-
keenmairiamisoikeudesta

Eduskunnan puhemiehelle

Farmaseutit ja proviisorit ovat korkeasti koulutettuja lddkealan asiantuntijoita, joiden laaja osaa-
minen tarjoaa merkittdvad potentiaalia terveydenhuollon tueksi. Suomessa titi asiantuntemusta
ei kuitenkaan vield hyddynnetd tdysimaédrdisesti matalan kynnyksen ennaltachkiisevéssa ja pe-
rusterveydenhuollon tyossd. Uusia rooleja pohdittaessa on tirked tarkastella, miten farmasian
asiantuntemus voisi parhaalla tavalla tdydentdd ja tukea ladkareiden tyotd osana moniammatillis-
ta yhteistyota.

Useissa OECD-maissa, kuten Kanadassa, Australiassa, Tanskassa, Irlannissa, Isossa-Britannias-
sa ja Yhdysvalloissa, farmaseuteille on myonnetty rajattu ladkkeenmadradmisoikeus tiettyjen vai-
vojen hoitamiseen tai reseptien uusimiseen tietyissd ennalta méaritellyissa tilanteissa. Kansain-
viéliset kokemukset osoittavat, ettd timi malli voi parantaa hoitoon padsyd, keventdd peruster-
veydenhuollon kuormitusta ja lisdtd terveydenhuoltojarjestelman kustannustehokkuutta. Rajattu
ladkkeenmadradamisoikeus voidaan toteuttaa potilasturvallisesti asianmukaisella lisdkoulutuksel-
la, tarkoilla ohjeistuksilla ja selkeilld rajauksilla.

Esimerkiksi useissa Kanadan provinsseissa farmaseutit voivat arvioida potilaan tilaa, tehda pika-
testejd ja madrdtd ladkkeitd yleisiin vaivoihin, kuten virtsatietulehdukseen, angiinaan ja vyoruu-
suun. Kanadan Nova Scotiassa on kehitetty malli, jossa apteekit toimivat ensikontaktina perus-
terveydenhuollossa erityisesti alueilla, joilla lddkéripula on suuri. Jo uudistuksen ensimmaéisen
18 kuukauden aikana kiireettomat paivystyskdynnit vihenivét alueella ldhes 10 %. Myds Isossa-
Britanniassa on vuonna 2024 kdynnistynyt valtakunnallinen Pharmacy First -ohjelma, jossa far-
masian ammattilaiset voivat hoitaa ja maarata ladkityksen tiettyihin yleisiin vaivoihin ilman 184-
kérin vastaanottoa.

Suomessa vdeston ikddntyminen lisdd hoidon tarvetta, minkd vuoksi terveydenhuollon rajalliset
resurssit on kyettdvd kohdentamaan mahdollisimman tehokkaasti. Ennaltachkéisevdé ty6td on
vahvistettava ja hoitoon padsyd nopeutettava. Yhtend mahdollisena keinona voisi olla farmaseut-
tien ja proviisorien rajatun ladkkeenmadradmisoikeuden kayttoonotto, mikéli perusteellinen sel-
vitystyd osoittaa mallin olevan toimiva ratkaisu myds suomalaisessa terveydenhuoltojérjestel-
massé.

Edelléd olevan perusteella ja eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:4dn viitaten esitdn asianomaisen
ministerin vastattavaksi seuraavan kysymyksen:
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Onko hallitus valmis selvittdmddn voisiko farmaseuttien ja proviisorien rajatulla lédik-
keenmddrddmisoikeudella tukea lddkdreiden tyotd ja helpottaa hoitoon pddsyd tai voi-
daanko harkita tiettyjen lddkeryhmien siirtoa lisdneuvontaa vaativiksi itsehoitolddkkeiksi

Jja
miten hallitus aikoo hyddyntdd kansainvilisid kokemuksia farmaseuttien ja proviisorien

lddkkeenmddrddmisoikeuden laajentamisesta osana hoitoon pddsyn parantamista ja ter-
veydenhuollon kuormituksen vihentdimistd?

Helsingissd 3.11.2025
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