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LAKIALOITE 131/2008 vp

Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta
annetun lain 1 §:n muuttamisesta

Eduskunnalle

Lapset itsendistetidn Suomessa hyvin nuorina.
Mannerheimin Lastensuojeluliiton mukaan Suo-
messa vallitsee pidrjddmisen kulttuuri, jossa
pientenkin lasten odotetaan suoriutuvan tehtd-
vistddn itsendisesti. Tdma voi johtaa siihen, ettd
huolehtimista pidetddn ylihuolehtimisena ja lap-
sia tahattomasti laiminlydddén itsendistamallé
heidét liian aikaisin.

Lapsiasiavaltuutetun mukaan alle 12-vuotias-
ta lasta ei pitdisi jattdd yksin pitkdksi aikaa, silld
itsendisenkin oloinen koululainen kaipaa van-
hempien aikaa. Vaikka lapsi parjdisi ndennéises-
ti, yksinolo herdttdd hénessd turvattomuuden
tunnetta. Akatemiaprofessori Lea Pulkkinen on
tuonut julki huolensa suomalaisten lasten hyvin-
voinnista. Pulkkisen mukaan hyvin vakava lap-
sen kehitykseen liittyvé riski siséltyy ilman ai-
kuisen valvontaa vietettyihin iltapdiviin. Osa
lapsista joutuu olemaan yksin kotona tai saman-
ikdisten seurassa jopa 30 tuntia viikossa arkipdi-
visin. Pulkkinen on padtynyt tutkimustensa kaut-
ta johtopddtokseen, ettd alle 14-vuotiaan lapsen
joutuminen viettdimédédn viikoittain yli kymme-
nen tuntia ilman turvallista aikuista merkitsee
lapselle selviésti kasvanutta riskid masentua tai
ajautua ongelmalliseen kiyttdytymiseen. Myos
ulkomaiset tutkimustulokset osoittavat hélytta-
vésti, ettd yksinololla oli haitallisia vaikutuksia.
Chicagon yliopiston professorin Jean L.
Richardsonin tutkimusten mukaan jopa 14-vuo-
tiaiden lasten yksinolo enemmén kuin 10 tuntia
viikossa oli yhteydessd heikompaan koulume-
nestykseen, masentuneisuuteen ja péihteiden

kéyttoon. Samoin psykologian professorien Al-
fons Marcoenin ja Luc Goossensin tutkimusten
mukaan yksindisten lasten oli todettu olevan yli-
edustettuina niiden joukossa, joilla esiintyi dep-
ressiivisyyden oireita.

Suomalaisessa kaksostutkimuksessa tode-
taan, ettd yksinolon tuntimdird korreloi mm.
seuraaviin asioihin: vaikeus padstd uneen, tyyty-
méttdmyys itseen, onnettomuuksiin joutumi-
nen, ajan viettdminen tovereiden kodeissa, nuor-
ten tapaamispaikoissa ja kaupungilla tai kylalla,
alkoholia kéyttdvien tovereiden olemassaolo,
oluen ja tupakan myynnin ikédrajoitusten vastus-
taminen, koti-ilmapiirin ongelmat sekd vanhem-
pien vdhéinen tieto siitd, missd nuori viettdd ai-
kaansa tai miten hén kayttdi rahansa.

Yksin vietettyihin tunteihin liittyy my6s syr-
jaytymisen riski, kun lapsi ei kuulu mihink&in
ryhméin, ei ole kenellekddn tirked. Laiminlyoty
lapsi jad yksin niin tunteittensa kuin koulutehté-
viensdkin kanssa. Jos vanhemmat eivdat huomaa,
ettei lapsi sitten selvidkdén tehtdvistdén, voi syr-
jdytyminen alkaa jo hyvin varhaisessa vaihees-
sa. Suomalaiset nuoret esimerkiksi aloittavat
varhemmin tupakanpolton ja alkoholin juomi-
sen ja kdyttdvdt molempia suurempia maérid
kuin ikdisensd Euroopassa.

Suomessa jopa ensimmaéisen luokan oppilail-
ta, joista kaikki eivit koulun alkaessa ole vield 7
vuotta tayttineitd, edellytetdédn selviytymistd yk-
sin useita tunteja pdivéssi. Lasten varhaista itse-
néistymistd korostetaan, kun vaihtoehtoa lapses-
ta huolehtimiseksi ei ollut. Lasten yksinolo il-
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man vanhempien ldsndoloa koulupdivien jil-
keen tuli ikddn kuin normaaliksi osaksi tyd- ja
perhe-elaimaa.

1990-luvun taitteessa suomalaisissa perus-
kouluissa toimi noin 19 000 harrastekerhoa,
joissa saattoi urheilla, harrastaa taiteita tai tutus-
tua luontoon. Koko ajan aikuiset seurasivat ja
ohjasivat lasten tekemisid. Laman aikana kerho-
verkostoa karsittiin kovalla kddelld. Talld het-
kelld harrastekerhoja toimii noin 7 000, joista
5 000 on aloitettu tédnd syksyna.

Sosiaalipsykologian dosentti Riitta Lahikai-
sen ja professori Pauli Niemeldn tekemén tutki-
muksen mukaan lapsia kannustetaan olemaan
reippaina yksin kotona tai tovereiden kanssa,
mutta noin neljisosa lapsista tuntee olevansa lii-
kaa yksin ja yhtd suuri osa uskoi, ettd heitd ei
kuunneltu. Tutkimustietoa alakoululaisten pe-
loista ja yksindisyyden kokemuksista oli niukas-
ti, mutta havaintoja oli kylliksi tilanteen vaka-
vuuden ymmartdmiseksi.

Kansainvélisen tutkimuksen puutetta alaluok-
kalaisten yksinolon vaikutuksista selittdd se, ettd

monissa maissa on laki, joka kieltéé lastensuoje-
lun nimissé alle 12-vuotiaiden jéttdmisen yksin,
ja/tai niissd oli muita jérjestelmid, joiden takia
suomalaista yksin jéttdmisen rakenteellista on-
gelmaa ei niissd esiintynyt. Englannissa sekd
Yhdysvaltojen ja Kanadan joissain osissa on
kéytossd laki, joka ei salli, ettd alle 12-vuotiaita
jdtetddn yksin. Lapsilla on sddnnolliset koulu-
pdivit, joihin sisdltyy muutakin toimintaa kuin
oppitunnit. Koulupdivin rakenne on tehnyt mah-
dolliseksi didin ansiotydon osapdivdisend. Lain
rikkomisesta seuraa syyte lapsen terveyden ja
hyvinvoinnin vaarantamisesta seké heitteilleja-
tosta.

Jokaisella lapsella tulee olla joku aikuinen,
joka kuuntelee ja tukee hdntd. Tédmén vuoksi
my0s Suomen lastensuojelulakia on perusteltua
muuttaa siten, ettd se ei salli alle 12-vuotiaiden
jattdmista yksin.

Edellé olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta hyviksyy seuraavan la-

kiehdotuksen:

Laki

lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta annetun lain 1 §:n muuttamisesta

Eduskunnan péatoksen mukaisesti

muutetaan lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 8 pidivdnd huhtikuuta 1983 annetun lain

(361/1983) 1 §:n 2 momentti seuraavasti:

1§
Lapsen huolto

Lapselle tulee turvata hyvi hoito ja kasvatus
sekd lapsen ikdédn ja kehitystasoon nihden tar-
peellinen valvonta ja huolenpito. Lapsen kasva-
tuksessa tulee turvata aikuisen ldsndolo ja val-

vonta lapsen kahdenteentoista ikdvuoteen saak-
ka. Lapselle on pyrittdvd antamaan turvallinen ja
virikkeitd antava kasvuympéristd sekd lapsen
taipumuksia ja toivomuksia vastaava koulutus.

Tédmi laki tulee voimaan pidivind  kuuta
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