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LAKIALOITE 153/2003 vp

Laki kansanterveyslain 14 §:n muuttamisesta

Eduskunnalle
Neuvolatoiminnalla on Suomessa vahvat perin-
teet, jotka syntyivät väestöpoliittisista tarpeista.
Vuonna 1944 annettiin laki kunnallisesta äitiys-
ja lastenneuvolasta. Parhaimmillaan yli 95 %:n
sitoutuminen neuvolatoimintaan osoittaa väes-
tön luottamusta sitä kohtaan.

Väestöpoliittiset perusteet puhuvat nyt senio-
rineuvoloiden puolesta. Suuret ikäluokat eläköi-
tyvät ja Suomi ikääntyy vauhdilla, EU-maista
nopeimmin. Vuonna 2030 vanhusten osuus huol-
tosuhteestamme tulee olemaan yli 60 %. Tuol-
loin yli 75-vuotiaita on 360 000 enemmän kuin
nykyisin. Ikääntyneet haluavat asua kotonaan ja
hoitaa itseään avohoidossa. Nämä tiedot kuvaa-
vat seniorikansalaisten omatoimisuutta ja aktii-
visuutta asioidensa hoidossa. Tähän haasteeseen
vastaavat osaltaan seniorineuvolat, joita maas-
samme jo toimii. Kokemukset ovat olleet myön-
teisiä. Tilastotietoja seniorineuvoloiden määräs-
tä ja toiminnan laajuudesta ei ole.

Seniorineuvolassa saa yhdestä toimipisteestä
tarvittavan tiedon ja hoidon, kuten verenpaineen
mittauksen, haavanhoidon, ohjeita lääkeannos-
teluun ja tarvittaessa ohjausta eteenpäin, esimer-
kiksi lääkärin vastaanotolle. Toiminnasta vastaa
pääasiassa terveyden- tai sairaanhoitaja. Myös
ehkäisevät kotikäynnit voivat kuulua seniori-
neuvolan toimikenttään. Ikääntyvät käyttävät
luonnollisesti paljon terveyspalveluita. Hoito-
suhteen laatu, tässä tapauksessa jatkuvuus, jo-
hon liittyy hoito samassa paikassa ja toivottavas-
ti aina saman hoitajan luona, on tärkeää. Senio-
rineuvolat tulee saada valtakunnallisiksi ja laki-
sääteisiksi. Monet eläkeläiset tuntevat jääneen-
sä lapsipuolen asemaan hoitoaan koskevissa
asioissa. He olisivat valmiit ottamaan vastuuta
itsestään ja hoidostaan, kunhan riittävä apu on
saatavilla. Nykyiset seniorit ovat aktiivisia ja
tiukasti elämässä kiinni. Näin todetaan Diako-
nia-ammattikorkeakoulun juuri julkaistussa tut-
kimuksessa, jossa selvitettiin 75-vuotiaiden hel-
sinkiläisten ajatuksia. 

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta hyväksyy seuraavan la-
kiehdotuksen:
Laki
kansanterveyslain 14 §:n muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
muutetaan 28 päivänä tammikuuta 1972 annetun kansanterveyslain (66/1972) 14 §:n 1 momentin
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14 §
Kansanterveystyöhön kuuluvina tehtävinä

kunnan tulee:
1) ylläpitää terveysneuvontaa, johon luetaan

kansanterveydellinen valistustyö raskauden eh-
käisyneuvonta siihen sisältyen, seniorineuvola-
2

toiminta ja kunnan yleisten terveystarkastusten
järjestäminen;
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —

Tämä laki tulee voimaan päivänä kuuta
20 .
Helsingissä 25 päivänä marraskuuta 2003
Tuija Nurmi /kok
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