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Lakialoite laiksi vammaisetuuksista annetun lain muuttamisesta

Eduskunnalle

ALOITTEEN PAAASIALLINEN SISALTO

Esitimme tdlld lakialoitteella, ettd keliaakikoiden ruokavaliokorvaus palautetaan siten, ettd oi-
keus keliakiakorvaukseen olisi 16 vuotta tiyttdneelld henkil6ll, jolla keliakia tai ihokeliakia on
asianmukaisesti todettu ja sen takia on ehdottoman valttimatontd kayttdd jatkuvasti ainoastaan
gluteenittomia tuotteita. Keliakiakorvaus olisi 31 euroa kuukaudessa, ja sitd voitaisiin maksaa sa-
manaikaisesti vammaistuen tai hoitotuen kanssa. Korvauksen hakemisesta sdddetddan erikseen.

PERUSTELUT

Keliakia on vakava, perinndllinen, parantumaton autoimmuunisairaus, jonka ainoana hoitona on
elinikdinen, ehdottoman tarkka gluteeniton erityisruokavalio. Jo hyvin pienet méarit gluteenia
ruokavaliossa riittdvat kdynnistimain ohutsuolta vaurioittavan reaktion ja vaarantamaan kelia-
kiapotilaan terveyden. Hoitamaton tai huonosti hoidettu keliakia lisd4 riskid sairastua moniin
muihin vakaviin sairauksiin, kuten osteoporoosiin, anemiaan, masennukseen ja suoliston syo-
pddn. Hoitamaton keliakia aiheuttaa monenlaisten vatsavaivojen lisdksi my0s lapsettomuutta,
hermosto-oireita, nivelsairauksia ja lapsilla kasvuhdiri6itd ja murrosiin viivastymista.

Hallitus poisti vuoden 2016 alusta keliaakikkojen ruokavaliokorvauksen, jota keliakiaa sairasta-
vat olivat voineet hakea vuodesta 2002 ldhtien gluteenittomasta ruokavaliosta aiheutuvien mer-
kittavien lisdkustannusten kattamiseksi. Ennen korvauksen poistamista keliakiakorvauksen maa-
rd oli 23,60 euroa kuukaudessa 16 vuotta tiyttaneille ja sitd vanhemmille keliaakikoille. Vuoden
2015 lopussa ruokavaliokorvauksen saajia oli Kelan tilaston mukaan 34 520.

Arvion mukaan vuonna 2019 olisi 38 500 keliakiaa sairastavaa henkil64, joilla sairaus on asian-
mukaisesti diagnosoitu. Keliakia voidaan todeta mittaamalla verestd keliakian vasta-aineet, tut-
kimalla koepala ohutsuolesta tai ihokeliakiassa tutkimalla koepala iholta.

Vuoden 2017 hintaselvityksen mukaan keliakian hoidon kustannukset ovat 62 euroa kuukaudes-
sa eli 744 euroa vuodessa. Keliakia on autoimmuunisairaus. Useisiin autoimmuunisairauksiin on
kaytossa ladkehoito, ja yhteiskunta tukee niiden hoitoa lddkkeiden erityiskorvauksella (65 % tai
100 %). Keliaakikon ldékkeend toimii gluteeniton ruokavalio, minké vuoksi se tulee rinnastaa
ladkarin maarddmadn ladkehoitoon ja keliaakikoiden ruokavaliosta tulevat lisdkustannukset tulee
rinnastaa muiden vaikeiden ja pitkaaikaisten sairauksien ladkekorvauksiin.

Valmis
5.0



Lakialoite LA 24/2019 vp

Keliakia on my6s perinndllinen tauti, mistd johtuen keliakiakorvauksen merkitys sairauden hoi-
tamisen kannalta korostuu erityisesti perheissd. Lapsiperheiden ohella keliakiakorvauksen erit-
tdin tirked merkitys korostuu erityisesti pienituloisten, opiskelijoiden, tyottdmien ja eldkeldisten
kohdalla. Huomioitavaa my®os on, ettd hoitamattomasta tai huonosti hoidetusta keliakiasta aiheu-
tuneet lisésairaudet aiheuttavat yhteiskunnalle merkittavia lisdkustannuksia ladkarikaynteind, tut-
kimuskuluina, 1adkekorvauksina ja sairauspoissaoloina.

Edell4 olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta hyviksyy seuraavan lakiehdotuksen:

Laki

vammaisetuuksista annetun lain muuttamisesta

Eduskunnan paatoksen mukaisesti

lisdtddn vammaisetuuksista annetun lain (570/2007) 2 §:44n, sellaisena kuin se on osaksi laeis-
sa 1050/2009 ja 1452/2015, siitd lailla 1452/2015 kumotun 3 momentin tilalle uusi 3 momentti
seka lakiin siitd lailla 1452/2015 kumotun 14 §:n tilalle uusi 14 § seuraavasti:

238
FEtuudet

Vammaisetuutena pidetddn myos 14 §:ssd sdddettya keliakiakorvausta, joka myonnetéén tois-
taiseksi.
2 luku
Vammaisetuudet
14 §
Keliakiakorvaus
Oikeus keliakiakorvaukseen on 16 vuotta tiyttdneelld henkil6lld, jonka on asianmukaisesti
madritellyn keliakian tai ihokeliakian takia ehdottoman vélttimitontd kdyttdd gluteenittomia

tuotteita. Keliakiakorvaus on 31 euroa kuukaudessa.
Keliakiakorvausta voidaan maksaa samanaikaisesti vammaistuen tai hoitotuen kanssa.

Téma laki tulee voimaan pédivind kuuta 20 .
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