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Laki mielenterveyslain muuttamisesta

Eduskunnalle

Mielenterveyskuntoutujat ovat heikossa asemas-
sa suomalaisessa terveydenhoidossa. Palvelut
eivät vastaa tarvetta. Lisäksi henkilökunnan
vaihtuvuus on suurta. Pitkäaikaista lääkäri-poti-
lassuhdetta ei pääse syntymään.

Merkittävä osa mielenterveysongelmista kär-
sivistä on vailla kuntoutussuunnitelmaa. Terveh-

tymisen kannalta on tärkeätä, että kuntoutujille
laaditaan kuntoutussuunnitelma.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta hyväksyy seuraavan la-
kiehdotuksen:

Laki
mielenterveyslain muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti
lisätään 14 päivänä joulukuuta 1990 annettuun mielenterveyslakiin (1116/1990) uusi 3 a § seu-

raavasti:

3 a §

Kuntoutussuunnitelma

Mielenterveyskuntoutujalle laaditaan takuu-
ajan puitteissa kuntoutussuunnitelma. Takuuai-

ka on 30 päivää siitä, kun henkilö on tullut mie-
lenterveyspalvelujen piiriin. 

Tämä laki tulee voimaan  päivänä kuuta
20 .

Helsingissä 11 päivänä helmikuuta 2009
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