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Plenum

Torsdag 7.10.2021 kl. 15.59—19.15

2.2. Muntlig fraga om mentalvardstjinster for barn och unga (Mia Laiho saml)
Muntligt sporsmal MFT 169/2021 rd

Muntlig fragestund

Forste vice talman Antti Rinne: Vi gér vidare till nista friga. — Ledamot Laiho, varsa-
god.

Debatt

16.29 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Korona-ajalla on ollut valtavia vaikutuksia
suomalaisten mielenterveyteen. Palveluihin oli jo ennen koronaa kohtuuttoman vaikea
padstd, ja nithin paisy on kriisiytynyt entisestddn koronan aikana. On seké taloudellisesti
ettd inhimillisesti kestimétontd, jos mielenterveysongelmat jaavit hoitamatta. Erityisen
huolissani olen lapsista ja nuorista. Tuoreimman kouluterveyskyselyn mukaan nuorten ah-
distus- ja masennusoireilu lisdéntyi viime kevddnd huomattavasti koronaa edeltdvaan mit-
taukseen verrattuna. Jos mitdén ei tehdd, edessimme on vield valtavampi mielenterveyden
kriisi. Kysynkin ministeri Kiurulta: Millaisiin toimiin aiotte ryhtyd, jotta erityisesti lapset
ja nuoret saavat avun mielenterveysongelmiin? Miten aiotte vahvistaa palveluiden saata-
vuutta, kun olette siirtiméassi vield koulupsykologit ja -kuraattorit kunnista hyvinvointi-
alueiden palvelukseen osana sote-uudistusta?

Ensimmaéinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kiuru, olkaa hyva.

16.30 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Olen useasti tdssi salissa sanonut kokoomukselle, joka monta kertaa pyorittda
titd samaa véitettd, ettd psykologit ja kuraattorit ldhtisivét johonkin kouluista — tai aina-
kin vihjeiti sithen suuntaan sanotaan — etti niin ei ole. Ne henkildt, jotka tekevét lasten ja
nuorten parissa titd tyotd, pysyvat siind yhteisdssd. Se, kuka on tulevaisuudessa tyonanta-
ja, vaihtuu nyt kunnan tai kuntayhtymén nékokulmasta hyvinvointialueeksi, mutta tyota
tehdédén sielld, missé sitd on tehty ennenkin aivan samalla porukalla, ja toivoisin, ettd tasti
tosiasiasta pidettiisiin kiinni. [Ben Zyskowiczin vélihuuto]

Muutoin yhdyn edustaja Laihon huoleen. Meidén iso vuosikymmenen taakkamme on
se, ettd me olemme liilan my&hddn herdnneet suomalaisessa yhteiskunnassa mielentervey-
songelmiin niin aikuisten kuin nuorten ja lasten osalta. Minusta on tirkedd, ettd tdssd hal-
lituksen ohjelmassa otettiin tdhén jaiméakka ote. Me olemme jo silloin ensimmaéisend halli-
tuksen syksyni aloittaneet lasten ja nuorten psykiatristen [Puhemies: Aika!] menetelmien
kayttdonoton, nimenomaan kouluissa etupééssa, [Puhemies: Kiitoksia!] ja puhun siiti koh-
ta liséa.

Granskats
4.0
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Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Andersson.

16.32 Opetusministeri Li Andersson (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Kiitok-
sia edustaja Laiholle tésté erittdin tirkedstd kysymyksestd. On hienoa, ettd tité aihetta ka-
sitelldén kyselytunnilla.

Hallitus on ténéén valtioneuvoston istunnossa hyviksynyt eduskunnan késittelyyn laki-
esityksen, jolla luodaan sitovia mitoituksia oppilas- ja opiskelijahuollon palveluihin. Me
siis ohjaamme yhteensé 29 miljoonaa euroa pysyvié rahoitusta liséd, jotta me saadaan suo-
malaisiin kouluihin ja oppilaitoksiin entistd enemmain koulupsykologeja ja koulukuraatto-
reita, [Eduskunnasta: Hienoa!] juuri siité syysti, ettd haluamme huolehtia siitd, etti tité tu-
kea on olemassa lasten ja nuorten arjessa ja etté erityisesti nyt koronan jédlkimainingeissa
voidaan huolehtia siité, ettd kaikki lapset ja nuoret saavat tarvitsemansa tuen mahdollisim-
man sujuvasti ja helposti.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Pyydén nyt niitd edustajia, jotka
haluavat esittdd lisdkysymyksid, ilmoittautumaan painamalla V-painiketta ja nousemalla
seisomaan. — Edustaja Laiho, olkaa hyva.

16.33 Mia Laiho kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Mielenterveysongelmat
ovat merkittdvimpid syitd tyoeldméin sairauspoissaoloille ja tyokyvyttdomyydelle. Menete-
tystd tyopanoksesta koituvat menetykset yhteiskunnalle ovat miljardeja euroja vuodessa
inhimillisistd kustannuksista puhumattakaan.

Ténién tulee 717 péivaé kuluneeksi siitd, kun eduskunnalle luovutettiin kansalaisaloite
terapiatakuusta. Hallituspuolueiden edustajat ovat kuitenkin vastustaneet aloitteen késitte-
lyé toistuvasti sosiaali- ja terveysvaliokunnassa. Mielenterveytti pidetién kylld esilld juh-
lapuheissa, mutta hallituksen teot terapiatakuun toteuttamiseksi puuttuvat. Kysyisinkin mi-
nisteri Kiurulta: oletteko tuomassa eduskuntaan hallituksen esityksen terapiatakuusta, kun
hallituspuolueiden edustajat ovat jarruttaneet tdmén yli 50 000 kansalaisen allekirjoitta-
man kansalaisaloitteen késittelyd eduskunnassa jo ldhes kaksi vuotta?

Ensimmiéinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kiuru, olkaa hyva.

16.34 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Kylld Terapiatakuun ja sen ison kansalaisliikkeen tavoitteet ovat aivan yhtendi-
set sen linjan kanssa, jota hallitus on jo toteuttanut ja jota me tulemme toteuttamaan tlla
hallituskaudella. Aivan olennaista on nyt alkuun mydntéé, ettd me emme voi yhteiskunnas-
sa ajatella, ettd me hoitaisimme vain néitd psykiatrisia vaivoja. Me joudumme hoitamaan
sekd psykiatrisia ettd fyysisid vaivoja, eli kylld molempia vaivoja, psyykkisié ja fyysisid,
pitdd hoitaa, ja se tarkoittaa isompaa investointia. Me hallitusohjelmassa varauduimme sii-
hen, ettd terapiatakuuta laajennetaan niin, etti siithen otetaan myds fyysiset vaivat mukaan.
[Paula Risikon vélihuuto] Siksi hoitotakuu ldhtee siitd, ettd seké fyysiset ettd psyykkiset
vaivat tulevat timén takuun piiriin. IThmisilld on ensinnékin mahdollisuus tulla hoidon pii-
riin seitsemén paivén kuluessa kiireettomasti ja saada myoskin vaivansa hoidetuksi. Se on
hoitotakuu, ja tdmaé esitys tullaan antamaan.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Edustaja Sirén, olkaa hyva.
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16.35 Saara-Sofia Sirén kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Témé on darim-
maéisen tdrked ja vakava keskustelu, ja kokoomus nostaa tétd esille, koska vaikka salissa
jatkuvasti puhutaan asian tdrkeydesté, niitd varsinaisia padtoksié ei ole tehty vaan péinvas-
toin asian késittelyd on vastustettu eduskunnan valiokunnan kisittelyssa. [ Vasemmalta: Ei
ole vastustettu!] Kokoomus on sitoutunut terapiatakuun toteuttamiseen ja osoittanut sille
méérirahat vaihtoehtobudjeteissaan jo useampana vuonna ja tulee esittdméian myos tule-
vassa vaihtoehtobudjetissaan. Miksi hallitus on vastustanut terapiatakuun késittelyd ja
edistdmistd eduskunnassa?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Piiministeri, olkaa hyvé.

16.36 Piadministeri Sanna Marin (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Ministeri
Andersson téssd aikaisemmin hyvin kuvasi sitd, ettd juuri tdndén viimeksi me olemme
pééttineet kohdentaa merkittévasti lisdrahoitusta esimerkiksi koulupsykologi- ja kouluku-
raattoripalveluihin eli niille lapsille ja nuorille, jotka néitd palveluita tarvitsevat. Tdmé on
konkreettinen asia asian eteenpdinviemiseksi. Kuten ministeri Kiuru téssé kuvasi, me tu-
lemme toteuttamaan hoitotakuun, jonka sisélld myds mielenterveyden palvelut tulevat hoi-
totakuun piiriin. Eli tité asiaa kylld edistetéén, on edistetty koko ajan, ja tdimaé lakiesitys tul-
laan eduskunnalle antamaan.

On myo6s hyva huomata, ettd timé hallitus on toteuttanut erittdin tirkedn sosiaali- ja ter-
veydenhuollon uudistuksen, joka on ollut useiden hallitusten pdydélld vuosikausia. Nyt
hallitus on tdmén vienyt maaliin ja eteenpéin, ja tammikuussa kdymme sitten hyvinvointi-
aluevaalit, joilla valitaan tulevat paattdjat kasittelemadin meidén kaikkien térkeitd sosiaali-
ja terveydenhuollon palveluita. [Ben Zyskowicz: Se ei paranna hoitoonpéésyi, tdmé hal-
lintouudistus! — Vasemmalta: Kylld parantaa!]

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kurvinen.

16.37 Tiede- ja kulttuuriministeri Antti Kurvinen (vastauspuheenvuoro): Herra puhe-
mies! Keskustelu mielenterveysongelmista ja mahdollisuuksista paésté terapiapalveluiden
piiriin on ddrettdmén arvokasta. Ja kun tdmé kysymys léhti liikkeelle erityisesti nuorten ti-
lanteesta, niin koen, ettd nuoriso- ja opiskeluasioista vastaavana ministerind minun on syy-
td asiaa hieman kommentoida.

Korona on kurittanut erityisesti nuoria ja opiskelijoita, niitd jélkid korjataan pitkdén.
Siksi hallitus onkin kayttdnyt nyt rahoja 6 miljoonaa tédnékin vuonna opiskelijoiden hyvin-
vointihankkeisiin, joita jarjestetddn jokaisessa korkeakoulussa. Téméa hanketyo jatkuu, se
on erittdin merkittavaa.

Lisdksi mielesténi pitdisi myds keskittyd enemmaén mielenterveysongelmien ennaltach-
kéisyyn. Lasten ja nuorten kohdalla siind isona tekijdna on se, ettd lapsilla ja nuorilla on ka-
vereita, mielekéstd tekemistd, tulee itsetuntoa vahvistavaa toimintaa. Siksi hallitus onkin
toteuttamassa harrastamisen Suomen mallin, jossa on jo télld hetkelld mukana suurin osa
suomalaisista kunnista. Siind taataan jokaiselle lapselle ja nuorelle mahdollisuus koulupii-
vén yhteydessd [Puhemies koputtaa] yhteen mieluisaan harrastukseen.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Edustaja Kiuru, Pauli, olkaa hyvai.
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16.38 Pauli Kiuru kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Psykologipalve-
lut ja nuorten paédsy hoitoon nopeasti ovat ddrimméisen térkeitd. Samaan aikaan, kun te lu-
paatte, ettd ndma palvelut paranevat, terapiatakuu ei etene. Siitd on ihan selvit faktat sosi-
aali- ja terveysvaliokunnasta — sielld on dénestetty. Ja se tekee timén erityisen, sanoisin-
ko, kiusalliseksi, ettd samaan aikaan kunnissa hallituspuolueiden jasenet tekevit valtuus-
toaloitteita terapiatakuun saamisesta milloin mihinkin kuntaan. Eli sitd kautta hallituspuo-
lueiden edustajat haluavat ikéan kuin kertoa, etté terapiatakuu on tarked, mutta taalld sitten
taas jarrutatte sité.

Ja ministeri Kurviselle: Toitte timén ennaltachkéisyn hyvin esiin. Se on todellakin tér-
keédd. Harrastusten pariin pitdd paésté, liikunnan ja kulttuurin. Korona-aikana moni nuori
on tipahtanut kulttuurista pois, ja nyt liikuntarahoja ollaan nipistdméssi. Ministeri Kurvi-
nen, miten vastaatte tdhén haasteeseen?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kurvinen, olkaa hyva.

16.39 Tiede- ja kulttuuriministeri Antti Kurvinen (vastauspuheenvuoro): Arvoisa pu-
hemies! On aivan totta, kuten edustaja Kiuru totesi, ettd meilld on téllainen drop out -ilmid,
pois harrastuksista jattdytymisen ilmio, selvésti kdynnissé lapsilla ja nuorilla. Voi sanoa,
ettd jopa kokonaisia ikdluokkia on jédnyt pois esimerkiksi liitkuntaharrastuksista. Ja kun on
tdmé harrastamisen Suomen malli, jossa kysytéén lapsilta ja nuorilta, mité he haluaisivat
harrastaa, niin sieltd tulee aika ylléttivid vastauksia. Ne eivét ole valttdmattd kansanedus-
tajille ekana mieleen tulevia. Sielld on eldinkerhoa, sielld on kokkikurssia ja ohjelmointia
ja vastaavaa. Se vastaa tdhédn osaltaan. Olen koko ajan kdymaésséd vuoropuhelua eri lajiliit-
tojen ja Olympiakomitean kanssa siitd, miten saamme entistd paremmin lapset ja nuoret ta-
kaisin urheilu- ja liikuntaharrastusten pariin. Siihen tarvitaan kuntia, kansalaisyhteiskun-
taa ja valtiota.

Arvoisa puhemies! Edustaja viittasi my0s vdhenevéin rahoitukseen sivistyssektorilla.
Se pitdd paikkansa, koska rahapeliongelman suitsimiseksi Veikkaus tulouttaa vihemmaén
rahaa, ja titd varten toimii parlamentaarinen ryhmaé. Siind avainroolissa, kun kysymys on
parlamentaarisesta ryhmistd, ovat oppositiopuolueet. [Puhemies huomauttaa ajasta] Toi-
von kokoomukselta ja perussuomalaisilta rakentavaa suhdetta Veikkauksen rahoitukseen.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Edustaja Juvonen, olkaa hyva.

16.40 Arja Juvonen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Meille perussuo-
malaisille on erittdin tirkeda, ettd terapiatakuu tuodaan. Meille on térkeda se, ettd se tuo-
daan hoitotakuun yhteydessi, ja me perussuomalaiset kansanedustajat olemme sosiaali- ja
terveysvaliokunnassa nostaneet timén lukuisia kertoja esille. Jos te tuotte hoitotakuun, niin
tuokaa myds terapiatakuu siind rinnalla. Thmisten on saatava apua.

Meidédn perussuomalaisten mielestd kiusaaminen niin kouluissa kuin tydpaikoilla on
saatava loppumaan, ja sithen ihmisen pahaan mieleen ja hétéan, mika téllaisista kohtaami-
sista syntyy, on saatava apua.

Olette tuomassa nyt tdmén hoitotakuun, ja kysyisinkin, mitéd se kdytdnndssé tarkoittaa.
Jos minulla on paha mieli ja miné tulen hakemaan itselleni apua, niin kuinka pian péédsen
esimerkiksi terapiapalveluihin? Silloin kun ihmiselld on huono olla, hén tarvitsee heti sen
avun. Padseekd ladkaérille, vai onko vastaanotto kenties hoitajalle, minne ohjataan? Kuinka
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paljon kohdennatte resursseja [Puhemies koputtaa] elikké rahaa tdhan hoitotakuuseen ja te-
rapiatakuuseen?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Ministeri Kiuru, olkaa hyva.

16.41 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Oli tarkeétd, ettd edustaja kysyi téstd hoitotakuusta, sisiltdako se terapiatakuun.
Olen téssd salissa viimeksi eilen, kun keskustelimme mielenterveysongelmista, todennut,
ettd hallitus pditti jo hallitusohjelmassa, ettd ei riitd pelkka terapiatakuu, vaan meidéan kun-
nianhimomme taso on nyt sillé tasolla, ettd me tavoittelemme sité, ettd jokainen suomalai-
nen paidsee kiireettomaisti seitseméssi péivissd hoitamaan joko psyykkisen tai fyysisen
vaivan. Hoidon tarpeen arvioinnista aika alkaa kulkemaan, ja hoidon tarve pitéé arvioida
yhteydenotosta samana paivéna. Néin 1dhtSkohta on se, ettd olipa vaiva sitten kehossa tai
mielessd, niin timd sama palvelu koskee kaikkia. Me emme ole jéddneet odottamaan, toisin
kuin tddlla monet edustajat ovat vihjanneet, [Ben Zyskowicz: Te olette vastustaneet!] etti
tatd tehddén vasta ajurina, joka tulee lainsdddantoon, vaan tétd hoitotakuuta [Puhemies ko-
puttaa] on télld hetkelld toteutettu jo soten sisdltohankkeessa.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Lindén, olkaa hyva.

16.42 AKki Lindén sd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Kéaydddnpid nyt
tdma terapiatakuuasia lépi. Jo tuon laajan kansalaisaloitteen johdannossa todetaan, etti te-
rapiaa pitéé tarjota mielenterveyden ongelmissa ja potilas tai hinen omaisensa ottaa ensin
yhteyden terveyskeskukseen, jossa arvioidaan hinen tilanteensa. Till4 hetkelld sakkaa voi-
makkaasti tima yhteydenotto ja padsy terveyskeskuspalvelun piiriin. Muun muassa koti-
kaupungissani Turussa se on aivan katastrofaalisella tasolla, ja sitd toimintaa ovat vuosi-
kymmenet sielld johtaneet ja edelleen johtavat kokoomuspuolueen edustajat. [Eduskun-
nasta: Ohhoh!] Kysymys on siitd, ettd tdytyy ensin saada yhteys terveyskeskukseen ja sen
takia tAimé terapiatakuu on sidottava tiiviisti timén muun hoitotakuun yhteyteen. Kysyn-
kin nyt ministeriltd: missi aikataulussa me olemme saamassa tdmén hoitotakuun, jonka osa
on tdm4 terapiatakuu?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kiuru, olkaa hyva.

16.43 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Puhemies!
Budjettiriihessé tehtiin todella paétos, ettd nyt tima tulee, ja timén kuun loppuun mennes-
sd aikataulu selvidd. Késittelemme asiaa ensi viikolla ministeriryhméssé. Kuinka nopeasti
tdma esitys on eduskuntaan tulossa, se selvidd timén kuun loppuun mennessa.

Edustaja on aivan oikeassa. Nostetaanpa kissa poydalle: meidin nykyiselld kunta- tai
kuntayhtymaétasolla, jotka palvelut jarjestivét, puuttuu lievien ja keskivaikeiden mielenter-
veysongelmien hoito ldhes kokonaan. Ei tdméa ole uusi asia. Tdhin halutaan puuttua silla,
ettd me saamme perusterveydenhuollossa ndma psyykkiset palvelut toimimaan. Me emme
jédneet odottamaan vain sitd, ettd eduskunta saitéé lopulta ajurin siihen, ettd kaikkien pitda
noudattaa titd hoitotakuuta, vaan me ldhdimme siité, ettd sisdltduudistuksella sotessa lai-
tetaan tdma asia kuntoon. Hallituksen aloittaessa 43 prosenttia kunnista ja kuntayhtymisti
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pystyi viikon hoitotakuuseen. Talld hetkelld [Puhemies koputtaa] 64 prosenttia kunnista ja
kuntayhtymistd pystyy tdhidn samaan. Eli siséltduudistus on toteutunut.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Autto, olkaa hyva.
[Jukka Gustafsson: Hallitus tekee enemmén kuin oppositio — Naurua]

16.45 Heikki Autto kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! On todella huo-
lestuttavaa, ettd suomalaisten lasten ja nuorten mielenterveys jarkkyy, ja valitettavasti vii-
me vuosina olemme joutuneet nikeméén Suomessa emme vain kiusaamistapauksia kou-
luissa vaan todellista kouluvékivaltaa. Samaan aikaan kuulemme poliisilta tietoa myds sii-
ta, ettd nuoret jopa jengiytyvit vékivaltaisiksi jengeiksi. Jos yhteisdssd on tillainen vaki-
vallan uhka, niin on aivan selvié, ettd kylla se nuoren ihmisen mielta jarkyttda, ja siksi ky-
synkin: mihin toimenpiteisiin hallitus aikoo ryhtyd ndiden mielenterveytti jarkyttivien
asioiden juurisyiden kitkemiseksi pois, niin ettd ne eivit tule osaksi suomalaista yhteiskun-
taa?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Andersson, olkaa hyva.

16.46 Opetusministeri Li Andersson (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Tama
hallitus on my0s toteuttanut laajan toimenpideohjelman kouluvikivallan ja koulukiusaa-
misen ehkdisemiseksi, joka on valmisteltu useiden ministerididen yhteistyona. Siihen ovat
osallistuneet opetus- ja kulttuuriministerion lisdksi sosiaali- ja terveysministerid, oikeus-
ministerid ja myoskin sisdministerid. Tdméan toimenpideohjelman kautta on mydskin an-
nettu nyt eduskunnan késittelyyn parhaillaan sivistysvaliokunnan késittelyssé oleva lain-
saddantopaketti, jolla myoskin annetaan koulujen rehtoreille ja opettajille nykyista laajem-
pi toimivalta puuttua kiusaamistapauksissa.

Koulukiusaamisen ehkéisemiseksi ja kouluvikivallan ehkéisemiseksi nden myds darim-
maéisen tiarkeédnd, ettd voidaan turvata riittdvét henkilostoresurssit sielld koulujen jokapéi-
viisessd arkisessa tydssd. Oppilas- ja opiskelijahuollon palveluiden parantamisen lisiksi
hallitus on my®&skin antanut kunnille ja toisen asteen koulutuksen jérjestéjille yliméaéraisia
korona-avustuksia yhteensa yli 200 miljoonaa, [Puhemies koputtaa] minka tarkoitus on,
[Puhemies: Kiitoksia!] ettd koulut voivat palkata liséd henkildstod vastaamaan téhén oppi-
laiden tarpeeseen.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Edustaja Purra, olkaa hyva.

16.47 Riikka Purra ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa herra puhemies! Kelan psykotera-
piassa kdy vuosittain jopa 60 000 ihmisti. Siiné on tarkoitus kuntouttaa eli yllapitaa tyo- tai
opiskelukuntoa, ja se on siind hyvin tuloksellista. Nyt tadll4 hallitus on useaan kertaan mai-
ninnut tulevan sote- ja hyvinvointialueuudistuksen, kuinka se ikddn kuin parantaa néiité
mielenterveyspalveluita, mutta toisenkinlaisia ndkdkulmia on. Monikanavarahoituksen
purkamisen yksi riski on se, ettd kun rahat annetaan yleisesti, niin niiti ei sitten tullakaan
kéyttdimain mielenterveyspalveluiden korjaamiseen ja varsinkaan tédhén psykoterapiaan.
Jos tdmén terapian rahoitus ja jérjestiminen siirtyy aluetasolle, niin on riski, ettd se ei endd
kohdistu oikein, ja psykoterapiaan on kuitenkin lakisééteinen oikeus. Kysynkin hallituk-
selta: varmistatteko, ettd Kelan kuntoutuspsykoterapia séilyy ja pysyy Kelan vastuulla?
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Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Sarkkinen, olkaa hyva.

16.48 Sosiaali- ja terveysministeri Hanna Sarkkinen (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Kuntoutuspsykoterapia todella on kéytetty ja toimiva menetelméd. Toki ongel-
ma siind usein on se, ettd ei valttiméttd 16ydetd terapeutteja eikd padstd myoskdin ndiden
kuntoutusjaksojen alkuun.

Arvoisa puhemies! Meilld on timi monikanavarahoituksen purkamistyéryhma nyt par-
lamentaarisesti kdynnissé, eli asiaa pohditaan eduskuntapuolueiden kesken, ja uskon, ettéd
hallitus tekee sen pohjalta vastuullisia valintoja. En usko, ettd yksikdan eduskuntapuolue
toivoo, ettd toimivaa jarjestelméd romutetaan, mutta ratkaisut tehddin myohemmin.

Lisdén tdhén sen, ettd tyollisyystoimien kannalta mielenterveys on keskeinen kysymys.
Tyokyvyttomyyselikkeiden suurin syy télld hetkelld ovat mielenterveysongelmat. Halli-
tus on kdynnistinyt tydeldméin mielenterveysohjelman, jonka tavoitteena on ennaltach-
kéistd [Puhemies koputtaa] ja vihentdd mielenterveysongelmia ja tukea niiden ennaltach-
kéisyad tydelamassa.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — My06nnén vield alkuperdisen ky-
symyksen esittéjélle edustaja Laiholle kysymyksen. — Olkaa hyvé.

16.49 Mia Laiho kok (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Olemme kuulleet taaltd
vastaviitteitd sille, ettd terapiatakuun etenemisti ei oltaisi estetty, ja néin ei siis ole. Eli kyl-
14 tdma pitdd varsin hyvin paikkansa. Siitd on ddnestetty valiokunnassa ja sen etenemisté on
estetty. Nyt tdnd aikana, kun tdmaé aloite on seissyt melkein kaksi vuotta, meilld ovat mie-
lenterveysongelmat pahentuneet tisséd maassa. Me ei voida jaddi odottamaan hoitotakuu-
ta, jossa on hyvi tavoite — seitseman vuorokautta aikaa pédstd terveyskeskukseen — mut-
ta joka ei vield anna hoitoa. Se ei takaa mitddn muuta kuin sen, ettd padsee terveysasemalle
jonkun vastaanotolle. [Leena Meri: Niin, ja vasta seitsemdssé paivéssé!] Kysynkin minis-
teri Kiurulta: miten téssé hoitotakuussa mééritelldén se, ettd asiakas saa oikeasti myds hoi-
toa eika ole kyse vain siitd, ettd kirjataan papereihin merkinté, [Puhemies koputtaa] ettd po-
tilas on vastaanotettu?

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Ministeri Kiuru, olkaa hyva.

16.50 Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru (vastauspuheenvuoro): Arvoisa

puhemies! [lman sarvia ja hampaita on kylld hyvé todeta, ettd tuntuu, ettd tdlla hallituskau-
della on kidnnetty uusi lehti mielenterveysongelmien korjaamisessa. [Timo Heinonen:
Viesti kentiltd: pahenee ongelmat!] Ensimmaisté kertaa pitkédén aikaan suunnitelmallisuus
on a ja o. Aloitettiin mielenterveysstrategialla, joka valmistui heti alkuvuodesta 2020. Tie-
detddn, mité ollaan tekeméssd vuoteen 2030 mennessd. Kaynnistettiin iso sosiaali- ja ter-
veydenhuollon siséltdreformi. Pdinvastoin kuin te tiélld todistitte, olen juuri todistanut
myos lukujen valossa, ettd me olemme pystyneet parantamaan hoitoonpaésya [Timo Hei-
nonen: Nuorten mielenterveysongelmat pahenee!] 43 prosentista 64 prosenttiin sisdltouu-
distuksella, ja sielld tdrkein ajuri on se, ettd lasten ja nuorten mielenterveysongelmien hoi-
don saatavuuden pitdd parantua. Kylld kunnissa ja kuntayhtymissé on tehty todella paljon
jo tédhén asti, mutta niin kuin totesin, me tarvitsemme my0s eduskunnasta ajurin, jotta myos
se loppuporukka tulee timén tekemain, ja se on tehtdvi. Me satsaamme mielenterveysstra-
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tegian toteuttamiseen tdlld hallituskaudella [Puhemies koputtaa] 60 miljoonaa euroa ja
sote-keskusten [Puhemies: Aika!] osalta 43 miljoonaa euroa. Eilen kokoomus ehdotti 35
miljoonan panostusta.

Fragan slutbehandlad.
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