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Plenum

Torsdag 5.9.2019 kl. 16.00—19.00

3.3. Muntlig fraga om att aterinfora kosterséttningen till personer med celiaki (Sari Tanus

kd)

Muntligt sporsmal MFT 7/2019 rd

Muntlig fragestund

Talman Matti Vanhanen: Nista fraga, ledamot Tanus.
Debatt

16.54 Sari Tanus kd: Arvoisa puhemies! Hyvén yrittdjan pdivén lisdksi haluan toivottaa
hyvai keliakiaviikkoa! Keliakia on vakava autoimmuunisairaus, ja useisiin autoimmuu-
nisairauksiin on kdytdssd ladkehoito ja lddkkeiden 65- tai 100-prosenttinen erityiskorvat-
tavuus. Keliaakikon ainoa hoito, ainoa ladke, on jatkuva, ehdoton gluteeniton ruokavalio,
joka on huomattavasti tavallista ruokaa kalliimpi. Hoito on ladkarin maarddma, ja keliakia-
korvauskin on ladkekorvauksiin rinnastettava. Lapsiperheiden lisdksi erityisesti eldkeldis-
ten, tyottomien, opiskelijoiden ja useamman keliaakikon perheissi odotetaan erittdin ki-
pedsti erittdin tarpeellista keliakiakorvausta. Keliaakikkojen puolesta olen tehnyt lakialoit-
teen keliakiakorvauksen palauttamisesta, ja kysyisinkin asianosaiselta ministeriltd: ym-
marretddnko timén autoimmuunisairauden vakavuus, ja saadaanko pikaisesti erittdin tar-
peellinen keliakiakorvaus takaisin?

16.55 Sosiaali- ja terveysministeri Aino-Kaisa Pekonen (vastauspuheenvuoro): Arvoi-
sa puhemies! Oikein hyvai keliakiaviikkoa minunkin puolestani! Hallitusohjelmaan on
kirjattu, ettd hallitus selvittdd ruokavaliokorvauksen tarpeellisuuden. Tdmé ruokavaliokor-
vaus lakkautettiin vuonna 2015 sidstosyistd, ja lakkauttamisen yhteydessd huomattiin —
siis vaikka keliakia tai mitkddn ruoka-aineallergiat eivit ole verrattavissa toisiinsa — etta
on yhdenvertaisuusongelma siiné, ettd toisista sairauksista maksetaan ruoka-ainekorvauk-
sia. Meilld on olemassa my0s sairauksia, joiden hoidossa ruokavalion noudattaminen on
valttamatontd. Hallitusohjelman mukaisesti sosiaali- ja terveysministeridossd kdynniste-
tddn tdma selvitystyo, ja teemme sen huolellisesti ja suhtaudumme asiaan vakavasti.

Puhemies Matti Vanhanen: Pyydéin niitd edustajia, jotka haluavat esittda lisdkysymyk-
sid, ilmoittautumaan painamalla V-painiketta ja nousemalla seisomaan.

16.56 Sari Tanus kd (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Todellakin hoitamaton
tai huonosti hoidettu keliakia aiheuttaa monia lisdsairauksia, muun muassa osteoporoosia,
anemiaa, lapsettomuutta, masennusta, moninaisten vatsaoireiden ja visymyksen liséksi ni-
vel- ja hermosto-oireita, my0s suoliston syopaa ja lapsilla ja nuorilla kasvun ja kehityksen
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hidastumista. T&ta ei tapahdu allergiassa eikd monissa muissakaan sairauksissa, ja kelia-
kiassa gluteeniton ruokavalio on ainoa hoito toisin kuin muissa tilanteissa.

Inhimillisen kérsimyksen lisdksi niisté lisdsairauksista aiheutuvat ladkérissd kaynnit,
tutkimukset, hoidot ja sairauspoissaolot aiheuttavat my0s yhteiskunnalle merkittévié lisé-
kustannuksia. Liian usein keliakian mahdollisuus unohdetaan terveydenhuollossakin ja
diagnoosi viivéstyy. Arvion mukaan noin 70 000 suomalaista sairastaa keliakiaa tietimét-
tadn. Kysynkin ministeriltd: mité hallitus aikoo tehdd tietimaéttdén keliakiaa sairastavien
16ytdmiseksi, heiddn saamiseksi hoidon piiriin ja ndin monien lisésairauksien vélttdmisek-
si?

16.57 Sosiaali- ja terveysministeri Aino-Kaisa Pekonen (vastauspuheenvuoro): Arvoi-
sa puhemies! Edustaja Tanus tuntee timén keliakiakysymyksen varsin hyvin, ja pidéin erit-
tdin tirkednd, ettd kun me hallitusohjelman mukaisesti nyt selvitimme tdmén ruokavalio-
korvauksen tarpeellisuuden, me myds puutumme kaikkiin niihin asioihin, mité tdssd myds-
kin edelld mainittiin. Ja kun korvauksesta puhutaan, niin tietysti on selvitettivd monia
asioita, esimerkiksi milloin titi korvausta aletaan maksaa, ja silloin nimenomaisesti timéa
diagnoosi ja diagnoosin tekeminen nousevat siind keskioon.

Pidén my®0s erittdin tdrkeénd sité, ettd me ennalta ehkdisemme useita sairauksia. Tosin
keliakia ei ole ennaltachkéistévissd, mutta sen aikainen ja varhainen 16ytyminen on &érim-
mdiisen tirkedd, jotta sairauden kulkuun voidaan myd&skin puuttua ajoissa.

Puhemies Matti Vanhanen: Tilld kertaa viimeinen kysymys.

16.58 Mari Rantanen ps (vastauspuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Kiitos tastd edustaja
Tanuksen kysymyksestd. Se oli erinomaisen tdrked ja erittdin tarked niille ihmisille, jotka
tastd ddrimmadisen ikdvastd sairaudesta kérsivét.

Ministeri jo selvittdd titéd tarvetta, mutta olisin kysynyt ministeriltd: missé aikataulussa
padsette tdhdn selvittdmiseen?

Sitten olisin halunnut kommentoida téitd yhdenvertaisuusasiaa, kun se tuntuu aina nou-
sevan ndissi kohdin, kun pitéisi jotakin sairausryhméa tulla vastaan esimerkiksi tdalté yh-
teiskunnan puolelta. Onko yhdenvertaisuutta se, ettd kaikilla on sama sairaus tai etti kenel-
1akédn ei ole sairautta? Minusta se on hiukan kummallinen peruste kayttaa téssi, ettd ei
voitaisi myontéda téllaista korvausta, joka nyt ehkd hiukan harkitsemattomasti on silloin
2015 poistettu. — Kiitos.

16.59 Sosiaali- ja terveysministeri Aino-Kaisa Pekonen (vastauspuheenvuoro): Arvoi-
sa puhemies! Niin, tdima keliakiakorvaus poistettiin vuonna 2015 ministeri Méntylén toi-
mesta. [Paavo Arhinmiki: Perussuomalaisen! |

Tédmai selvitys tullaan tekeméédn ministeriossd mahdollisimman nopealla aikataululla,
mutta nyt télld hetkelld sielld ovat toki syksyn budjettiasiat prioriteettilistalla. Mutta infor-
moin tdstd kylld eduskuntaa, kun saamme selvityksen kdyntiin.

Yhdenvertaisuutta piddn dérimmaéisen tirkednd asiana, ja jos me puhumme erilaisista
sairauksista, joihin voidaan vaikuttaa esimerkiksi juuri ruokavaliota noudattamalla, niin
silloin mielesténi yhdenvertaisuuden nimissé on selvitettdva mydskin se, mitké kaikki ovat
niitd sairauksia, joihin ruokavalion noudattaminen vaikuttaa sairauden etenemistd hidasta-
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vasti, ja silloin tdmai selvitys on varsin paikallaan. Minusta on tarkeés, ettd kaikilla sairau-
desta huolimatta on sitten yhdenvertaiset oikeudet niihin korvauksiin.
Fragan slutbehandlad.

Riksdagen avslutade den muntliga fragestunden.
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