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Torsdag 16.11.2023 kl. 16.00—20.49

7. Ménniskan r hel - forbjud omviindelseterapier
Medborgarinitiativ MI 6/2023 rd

Remissdebatt

Forste vice talman Paula Risikko: Arende 7 pa dagordningen presenteras for remissde-
batt. Talmanskonferensen foreslar att drendet remitteras till lagutskottet.

For debatten reserveras i detta skede hogst en timme. Om vi inte inom denna tid hinner
ga igenom talarlistan avbryts behandlingen av drendet och fortsitter efter de ovriga dren-
dena pa dagordningen. — Debatt, och forsta talare ar ledamot Pdivi Rdsénen, varsagod.

Debatt

18.43 Paivi Résdnen kd: Arvoisa rouva puhemies! Tama kansalaisaloite on toisinto vii-
me kaudelta hiukan eri nimell4, eli "Rikkomaton — kielletdan eheytyshoidot”. Viime kau-
della tété késiteltiin sosiaali- ja terveysvaliokunnassa, ja nyt kuulin, ettd timén on tarkoitus
mennd lakivaliokuntaan, miké on tietysti johdonmukaisempaa, kun on kysymys kriminali-
soinnista.

Taman kansalaisaloitteen tavoitteena on siis kriminalisoida hoidot, jotka tahtaavat sek-
suaali- ja sukupuolivihemmistdjen niin kutsuttuun eheyttdmiseen eli seksuaalisuuden
muuttamiseen heteroksi ja/tai sukupuolen muuttamiseen cis-sukupuoliseksi. Néin sano-
taan téssd kansalaisaloitteen aluksi.

Eheytyshoidot ja eheytysterapia ovat kisitteind hyvin epadméérdisii ja tulkinnanvarai-
sia. Toimin ladkarind ennen kansanedustajauraani ja edelleenkin seuraan lddketiedettd tii-
viisti. En ole itse tormédnnyt yhteenkdin l144kériin tai terapeuttiin tai hoitolaitokseen, joka
antaisi tdssi kuvattuja eheytyshoitoja. Ainoat tiedossani olevat eheytyshoidot ovat niin sa-
notut transhoidot, joissa korjataan sukupuoli henkilon oman kokemuksen ja toiveen mu-
kaiseksi. No, mitéd eheytyshoidolla kiytdnnossa tarkoitetaan? Kuka niitd antaa Suomessa?
Toivon, ettd tdhin t44ll4 salissa vastattaisiin. Kansalaisaloitteessa tdima jaa vaille vastausta.

Ihmiselle ei missddn olosuhteissa saa tehda henkistd vékivaltaa. On véérin painostaa tai
tarjota muutosta ihmiselle, joka ei sellaista itse halua. Ammattitaitoinen sielunhoitaja tai
psykoterapeutti ei tee sitd. Mutta mikali henkild itse omasta tahdostaan kuitenkin kokee
seksuaalisuutensa alueella kipua tai ristiriitaa ja pyytda apua, niin ei kai sitd tule hénelta
kieltdd. Mikaéli tissa esityksessd ollaan kieltiméssa yksityisen ihmisen oikeus hakea apua,
liikutaan kylla epdeettiselld alueella.

YK:n taloudellisia, sosiaalisia ja sivistyksellisid oikeuksia koskevan kansainvilisen
yleissopimuksen artiklassa sopimusvaltiot tunnustavat jokaiselle oikeuden nauttia kor-
keimmasta saavutettavissa olevasta ruumiin ja mielen terveydestd. Jos ihminen itse kokee,
ettd hinta héiritsee esimerkiksi joku seksuaalinen taipumus, mutta hénelta kielletddn mah-
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dollisuus siihen, ettd hén saisi siitd avoimesti puhua, hakea siihen apua, niin miksi ihmees-
sé sitd tehtdisiin? Hénhén olisi silloin epdtasa-arvoisessa asemassa esimerkiksi sellaiseen
ryhméaén ndhden, joka saa vaikkapa hakea muutosta sukupuolenkorjausleikkauksen tai
hormonihoitojen kautta omaan sukupuoleensa tai sukupuolen kokemukseensa.

Ollaan juridisesti epdoikeudenmukaisessa tilanteessa, mikéli ihmisen seksuaalisuuden
niin sanottu eheyttdminen esimerkiksi sukupuolenkorjausleikkauksen kautta hyvéksyttdi-
siin mutta sitten hoitava keskustelu keskusteluapua pyytévén ihmisen kanssa esimerkiksi
sielunhoidon tai psykoterapian muodossa jéisi jollakin tavalla epéilyksen alaiseksi tai jopa
kriminalisoitaisiin.

Malta on Euroopan ensimmaéinen maa, joka on kriminalisoinut seksuaalisen identiteetin
muuntumiseen tidhtddvin niin sanotun kédidntymisterapian eli ndmé eheytyshoidot. Talla
hetkelld Maltassa on kdynnisséd oikeudenkdynti sellaista henkildd vastaan, joka on oikeu-
dessa syytettynd eheytyshoitojen mainostamisesta, kun hdn omien sanojensa mukaan on
kertonut julkisuudessa oman tarinansa siitd, kuinka hidnen homoseksuaalisuutensa on
muuttunut, kuinka hén on jittédnyt sen taakseen. Maltan laki siis kdytdnnossa kieltdd hen-
kilon vapauden kertoa julkisesti seksuaalisen muuntumisensa heteroseksuaaliseksi, ja til-
laiseen sensuuriin emme kylld demokratiassa saa suostua. Sama kehityssuunta olisi meil-
lakin uhkana, mikali tdllainen kriminalisointi tuotaisiin.

Téma aloite on kansainvélisen sateenkaariliikkeen agendalla, eli timai ei ole pelkéstdan
kansallinen aloite. Ihan vastaavaa aloitetta on kopioitu eri Euroopan maissa.

Kiinnitdn huomiota nyt siihen, ettd tdssé aloitteessa ei puhuta nyt pelkéstdin homosek-
suaalisuudesta vaan muistakin sukupuoli- ja seksuaalivihemmistdistd, ja kerron nyt esi-
merkkini, ettd esimerkiksi Sexpo-sditio puhuu lapsikohteisesta seksuaalisuudesta, miké
tarkoittaa siis seksuaalista kiinnostusta esimurrosikiisid lapsia kohtaan. No, onko kukaan
kieltdméssé terapiaa, joka kohdistuu tillaiseen henkiloon, joka hakisi omaan sukupuoli-
identiteettiinsé joko sielunhoidollista tukea tai terapiatukea? Olisi kylld vahingollista kiel-
tad tallaisten henkildiden auttaminen ja tukeminen, jotka hakevat muutosta omaan lapsi-
kohteiseen seksuaaliseen suuntautumiseensa. Ja korostan nyt vield, etté sielld Sexpo-sééti-
on sivuilla todetaan, ettd tdssd lapsikohteisessa seksuaalisuudessa on nimenomaan kysy-
mys seksuaalisesta identiteetistd, joka ei vield ole rikos, vaan kyseessd on ihmisen oma ko-
kemus. Ajattelen, ettd tastdkaddn ndkokulmasta tété ei ole nyt aivan loppuun saakka ajateltu.

Totean myds sen, ettéd meilld edelleenkin tautiluokituksessa, jota ladkarit kayttavat pdi-
vittdin, ICD-10:ssd, on “itsed héiritsevd sukupuolinen suuntautuminen” ja sielld yhteni
alaryhméné “homoseksuaalinen”.

Aloitetta on ldhestyttivd myds uskonnonvapauden ndkokulmasta, ja kylld tastd aloit-
teesta ovat huolissaan esimerkiksi monet pastorit tai sielunhoitajat: puututaanko téssé esi-
merkiksi ihan sielunhoitotilanteiden ytimeen, torjutaanko avun tarvitsija, joka tulisi koh-
data mydtiatunnolla, inhimillisyydelld ja lammdllad. Ulkoapdinhdn emme voi sanella, min-
kélaista apua ihminen kaipaa.

Kannan huolta myos siitd, millaisia vaikutuksia télld esitykselld olisi mielenterveyden
ammattilaiseen, joka saisi peldtd seurauksia siitd, jos hin osoittaisi mydtatuntoa seksuaali-
suuden alueella muutosta etsiville asiakkaalle.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Seuraavaksi edustaja Geb-
hard.
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18.51 Elisa Gebhard sd: Arvoisa puhemies! Kukaan ei ole identiteetiltddn vddrinlainen.
Kukaan ei ole vaérinlainen sen perusteella, ketd rakastaa. Eheytystoiminnan ydin on siind
ajattelutavassa, ettd homoseksuaalisuus tai sukupuolivihemmistodn kuuluminen on virhe,
ei-toivottu ominaisuus, josta voitaisiin mystisesti parantua. Sateenkaari-ihmisten syrjin-
néllé on pitka historia, ja timé keskustelu on osa sitd. Eheytys on surullisen perinteikés tapa
yllépitdd ennakkoluuloja. Valitettavasti syrjinté ei ole loppunut mihinkéén. Vahemmistoi-
hin kuuluvia tydkseen kohtaavat ammattilaiset saavat edelleenkin kuulla tilanteista, joissa
téllaista eheytystoimintaa on harjoitettu.

Seksuaali- ja sukupuolivihemmist6ihin kuuluvien nuorten tilanteesta on jonkun verran
tutkimusta, josta kéy yksiselitteisesti ilmi syrjinndn kokemuksen negatiiviset vaikutukset
heidin hyvinvointiinsa. Heilld on esimerkiksi muita ikdtovereitaan isompi riski joutua hen-
kisen tai fyysisen vikivallan kohteeksi, ja pahimmillaan tdmé tapahtuu kotona. Henkiseni
vékivaltana pidetdén esimerkiksi identiteetin ja itseméérittelyn kieltdmisté tai halventamis-
ta. Kaikista jarjestelmaéllisin identiteetin kieltimisen muoto on eheytystoiminta.

Me olemme td4lld eduskunnassa vastuussa siitd, minkédlaisen viestin ldhetdmme nuoril-
le, joita oma identiteetti mietityttdd. Me olemme vastuussa siité, lietsommeko me syrjintéé
ja ennakkoluuloja vai puhummeko kaikista kunnioittavasti. Sanat ovat valtaa, siksi meidin
viestimme tulisi olla kirkas: kenenkéédn seksuaalisessa suuntautumisessa tai sukupuoli-
identiteetissa ei ole eheytettavaa.

Ketéén sellaista ihmisté, joka on halunnut itsedén koskevaa eheytystoimintaa, ei pida
myoOskdin syyttdd. Lainsdddédntdomme tulee kuitenkin ldhted siitd, ettd esimerkiksi homo-
seksuaalisuudessa ei ole korjattavaa. Ideaalitilanteessa kukaan ei joudu tilanteeseen, jossa
kokee tarvitsevansa eheyttdmista.

Koska meidén tydtdimme on sdétéd lakeja, on syytd puhua myds juridiikasta. Vaikka va-
litettavasti eheytystoiminta voi jo nykyiselldén tayttdd henkisen vékivallan tunnusmerkit,
ei sité ole riittédvin spesifilla tavalla kielletty, ettd asiaan voitaisiin lainsddddanndn puitteis-
sa puuttua. En usko, ettd eheytystoiminta loppuu, mikali sitd ei nimenomaisesti kielleta.
Sosiaali- ja terveydenhuollon piirissdhin eheytystoiminta ei ole sallittua. Valvira esimer-
kiksi katsoo, ettd se ei voi puuttua sosiaali- ja terveydenhuollon ulkopuoliseen toimintaan,
eiké siksi eheytystoimintaan voida riittavélla tavalla puuttua.

Oikeusministerion vuonna 21 julkaisemassa selvityksesséd kisitelldén tdtd sateenkaa-
riystivéllisemmédn Suomen rakentamista sekd my0s eheytystoimintaa. Siind on vedetty
hieman yhteen tietoja, mitd meilld eheytystoiminnasta on, ja esimerkiksi kartoitettu kyse-
lyillad eheytystoimintaa kokeneiden omia ajatuksia. Kyselyihin vastanneet kertovat ehey-
tystoiminnan haitallisista vaikutuksista muun muassa téllaisia kuten itsetuhoisuus, mielen-
terveysongelmat, negatiiviset vaikutukset omassa suhteessa uskontoon ja niin edelleen.

Arvoisa puhemies! Seksuaali- ja sukupuolivihemmistoon kuuluvat ovat joutuneet ja
joutuvat yhd kokemaan monenlaista syrjinté, jolla voi olla pitkét vaikutukset mielenter-
veyteen. Ei ole ihme, ettd mielenterveyden ammattilaiset, kuten esimerkiksi Suomen Psy-
kiatriyhdistys, ovat todenneet, etti seksuaalinen suuntautuminen tai sukupuoli-identiteetti
eivit ole millddn hoidoilla muokattavissa. Sen sijaan eheytysterapioille altistuminen on
mielenterveydelle haitallista ja kirsimysté aiheuttavaa. Heiddn mukaansa ammatillinen ja
tieteellinen ndkemys ovat tdsséd hyvin yksiselitteisia.

Ja kylla kansainvélinen liikehdinté viitoittaa tietd nimenomaan eheytystoiminnan kiel-
tdmisen puolesta. Esimerkiksi EU-komissio toteaa seksuaali- ja sukupuolivihemmistdja
koskevassa strategiassaan, ettd eheytystoiminta on yksi sellaisista haitallisista kdytanteis-
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ta, joilla on vakavia seurauksia sateenkaari-ihmisten terveydelle. Eri malleja eheytystoi-
minnan kieltdmiseksi on kehitetty esimerkiksi Islannissa, Ranskassa, Saksassa, Kanadassa
ja Uudessa-Seelannissa.

Minusta meidén tulisi Suomessa terdvoittai lainsdddantddmme téltd osin. Tallaista peri-
aatteellisesti hyvin arveluttavaa, vihemmistoon kuuluvien mielenterveyteen negatiivisesti
vaikuttavaa ja ennen kaikkea syrjivda toimintaa ei pitdisi saada jatkaa. Eheytystoiminta on
henkisté vékivaltaa. Se pitda kieltda, silld kukaan ei ole vaérinlainen.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Kokko.

18.57 Jani Kokko sd: Arvoisa puhemies! Edustaja Gebhard oikeastaan hyvin jo tiivisti
omatkin ajatukseni liittyen tdhdn kansalaisaloitteeseen ja nimenomaan eheytyshoitojen
kriminalisoimiseen ja otti hyvin laajan ndkdkulman nimenomaan siihen ihmisoikeusnékd-
kulmaan ja ihan my®0s niihin laillisiin kysymyksiin. On selvdi se, mité tutkimusnéyttokin
nimenomaisesti tukee, etti erityisesti seksuaali- tai sukupuoli-identiteettid ei voi eheyty-
mishoidon kaltaisilla toimenpiteilld muuttaa. On myds tutkimusnayttod, johon myos edus-
taja Gebhardkin hyvin viittasi, ettd sen sijaan ne eheytymishoitojen kohteena olevat henki-
16t, varsinkin erityisesti nuoret, joutuvat vahvasti mielenterveysongelmiin ja saattavat jopa
péétya itsetuhoisiin ratkaisuihin johtuen nimenomaan niisté eheytyshoidoista. Toivoisin it-
sekin, mihin edustaja Gebhard viittasi, ettd eduskunta antaisi vahvan tuen tille kansalaisa-
loitteelle ja sen tahtotilalle erityisesti perus- ja ihmisoikeuksien ndkdkulmasta. Namé ehey-
tyshoidot tuntuvat olevan ldahinnd sellaista pseudoldiketiedetts, johon en itse ole yhden-
kadn vakavasti otettavan terveydenhuollon ammattilaisen huomannut tukeutuvan tai oi-
keasti kannattavan.

Miti tulee laajemmin erityisesti sukupuoli- ja seksuaalivihemmistoihin, erityisesti
nuorten asemaan, niin jos nyky-yhteiskunta monessa suhteessa ja erityisesti tulevaisuuden
nékymaét ovat monelle nuorelle erittdin haasteellisia, niin sitten kun siihen lisétdan vield sen
oman identiteetin ja ehkd sen oman suuntauksen pohtiminen ja ldytdminen, niin minun
mielestéini meidédn yhteiskunnassa ei pitéisi sitd taakkaa nuorille lisété ja antaa sellaista ku-
vaa, ettd se, mika sind oikeasti olet, on jollain tavalla vaarénlaista, etti se, minkélainen siné
oikeasti olet, on tavallaan jossain maérin vaérin ja epékelvollista tissd yhteiskunnassa,
vaan otettaisiin tassdkin suhteessa se ihmisarvo huomioon ja erityisesti se yksilon oikeus
olla aidosti oma itsensd. — Kiitoksia.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Nurminen.

18.59 Ilmari Nurminen sd: Arvoisa rouva puhemies! Késittelemme tdnédin kansalaisaloi-
tetta eheytyshoitojen kieltimiseksi. Haluankin aivan aluksi kiittda timén Rikkomaton-kan-
salaisaloitteen tekijoité ja kaikkia allekirjoittajia, ja hienoa, ettd pddsimme nyt eduskunnas-
sa tété kasitteleméaan.

Eheytyshoidot ovat vikivaltaa, ulkopuolelta tulevaa suoranaista vihaa, syrjintié ja pa-
huutta ihmisyytti ja ihmisarvoa kohtaan. Tdllainen toiminta on omiaan rikkomaan ihmi-
sen ja aiheuttamaan pitkélle vaikuttavia haittavaikutuksia. Eheytyshoitoja tehdddn Suo-
messa. Sitd tehddén osin piilossa ja verhottuna, mutta siti on, ja se on tarkoituksenmukais-
ta, [Pdivi Résénen: Missa sitd on?] ei eheyttivas, vaan ihmista rikkovaa toimintaa. Mieles-
tdni meidén pitdisi pyytdd tdmén lain késittelyvaiheessa myds anteeksi kaikilta heiltd, jot-
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ka ovat joutuneet timén haitallisen toiminnan kohteeksi. Kohtalot ovat olleet sanoin ku-
vaamattoman kauheita.

Me emme ole lainsditéjind pystyneet suojelemaan niitd ihmisid, ihmisoikeuksia ja ih-
misyyttd. Nyt tdhén on kuitenkin saatava muutos. Toiminta on ehdottomasti lainsdadanndl-
13 kiellettéva, ja titd harjoittavat tahot on saatettava rikosoikeudelliseen vastuuseen. Olen
surullinen toisaalta, ettei hallitusohjelmassa ole mainittu téta tai seksuaali- ja sukupuoliva-
hemmistdjen oikeuksien parantamista, mutta toivon, etté hallitus téstd huolimatta auttaa té-
mén asian eteenpdinviemiseksi ja lainsdddannon rakentamiseksi. Tulemme tekeméén kaik-
kemme, ettei ihmisid Suomessa eheytetd vaan ettd jokainen voi olla arvokas oma itsensé.

Arvoisa rouva puhemies! Viime kaudella kansalaisaloite saapui loppukaudesta edus-
kuntaan, ja se tuli sosiaali- ja terveysvaliokuntaan. Kuitenkin se tuli niin loppukaudesta,
ettd valiokunta ei kerinnyt kuin tekeméén tdmén kuulemisen. Nyt on hyvé, ettd timéa on 14-
hetetty lakivaliokuntaan, johon osin enemman tdma sopii, kun puhutaan, ettd tima toimin-
ta kriminalisoitaisiin.

Meilld valiokunnan kuulemisessa oikeastaan kaikki tahot pitivét jarkevind, ettd timi
toiminta kielletdan. Kuitenkin néhtiin, ettd timé oikeudellinen kriminalisointi vaatii paljon
lainsdadannollisté tyotd, ja sen takia onkin nyt tirkedtd, ettd kun timéi eduskunnasta menee
lakivaliokuntaan, niin siellé ripedsti aloitetaan tdmén lain valmistelu, niin ettd se saadaan
voimaan talld hallituskaudella.

Valiokunta kuuli my0s jérjestdjd, jotka esimerkiksi tekevét téllaista toimintaa. Valio-
kunta kuuli esimerkiksi Eldvit Vedet -jarjestod, joka suoranaisesti ei sanonut, etti he har-
joittavat tdllaista toimintaa, mutta kertoivat auttavansa ihmisié, jotka tuodaan tai tulevat
heidéin tykonsd. Kuitenkin tésséd on ongelma se, ettd ihmisié usein pakotetaan tai vieddén
tallaisten jérjestdjen ylldpitdmédn toimintaan, jotka tekevét ihmisoikeuksille ja ihmiselle
itselleen haitallista ty6td. Kuulimme tosiaan tétd toimijaa ja myos lukuisia muita. Valio-
kunnalle kuitenkin nédiden kuulemisten perusteella tistd muodostui hyvin yksiselitteinen
kuva, etté titd toimintaa on. Me kuulimme my®0s niité jérjestdjd, jotka myds edustaja Ré-
sénen tddlld toi esiin, ja meilld oli myds ihmisten omien kokemusten kautta, joita kuulim-
me, ihan suoranaista faktaa tésté toiminnasta. Eli selvésti tdtd toimintaa on ja titd harjoite-
taan, ja tdhédn pitda puuttua, ja tima pitdd kieltaa.

Sindlldén vield mietin tdssd nyt — opponoin véhédn edustaja Risdsen kanssa — ettd ai-
nakin 2015, kun itse tulin tdnne, muistan, ettd oli tasa-arvoisen avioliittolain liitdnn&islait
— te silloin vastustitte niitd ja néitte myo0s erilaisia pelkoja tdssé, jos avioliittokédsitys muu-
tetaan laissa sukupuolineutraaliksi. Toisaalta me ollaan késitelty tadlld ditiyslakia — olette
ndhnyt myos siind hyvin paljon uhkakuvia. Viime kaudella translaki. Oikeastaan tima ku-
vaa sitd, ettd seksuaali- ja sukupuolivihemmistdjen oikeudet ovat ehkd vasta viime vuosi-
na ottaneet niitd edistysaskelia, joita olisi pitdnyt ottaa jo kauan aikaa sitten. Toivon, etti
myos téssd suhteessa me menemme eteenpdin kohti ihmisoikeuksia ja ihmisarvoa kun-
nioittavampaa Suomea. Tieddn, ettd tddlld on my0s vastustavia ja soradédnid, mutta koko
syddmesténi toivon, ettd me saamme tdmén lain késiteltyé ja voimaan mahdollisimman no-
peasti.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Garedew.

19.05 Kaisa Garedew ps: Arvoisa puhemies! Eduskuntaan on saapunut kansalaisaloite,
jolla halutaan kriminalisoida eheytyshoidot. Voisiko sanoa: kerrassaan suvaitsevaisuuden
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irvikuva. Mutta, kuten arvata saattaa, aloitteen takana on 1dhinna viheraktiiveja. Aloite pe-
rustuu viiteen aivan virheelliseen vaittimaén.

Ensimmainen virhe on jo aloitteen otsikossa ja sen perusteluissa. Aloitteen nimeksi on
valittu ”Rikkomaton”, silld aloitteen tekijoiden mukaan ihmisen seksuaalisuutta tai suku-
puolta ei voi rikkoa ja siten ei myoskdin voisi eheyttdd. Tdma véite vdhéttelee jokaisen
seksuaalista vikivaltaa kokeneen henkilon kokemuksia. Mikédn ei riko ihmistd yhtd syvés-
ti kuin seksuaalinen, erityisesti lapsuudessa koettu vikivalta. En nyt véitd, ettd ihan aivan
kaikki poikkeavat kokemukset sukupuoli- ja seksuaali-identiteetisté johtuisivat vakivallan
kokemuksista, mutta on tieteellinen tosiasia, ettd lapsuudessa koettu seksuaalinen vikival-
ta voi vaikuttaa seksuaalisen identiteetin kehitykseen. [[lmari Nurminen: Ei pidé paikkaan-
sa!] Néin kertoo esimerkiksi Suomen Delfins ry.

Toinen aloitteen ongelma on se, ettd siind seksuaalisuutta pidetddn muuttumattomana
vakiona. Tdmé ei edes Setan mukaan pidd paikkaansa. Setankin mukaan seksuaalinen
suuntautuminen voi muuttua eldméinkaaren aikana. [[lmari Nurminen: Ei muutu!]

Kolmas viérid olettamus liittyy eheytyshoitojen sisdltoon. Sité ei olla méadritelty. Eheyt-
yshoito ei ole vékivaltaa, pakottamista tai joitain kummallisia manaamissessioita. Kyse on
vertaistuesta ja sielunhoidosta. Suomessa toimijat ovat saaneet koulutusta, jonka kautta on
varmistettu esimerkiksi, ettd tilanteessa ei péddse esiintymdén henkistd vékivaltaa. Min-
kéénlaista painostamista tai henkisté tai hengellistd vékivaltaa ei tietenkéén tule hyvéksya.
Mikali sitd vékivaltaa esiintyy, on se jo nykylainsdéddnndssa kriminalisoitu.

Aloitteen tekijét ndyttavat siis ajattelevan, ettd tdysi-ikdisen ihmisen ei ole mahdollista
itse haluta eheytyd. Nédkemys on todella suppea, eikéd sekdidn pidd paikkaansa. Kuten ei
myoOskdin se, ettd tiede olisi osoittanut hoidot yksiselitteisesti haitallisiksi. Esimerkiksi
erddn vertaisarvioidun seurantatutkimuksen [Ilmari Nurmisen vilihuuto] mukaan 69 pro-
senttia vastaajista oli kokenut jonkinlaista muutosta. Seurannan mukaan hoito ei ollut hai-
tallista ja hyvinvointi lisdéntyi seurannan aikana.

Amerikan psykologisen yhdistyksen, APAn, tekemén erittdin laajan, 83 vertaisarvioitua
tutkimusta kattaneen meta-analyysin lopputulema oli, ettd tutkimusten perusteella ei voida
paételld, ovatko viimeaikaiset seksuaalisuuden muutosyritykset haitallisia.

Arvoisa puhemies! Toteutuessaan eheytyshoitojen kieltiminen rajoittaisi uskonnonva-
pautta ja yksilon valinnanvapautta. Olisi todella huolestuttavaa, mikéli paadyttiisiin luo-
maan lainsdadanto4, jonka perusteella esimerkiksi henkilon puolesta rukoileminen olisi-
kin yhtékkia rikos.

Ihmisille, jotka aivan vapaaehtoisesti itse kokevat kristillisen vakaumuksen perusteella,
ettd he haluavat eldd Raamatun mukaista eldiméé ja saada siihen tukea ja apua, tulee antaa
mahdollisuus. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Hyrkko.

19.10 Saara Hyrkké vihr: Arvoisa puhemies! Sanon heti alkuun: niin sanotut eheytys-
hoidot ovat vikivaltaa, ja ne tulisi kieltd4 lailla. Jokainen on ehjéni syntynyt. Eheytyshoi-
dot tdhtddvit muuttamaan ihmisen seksuaali- tai sukupuoli-identiteettid heteroksi tai cis-
sukupuoliseksi. Tutkimusten mukaan eheyttdminen ei kuitenkaan toimi. Seksuaali- ja su-
kupuoli-identiteettid ei voida muuttaa tdménkaltaisilla toimenpiteilld. Ja miksi pitdisi-
kéan? Toiminta perustuu ajatukseen, ettd esimerkiksi homous tai transsukupuolisuus olisi
jotakin ei-toivottavaa. Ndinhén ei suinkaan ole. Kyse on ihmisyydesta.
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Eheytyshoidot ovatkin osa sateenkaari-ihmisten syrjinnan pitkéé historiaa. Ndma hoi-
dot ovat ihmisoikeuksien vastaisia, ja niillé on vakavia ja pitkaaikaisia vaikutuksia kohtee-
na olevan mielenterveydelle, potentiaalisesti jopa hengenvaarallisia vaikutuksia. Tésti
huolimatta eheytyshoitoja jarjestetdéin Suomessa esimerkiksi erilaisten yhdistysten ja yh-
teisdjen toimesta.

Paitsi lapset ja nuoret myds tdysi-ikdiset voivat joutua muiden painostamina kdyméén
14pi tétd traumatisoivaa puoskarointia. Ainoa vaihtoehto néiden niin sanottujen hoitojen 14-
pikdymiselle voi olla tulla poissuljetuksi omasta perheestdin tai yhteisostdan. Tosiasialli-
nen vapaachtoisuus on tistd kaukana.

Useat psykologiset ja ladketieteelliset jarjestot sekd Suomessa ettd maailmalla ovat irti-
sanoutuneet eheytyshoidoista. Myos Suomen evankelis-luterilainen kirkko on tuominnut
niitd. Hoidoista ei ole mitdin tieteellisesti todistettua hyotyd, sen sijaan huomattavasti hait-
taa.

Téssékin salissa on esitetty véitteitd, ettd kyseessa olisi uskonnonvapauskysymys. Néin
ei ole. Kyseessd on ihmisoikeuskysymys. Kyse on siitd, ettd jokaisella on oikeus olla oma
itsensd. Jokaisella on oikeus koskemattomuuteen, sithen, ettd itsemédaraamisoikeus todella
toteutuu. Viitteet siitd, ettd kiellon myoté ei saisi harjoittaa esimerkiksi sielunhoitoa tai ru-
koilua, eivit ole totta. Siitd ei ole tdssd kansalaisaloitteessa kysymys.

Euroopan unioni on kehottanut jésenvaltioitaan kieltimién eheytyshoidot. EU-maista
Malta, Ranska, Saksa ja Espanja ovat sen tehneet. Nyt on meiddn vuoromme. Emme saa
antaa tdmén vikivallan jatkua.

Haluan vield, arvoisa puhemies, kiittdd 1dmpimaésti kansalaisaloitteen tekijdité ja tukijoi-
ta sitkedstd tyOstd. Todella hienoa, ettd saimme aloitteen heti timén uuden eduskuntakau-
den alussa taloon sisddn. Syddmeni pohjasta toivon, ettd kansalaisaloite etenee. Luotan sii-
hen, ettd lakivaliokunta 10ytdd asianmukaiset keinot toteuttaa tdimén kansalaisaloitteen
hengen ja tahtotilan mukaisen tavan sddtdd Suomen laissa tdimén vakavan henkisen vaki-
vallan muodon kieltdmisesti. Toivon ja luotan myds, ettd valiokunta todella paneutuu ky-
symykseen ja eheytyshoitojen kohteeksi — tai pitdisikd sanoa uhriksi — joutuneiden ih-
misten kokemuksiin.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Meriluoto.

19.13 Laura Meriluoto vas: Arvoisa puhemies! Ensiksi haluan kiittd4 tdmén kansalaisa-
loitteen tekijoitd. Néden hyvin tdrkednd kansalaisaloitteen tavoitteet niin kutsuttujen eheyt-
yshoitojen kieltdmisestd. On tosiaan niin kuin kansalaisaloitteessa todetaan, etti seksuaa-
lisuutta tai sukupuolta ei voi rikkoa. Ei siis tarvita eheytyshoitoja, koska ei ole mitdéan ehey-
tettdvaa tai korjattavaa.

Eheytyshoidot ovat pitkén ja synkin historian jddnteitd. Joukossamme on edelleen esi-
merkiksi paljon niitd ihmisié, jotka ovat joutuneet kasvamaan aikuisiksi Suomessa, missi
oma seksuaalisuus on kriminalisoitu. Jokainen voi miettid, miten tdllainen kasvuilmapiiri
herkéssé nuoruusidssd vaikuttaa eldméén. Siitd on kuitenkin vasta vdhan péélle 50 vuotta,
kun homoseksuaalisten tekojen kriminalisointi poistettiin rikoslaista Suomessa.

Valitettavasti tdima kaikki ei ole historiaa, mistd eheytyshoidot ovat konkreettinen esi-
merkki. Edelleen sukupuoli- ja seksuaalivihemmistot kohtaavat syrjintdd ja myos suora-
naista vikivaltaa. On huolestuttavaa, ettd sateenkaarinuorilla vikivallan kokemukset ovat
kouluterveyskyselyn mukaan yleisid ja esimerkiksi masennusoireet huomattavasti ylei-



Punkt i protokollet PR 57/2023 rd

sempid kuin muilla nuorilla. Ndiden suurien epdkohtien parantamiseksi meilld on téssé sa-
lissa suuri vastuu ja valta.

Arvoisa puhemies! Suomen pitéé olla hyvéd maa kaikille, my6s vihemmistoille. Eheyt-
yshoidot ovat vékivaltaa. Eheytyshoitojen kieltdiminen lailla antaa selkedn viestin siit4, etti
ihmisilld on oikeus olla suojassa héirinnilté ja vékivallalta. Eheytyshoidot ovat todiste sii-
td, ettd vuonna 2023 meidén pitdé edelleen alleviivata sité, ettd sukupuoli- ja seksuaalivé-
hemmistot eivét ole rikki. Tdma viesti on térked kaiken ikdisille, mutta erityisesti se on tér-
ked lapsille ja nuorille. Lasten ja nuorten on kuultava meiltd aikuisilta, ettd ihmiselld on va-
paus madritelld ja ilmaista seksuaali- ja sukupuoli-identiteettidéin. Jokaisella on itsemé&é-
rddmisoikeus, mitd eheytyshoidot rdikeasti rikkovat.

Jotta lapset ja nuoret voivat kasvaa eheiksi, niin sanotut eheytyshoidot pitéa siis kieltéa.
Jotta lapset ja nuoret voivat kasvaa eheiksi, he tarvitsevat sukupuoli- ja seksuaali-identitee-
tin moninaisuuden hyviksyvéan yhteiskunnan, eivit niitd tuomitsevan. Vasemmistoliiton
kanta tdssd on selvd: tdimé niin kutsuttu eheyttdminen, mitd ndmaé eheytyshoidot edustavat,
sekd sen mainonta tulee kieltda lailla. — Kiitos.

Ensimmiinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Virta.

19.17 Sofia Virta vihr: Arvoisa puhemies! Aloitamme téndén Rikkomaton-kansalaisa-
loitteen kaisittelyn, jonka pitiisi olla hyvin selked. Suomessa minkdédnlaista vikivaltaa ei
hyvaksytd, Suomessa jokainen saa eldd omana itsenddn, Suomessa eheytyshoidot kielle-
taan. Kuitenkin viime kauden kokemuksesta tieddn, ettei asia ole tdssi talossa jokaiselle
yhti selked. Olemme ténédénkin jo tdssd salissa kuulleet muun muassa puheenvuoron, jossa
kannettiin huolta sielunhoitajien huolesta sen sijaan, etti kannettaisiin huolta heisté, joita
ndilld eheytyshoidoilla pyritdén rikkomaan. Olemme kuulleet tddlld hoitoalataustaisen
edustajan puheenvuoron, jossa aloitetta kuvattiin muun muassa suvaitsevaisuuden irviku-
vaksi ja jossa erittdin torkeélld tavalla linkitettiin homoseksuaalisuus esimerkiksi lapsuu-
denaikaisen seksuaalisen hyviksikéyton kokemuksiin. Olen todella pahoillani jokaisen
puolesta, joita nima puheenvuorot satuttivat.

Némaé puheenvuorot eivit kylld yllatd — sen verran on kokemusta viime kaudelta siité,
kuinka vastaavaa aloitetta késiteltiin tdssé talossa. Silloin kdvimme lukuisia keskusteluita
ja 10ytyi sité tahtoakin eheytyshoitojen kriminalisoimiseksi, mutta ei tarpeeksi. Toivon to-
della, ettd tilla kertaa tdssd uudessa eduskunnassa sitd ihmisoikeusmyonteisté tahtoa kiel-
tad kaikki vékivalta 10ytyy riittdvésti.

Haluan kiittdd kaikkia timén Rikkomaton-kansalaisaloitteen tekijoitd, sitd edisténeitd ja
sen allekirjoittaneita: kiitos, ettd te seisotte ihmisoikeuksien puolella vikivaltaa vastaan.
Tamén kansalaisaloitteen on allekirjoittanut 50 000 suomalaista. Se on vahva viesti. Aloit-
teen tekijét ja kansalaiset ovat nyt tehneet osuutensa, ja nyt on meidédn vuoromme taalla
eduskunnassa varmistaa, ettd tissd maassa jokainen saisi eldé turvassa omana itsenéén vail-
la mink&danmuotoista vékivaltaa ja painostusta. Eheytyshoidot kieltdmélld voimme myos
osoittaa hoitojen kohteeksi joutuneille, ettd tunnustamme heidédn kokemansa kérsimyksen
sekd sen, ettd heitd kohtaan on tehty vééryyttd. Padtds paatokseltd Suomessa tulee pyrkié
varmistamaan, ettei yksikéén lapsi, yksikdén nuori tai yksikéin aikuinen joudu minké&an-
laisen vikivallan, kaltoinkohtelun tai painostuksen uhriksi. Sen ei pitdisi olla epdselvaa.
Niin ollen tulisi olla selvdi, ettd eheytyshoidot halutaan kieltd ja kriminalisoida, tekijat
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saada vastuuseen, uhreille riittdvé tuki ja yhteiskunnallisesti alleviivattua, ettd ihmisoike-
uksista ei tingité.

Arvoisa puhemies! Ajatus eheytyshoidoissa on jo aivan vinoutunut ldhtokohtaisesti,
niilld kun pyritdédn muuttamaan ihmisen seksuaalista suuntautumista tai sukupuoli-identi-
teettid. Ne ovat siis niin kutsuttuja hoitoja ja terapioita, jotka pohjaavat jo vééristyneeseen
ajatukseen siitd, ettd heteroseksuaalisuudesta eroava seksuaalinen suuntautuminen tai syn-
tymissd madritellystd sukupuolesta eroava sukupuoli-identiteetti olisivat jollakin tavalla
parannettavia ja korjattavia tai eheyttdmisti vaativia ominaisuuksia. Namé hoidoiksi kut-
sutut toimenpiteet pitavét sisdllddn erimuotoista henkistd vékivaltaa, mutta tiedetdén, ettd
niiden osana voi olla myds fyysistd vékivaltaa. Esimerkkind mainittakoon aversiohoito,
jolla pyritddn yhdistiméén kivun tunne seksuaalisuuteen tai sukupuoli-identiteettiin liitty-
viin ajatuksiin.

On aivan selvad, ettd ei identiteettid pida eikd voi muuttaa. Sen sijaan kyse on vain hen-
kisestd ja/tai fyysisesté vakivallasta, mité ei pitdisi missddn muodossa sallia. Ei ole tarkkaa
tietoa siitd, kuinka moneen henkil66n Suomessa on kohdistettu tai kohdistetaan eheytys-
hoitoja, mutta uusia tapauksia tulee tietoon vuosittain. Asiantuntijoiden mukaan usein
taustalla on jokin suljettu uskonnollinen yhteisd, kuten erilaiset herétysliikkeet. On selvéa,
ettd suuri osa eheytyshoidoista jai piilorikollisuudeksi, mutta ndytt6d on myos siité, ettei
eheytystoiminta suinkaan rajoitu vain niin kutsutuiksi eheytysleireiksi vaan terapeutit saat-
tavat tarjota eheytysterapiaa tiskien alta. Erityisen jarkyttévéa on, ettd hoitoja pyritdén koh-
distamaan nimenomaan lapsiin ja nuoriin véaéristyneesti ajatellen, ettd seksuaalisuutta tai
sukupuoli-identiteettid kyettdisiin eheyttdméén sitd vahvemmin, mité nuorempana hoidot
aloitetaan.

Vikivallaton lapsuus kuuluu jokaiselle, ja meidén téssi tédlld salissa pitdisi tehdé kaik-
kemme, ettei yksikdén nuori tai lapsi joudu eheytyshoitojen uhriksi — lapsen kehityksen
kannalta kun olisi oleellista, ettd hin voisi aina kokea tulevansa hyviksytyksi ja arvoste-
tuksi omana itsenéén.

Vaikka ihminen itse toivoisi eheytyshoitoja, kuten tdélld olemme muutamassa puheen-
vuorossa tinddn kuulleet, ei niiden antaminen ole oikein tai eettist4, silld niistd on nidytto4,
ettd ne eivit toimi, vaan ne itse asiassa ovat vahingollisia. Terveydenhuollon ammattilai-
sella tai uskonnollisella ammattilaisella on ammattieettinen vastuu, eikd minkdidnlaiseen
ammattietiikkaan voi siséltyd hoidon antaminen, jonka vaikutusten tiedetién olevan vahin-
gollisia.

Arvoisa puhemies! Pitéisi siis olla selvdi, ettd eheytyshoito on rikos. Teoriassahan néin
onkin, silld kyseessd on pahoinpitely, ja pahoinpitely on Suomessa rikosasia. Kdytdnnon
sovellus ei kuitenkaan vastaa edellistd ajatusta, misti kertoo esimerkiksi se, ettei Suomes-
sa ole annettu yhtakain eheyttimistuomiota. Sen vuoksi tarvitaan erillislaki tai rikoslakiin
muutos niin, ettd yhdeksi pahoinpitelyn muodoksi kirjataan eheyttdmishoidot. Rikokseksi
sddtdminen antaisi myds selkeén signaalin siitd, ettd eheytyshoidot eivét ole yhteiskunnal-
lisesti hyvéksyttavid, sekd sulkisi eheytyshoitoja tarjoavat toimijat yhteiskunnan eri palve-
luiden ja etujen ulkopuolelle. Jatkossa esimerkiksi eheytyshoitoa tarjoava yhdistys voisi
olla mahdollista julistaa lakkautettavaksi.

Eheytyshoidot kieltdmaélla ja kriminalisoimalla Suomi noudattaisi kansainviélisté linjaa,
silld EU-maista muun muassa Malta on jo vuonna 2016 kieltdnyt eheytyshoidot lailla ja
Euroopan unionin parlamentti on kehottanut jésenvaltioitaan kieltiméén eheytyshoidot.
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Lisdksi tdlld hetkelld eheytyshoidot kriminalisoivia lainsdddéntdhankkeita on muun muas-
sa Saksassa, Kanadassa ja osassa Yhdysvaltojen osavaltioita.

Ei siis pitdisi olla mitddn epdselvdi, miten asiassa tulee edetd. Eheytyshoidot tulee kiel-
tad ja kriminalisoida ja tietoa seké koulutusta lisdti esimerkiksi sosiaali- ja terveysalan am-
mattilaisille, poliiseille sekd esimerkiksi lasten kanssa tydskenteleville, jotta eheytyshoito-
jen uhreiksi joutuvat tunnistetaan ja heitd kyetédn auttamaan seka tekijit saattamaan vas-
tuuseen.

Haluan kiittdd vield kerran aloitteen tehneitd ja allekirjoittaneita ja vetoan, ettd eduskun-
ta seisoisi ihmisoikeuksien puolella kaikkea vékivaltaa vastaan.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Tanus, poissa. —
Edustaja Diarra, olkaa hyva.

19.23 Fatim Diarra vihr: Kiitos paljon, arvoisa rouva puhemies! Arvoisat edustajat! Olin
mukana tekemaéssa sitd edellistd kansalaisaloitetta, ja valitettavasti se ei mennyt maaliin, ja
sen takia olen jotenkin erityisen onnellinen siité, ettd uusi kansalaisaloite on tehty. Suuret
kiitokset tdmén aloitteen tekijdille, ja valtavan suuret kiitokset myds kaikille niille, jotka
tdmén aloitteen allekirjoittivat.

Ajattelen, ettd timén kansalaisaloitteen ydin on valtavan yksinkertainen: tissi on kysy-
mys siité, ettd jokainen ihminen on hyva sellaisena kuin hén itse on. Timén kansalaisaloit-
teen tarkoituksena on kieltdd sellaiset hoidot, jotka tahtddvét seksuaali- ja sukupuoliva-
hemmistdjen muuttamiseen tai korjaamiseen, ja tdssdhdn on tdmén kaiken juju: Ei ihmisti
tarvitse muuttaa tai korjata. Ei homoutta voi korjata. Ei transsukupuolisuutta voi miten-
kéén loihtia miksikd&n muuksi kuin mitd se on.

Me tiedetdin, ettd eheytyshoidot pohjaavat sellaiseen viéristyneeseen ajatukseen, jonka
mukaan heteroseksuaalisuus on oikein ja kaikki muu on jotenkin virheellistd, kaikki muu
on jotenkin likaista ja se muu pitdé joksikin muuksi muuttaa. Ajattelen, etté téllainen aja-
tusmaailma on hirvittidvén vaarallinen ja hajottaa meidén yhteiskuntaa ja hajottaa ihmisia.
Myos tieteellisen tutkimuksen perusteella me tiedetéddn, ettd seksuaali- tai sukupuoli-iden-
titeettid ei voi muuttaa eheytyshoitojen kaltaisilla toimenpiteilld. Oikeastaan voi sanoa, etti
kysymys on mielen manipulaatiosta, jolla yritetdén huijata ja valehdella ihmiselle, ettd se,
mité sind olet, ei kelpaa ja ei ole kunnollista. Sen sijaan meilld on tutkimusnayttoa siité, ettd
eheytyshoidot rikkovat ihmisen mieltd. Ne hajottavat, ne repivit, ja ne murskaavat, ja pa-
himmillaan ne johtavat siihen, ettd ihminen ei koe enéé itsedédn kelvolliseksi ja pahimmil-
laan saattaa padttdd oman elaménsa. Siitd minusta tissi lopulta on kysymys.

Monet ldédketieteelliset organisaatiot ja liitot ovat todenneet, ettd tillaisia hoitoja ei pi-
tdisi sallia olevan. Sellaisia ovat Suomen Psykiatriyhdistys, Suomen Psykologiliitto, Ame-
rican Psychological Association, American Medical Association ja monet muut. Samaan
aikaan my06s moni Suomen evankelis-luterilaisen kirkon piispoista on sanonut tukevansa
tatd aloitetta. Kysymys on siis siitd, ettd niin kristillinen yhteis6 kuin myds ladketieteelli-
nen yhteisd ovat tdmén aloitteen puolella. Se, etti jotkut pienet ryhmét haluavat pakottaa
muut eldméén niin kuin ne itse ajattelevat, ei ole oikein. Ajattelen, etté se, ettd myds moni
kirkon piispoista on l&dhtenyt tdhdn mukaan, on aitoa rakkaudenty6té ja aitoa lahimmaisen-
rakkautta.

Kuten moni muu t4élld sanoi, monessa linsimaassa on jo kdynnissé prosessi, jossa py-
ritdén kriminalisoimaan niité hoitoja, ja toivon, ettd Suomi ldhtee tdhén samaan mukaan.
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Haluan vield tdhén aivan loppuun sanoa, ettd te, jotka kuuntelette tai katsotte tété kes-
kustelua, uskokaa — uskon, ettd suurin osa tiilla salissa, tai missé ikind muualla ovatkaan,
ymmaértid, etté te, juuri sellaisina kuin olette, olette tdydellisié, teitéd ei voi korjata ja te rii-
tétte juuri sellaisina kuin olette. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Hopsu, poissa. —
Edustaja Laiho.

19.26 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Késittelemme téélla kansalaisaloitetta ”Rikko-
maton”, kiitoksia kaikille kansalaisaloitteen allekirjoittajille. Eli timé aloite koskee ehey-
tyshoitojen kieltdmistd. Viime kaudella samansiséltoinen kansalaisaloite oli kasittelyssa
sosiaali- ja terveysvaliokunnassa, ja kuten tailld on nostettu esille, se tuli aika loppuvai-
heessa viime vaalikautta ja sen késittely jéi kesken, ja nyt padstdén kauden alkuvaiheessa
tatd kdsittelemaén.

Eheytysterapioilla tarkoitetaan seksuaalisen suuntautumisen tai sukupuoli-identiteetin
muuttamiseen téhtéddvid hoitotoimenpiteitd, ja on katsottu, ettd ne pohjaavat vanhentunee-
seen ajatukseen, jonka mukaan heteroseksuaalisuudesta eroava seksuaalinen suuntautumi-
nen tai cis-sukupuolesta eroava sukupuoli-identiteetti olisi jollakin tapaa muutettavissa tai
parannettavissa. Aiemmin néin on otaksuttukin, mutta sairausluokituksesta nima poistui-
vat vuonna 73 ja 92, ja transsukupuolisuus mydskin poistuu mielenterveyden ja kéyttéyty-
misen hdirion padluokasta, kun ICD-11 tulee kayttoon.

Tieteellinen tutkimus on osoittanut, ettei seksuaalinen suuntautuminen ole muokattavis-
sa terapeuttisin interventioin. Sen sijaan lisddntyvad tutkimusnayttd on siitd, etté eheytys-
terapioille altistuminen on ihmisen mielenterveydelle haitallista ja kidrsimysté aiheuttavaa.
Useimmat johtavat lddketieteelliset ja psykiatriset organisaatiot kansainvélisestikin ovat
selkedsti irtisanoutuneet eheytysterapioista, ja myds EU:n parlamentti on kehottanut jésen-
valtioita kieltim&én eheytysterapiat, mutta toistaiseksi ainoastaan Saksa ja Malta ovat toi-
mineet sen mukaisesti.

Arvoisa puhemies! Eheyttdmishoitoja on Suomessakin, mutta on vaikea arvioida, min-
k& verran niitd on ja missé néitd hoitoja annetaan. Silloin kun valiokunnassa oli kuulemi-
sia, silloinkin oli vaikea saada késitystd, missd méérin niitd Suomessa on, mutta jonkinlai-
nen ongelma se vaikuttaa kuitenkin olevan, kun tdmikin kansalaisaloite on kerénnyt kui-
tenkin nopeassa ajassa timén 50 000 allekirjoittajaa.

Tieteellisen néyton tulee ohjata ihmisten hoitoa seksuaali- ja sukupuolivihemmist6ihin
liittyvissd kysymyksissd samalla tavoin kuin lddketieteessd yleensdkin. Sen takia onkin tar-
kedd, ettd terveyspalvelujen tuottajien tietoa seksuaali- ja sukupuolivihemmistoista lisa-
tadn, jotta jokainen terveyspalveluita tarvitseva voi luottaa turvalliseen ja kunnioittavaan
kohteluun terveyspalveluissa.

Kuten tédlld on noussut esille, eheytyshoidot ja -terapiat voivat vahingoittaa vakavasti-
kin ihmisten hyvinvointia ja terveytti, ja tilloin on arvioitava myoskin rajoittamisen perus-
teet. Eheytyshoitojen riskind on se, ettd identiteettiddn pohtivat jadvét ilman asianmukaista
ihmisoikeuksiin, nykyaikaiseen tutkimukseen ja ammattiosaamiseen perustuvaa tietoa ja
tukea.

Sindlldnsd oman identiteetin etsimiseen ja psyykkiseen tukeen hoitoa ja tukea on tieten-
kin saatavissa, ja se kuuluu ihan normaaliin hoitoon ja ldédketieteeseen. Eli en née niité mi-
tenkddn vastakkaisina, tai se, ettd normaalia tukea ja terapiaa olisi saatavissa, ei tarkoita,
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ettd se olisi kiellettyd, mutta nimenomaan sen, ettd halutaan ldhted muuttamaan ihmisen
seksuaalista identiteettid, nden haitallisena, ja sen takia timéa kansalaisaloite on tervetullut.
On hyvi, ettd sitd nyt arvioidaan myos lakivaliokunnassa, jossa on mydskin mahdollisuu-
det sitten arvioida néitd juridisia perusteita.

Ensimmiéinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Vayrynen.

19.32 Ville Viyrynen kok: Arvoisa rouva puhemies! Henkilokohtainen mielipiteeni on,
ettid eheytyshoidot tulisi kieltdd hyddyttdmind ja useimmiten haitallisina. Perustelut ovat
aika lailla yksinkertaiset: niistd puuttuu seké eheyttévi ettd hoitava komponentti. Sindnsé
hyvé, koska kummallekaan ei ole tarvetta. Liséksi ajatus eheytyshoidosta loukkaa késitys-
tani ihmisarvosta, yksilonvapaudesta sekd usein myds itseméarddmisoikeudesta.

Aloitteessa on kuitenkin yksi kohta, josta olen eri mielti. Siind todetaan, ettd suomalai-
sessa terveydenhuollossa eldd yhé késitys, jonka mukaan suhtautuminen seksuaali- ja su-
kupuolivihemmistdihin ja eheyttdmiseen olisi jollakin tavalla mielipideasia ja ettd niin
kutsuttu eheytys olisi hyvaksyttyd, mikéli potilas sité itse toivoo. Ei suomalainen tervey-
denhuoltojarjestelmé sentdén niin hajalla ole, ettd késittelisi yksilditd, joihin eheytyshoi-
doista puhuttaessa viitataan, potilaina, saati pitéisi eheytyshoitoja mielipideasiana. Yksit-
tdisid mielipiteitd toki suureen joukkoon mahtuu, mutta terveydenhuoltomme ei systeemin
tasolla tunnista eheytyshoitokonseptia missddn muodossa. Itselleni on esimerkiksi varsin
epdselvéd, kuinka laajaa eheytystoiminta eri variaatioineen on.

Arvoisa rouva puhemies! Tuen kansalaisaloitteen perusajatusta eheytyshoitojen kielta-
misesté ja tunnen suurta sympatiaa heitd kohtaan, joiden ihmisarvoa eheytyshoidoilla on
loukattu — tai sithen mahdollisesti vield pyritddan. Rajanveto kriminalisointiin ei ymmér-
tadkseni ole yksiselitteistd, ja odotan sen suhteen tulevaa valiokunnan mietintod. Oma-
aloitteisesti haetun tuen rajoittamisessa tulee kuitenkin olla pidéttyvdinen, kumpuaa avun
tai neuvon tarve sitten misté tahansa. My0s télloin puhutaan yksilonvapaudesta. Kaiken
ytimessi tulee olla itsemédrddmisoikeus. Tunnen joka tapauksessa pettymyksensekaista
yllétysta siitd, ettd 2020-luvulla edes nousee keskustelua eheytyshoito-otsikon alla. — Kii-
tos.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Ridsénen, poissa. —
Edustaja Peltokangas.

19.34 Mauri Peltokangas ps: Kiitos, arvoisa puhemies! Otan lyhyesti kantaa aloittee-
seen. Itselldni ei sinélldén ole mitdén sen kiihkedmpid mielipiteitd muutoin kuin se, etté
huomioin téssé keskustelussa hyvinkin kiithkeéd otetta sithen suuntaan, etté olisi kielletta-
vi kokonaan ja jopa kriminalisoitava. Tédssd kohtaa itselleni nousee kysymykseksi: jos tdy-
sivaltainen, tdysi-ikdinen henkilo haluaa esimerkiksi eheytyshoidon kaltaiseen terapiais-
tuntoon, en née kylla sellaista, ettd olisi jarkevid léhted tdssd yhteiskunnassa kieltdmaén,
koska se nyt sitten liippaa jo itseméérdémisoikeuden kohdalla mielesténi vaéraén suuntaan.

Totean mydskin, ettd jos tdssé yhteiskunnassa saat kerran vuodessa vaihtaa sukupuole-
si, niin miksi silloin terve ihminen ei voisi menné psykiatrille puhumaan kenties sukupuo-
liseen suuntautumiseen liittyvistd asioista, omasta mielestdéin kenties eheyttivéin suun-
taan. Itse en nde tdssd... Minun mielesténi jokainen saa tuntea ja jokaisen pitddkin saada
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tuntea itsenséd miksiké haluaa enké ldhtisi korjaamaan kenenkéan omaa mielipidetti tai aja-
tusta itsestddn ja seksuaalisuudestaan.

Té&ma on semmoinen huomio, jonka haluan kylla tuoda téssé keskustelussa esiin. Elikka
tdma aloite kieltéisi kokonaan ja kriminalisoisi jonkun normaalin ihmisen halun saada ken-
ties mielelleen jotain keskustelua. En pid4 téllaisesta. Muutoin en ota aloitteeseen kantaa.

Tédmén tuon huomiona esiin.

Ensimméinen varapuhemies Paula Risikko: Kiitoksia. — Edustaja Hyrkko.

19.36 Saara Hyrkko vihr: Arvoisa puhemies! T&élld on muutamassa puheenvuorossa
pohdittu ja kysytty, missd néitd eheytyshoitoja annetaan, ja ajattelin, etté sithen vield omal-
ta osaltani vastaan sen puolesta, mitd minulla on tiedossa: Minun tiedossani on, etti aiem-
min tadlldkin salissa mainittu Elavit Vedet -yhdistys on viimeksi tdmén vuoden heindkuus-
sa jarjestinyt leirin ihmisille, joilla on ”hdmmennysta seksuaalisuuden saralla”. Iltalehti on
myos kesdlld uutisoinut aiheesta laajasti, myds muun muassa téllaisista terapeuteista, jotka
tarjoavat niin sanottua eheytysterapiaa tiskin alta. Eli minusta on selvéi, etti ilmid on ole-
massa ja tarvitsemme nykyistd vahvempia tyokaluja my0s lainsdéddéannollé siithen puuttua.

On hyvi, ettd aloite on nyt eduskunnassa, ja lakivaliokunta varmasti tekee huolellista
tyotd pohtiessaan, miké on se oikeanlainen lainsédddéntokehikko, jolla tdhén haitalliseen ja
vakavaan ilmioon pédstddn kasiksi.

Riksdagen avslutade debatten.

Riksdagen remitterade drendet till lagutskottet.
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