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5. Regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om indring av socialvards-
lagen och lagen om stédjande av den dldre befolkningens funktionsformaga och om social-
och hilsovardstjanster for dldre samt till lagar som har samband med dem

Regeringens proposition RP 231/2021 rd

Lagmotion LM 37/2020 rd

Atgirdsmotion AM 88/2020 rd

Utskottets betdinkande ShUB 12/2022 rd

Andra behandlingen, enda behandlingen

Forste vice talman Antti Rinne: Arende 5 pa dagordningen presenteras for andra och
enda behandlingen. Innehallet har godkénts i forsta behandlingen och lagforslaget kan nu i
andra behandlingen antas eller forkastas. Slutligen beslutar riksdagen vid enda behandling-
en om atgardsmotionen.

Jag O6ppnar debatten. — Ledamot Laiho, varsagod.

Debatt

17.04 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Késittelemme nyt niin sanottua vanhuspalvelu-
lain toista osaa, ja tdhdn kokoomus on jéttinyt vastalauseen. Kerron ensimmaéiseksi mei-
din vastalauseeseen sisdltyvat lausumaehdotukset:

”Eduskunta edellyttid, ettd hoitajamitoituksen toimeenpanossa varmistetaan henkilos-
ton saatavuus eikd silld heikennetéd kotihoitoa ja aiheuteta sulkemisia ympéarivuorokauti-
sessa hoidossa.”

Toiseksi: "Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus tuo kiireelliselld aikataululla esityksen,
jossa voitaisiin hyodyntéa teknologisia mahdollisuuksia ja etdpalveluita sekd kotihoidossa
ettd ymparivuorokautisessa hoidossa ja hoivassa.”

Kolmanneksi: "Eduskunta edellyttia, ettd hallitus tuo viipymaétta esitykset sote-alan tyo-
voiman saatavuuden turvaamiseksi lyhyella ja pitkélla aikavalilla.”

Neljantend: Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus tuo eduskuntaan lakiesityksen ympéri-
vuorokautiseen hoivaan péésyn valtakunnallisista yhtendisista kriteereisti.”

Néma ovat siis kokoomuksen vastalauseen mukaiset lausumaehdotukset.

Arvoisa puhemies! Hallituksen esittdmait lakimuutokset eivdt paranna vanhusten hoi-
toonpaidsya eivitkd vastaa vanhustenhuollon haasteisiin tai tuo ratkaisuja sen ongelmiin.
Tatd lakiesitystd odotettiin paljon, ja siltd odotettiin paljon nimenomaan kotihoidon tilan-
teen parantamiseksi. Kokoomus on kuitenkin huolissaan siitd, ettd tima esitys ei tule ai-
heuttamaan sité, ettd henkilostod kaytettdisiin jarkevalla tavalla niissé tilanteissa, missi
sitd tarvitaan, ja kun huomioidaan ensimmaéiseen vanhuspalvelulakiin liittyva hoitajamitoi-
tus, tdma tulee entisestdin pahentamaan kotihoidon tilannetta.

Granskats
4.3
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Henkildston riittdvyyteen liittyvien riskien lisdksi tulisi myds huomioida hyvinvointi-
alueiden tosiasialliset mahdollisuudet toimeenpanna esitys. Jo ennestéén vaikeassa palve-
lujen jérjestdmisen tilanteessa esitys lisdd palvelujen jérjestdjille uusia velvoitteita, kuten
esimiesten velvoitteiden ja tyokuorman kasvattaminen, vuorokaudenajasta riippumaton
kotihoito ilman riittdvda resursointia ja turvapalvelujen jérjestimisen vaatimusten tiuken-
taminen.

Jo lausuntokierroksella monet lausunnonantajista arvioivat, etté esityksesséd kotihoidon
palveluiden hoitajapulan paikkailuyritys jéa puolitichen ja esityksessé konkreettiset toimet
henkiloston riittdvyyden turvaamiseksi jadvit puuttumaan. Itse esityksessdkin todetaan
useissa kohdissa, ettd henkiloston heikko saatavuus aiheuttaa riskin sekd uudistuksen yk-
koésvaiheen — eli ympérivuorokautisen hoidon henkilostomitoituksen — ettd toisen vai-
heen eli kotihoidon henkildston riittdvyyden varmistamisen toimeenpanolle. Liséksi tode-
taan, ettd henkiloston heikko saatavuus voi aiheuttaa sen, ettd asiakkaiden tarvitsemia ym-
périvuorokautisia tai kotihoidon palveluja ei voida toteuttaa laadukkaasti, tai jopa sen, ettd
niiden saatavuus saattaa heikenty4.

Arvoisa puhemies! Pelkéstdin johdon vaatimusten kiristdmiselld tai lakivelvoitteilla ei
hoideta vanhusten tilannetta yhtdén paremmaksi. Me tarvitsemme monia eri ratkaisuja
vanhustenhoidon tilanteen kehittdmiseksi. Yksi merkittdva on tietenkin tydvoiman saata-
vuus, toisena rahoitus, kolmantena hoiva-avustajien kdyton mahdollistaminen, digitalisaa-
tio ja sen hyodyntdminen sekd kotihoidossa ettd ymparivuorokautisessa hoivassa, turva-
auttamisen sddnndsten tarkastelu, kriteerit ympérivuorokautiseen hoivaan tarvittaisiin val-
takunnallisesti, ja viliaikaiseen asumiseen liittyy my0s tdssé lakiesityksessd monia epésel-
vyyksid, jotka tarvitsisivat tarkentamista.

Tédmai vanhuspalvelulaki ei my6s millddn muotoa ota kantaa omaishoidon tilanteeseen,
ja omaishoidon hyddyntdminen yhtend mahdollisena hoivan muotona tulisi mahdollistaa
selkedsti paremmin kuin tédlla hetkelld sitd kdytetdan. Se on nimenomaan inhimillinen vaih-
toehto mutta myoskin taloudellisesti jarkev, ja sille pitdisi olla hyvét kannusteet.

Arvoisa puhemies! Kokoomus on esittényt télle lakiesitykselle vastalauseen. Tamaé ei
paranna vanhusten tilannetta vaan paikoin sitd jopa huonontaa, mutta vanhustenhoidon
osalta seuraava hallitus joutuu asiaan puuttumaan ja korjaamaan nditid nykyisen hallituk-
sen aiheuttamia ongelmia.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Juvonen, olkaa hyva.

17.10 Arja Juvonen ps: Arvoisa herra puhemies! Télld hallituksen esitykselld halutaan
vahvistaa kotihoidon resursseja ja laatua, kehittdd asumisen vélimuotoisia ratkaisuja ja pal-
velujirjestelmédd, tehostaa omavalvontaa ja vanhuspalvelujen johtamista ja ottaa kayttoon
teknologisia ratkaisuja ikkdiden henkildiden kotiin annettavissa palveluissa, ja tavoittee-
na on selkeyttdd tehostetun palveluasumisen ja muun palveluasumisen vilistd eroa sekd
asiakkaan hoidon ja huolenpidon tarpeisiin vastaavien sosiaalihuoltolain palvelujen koko-
naisuutta.

Arvoisa puhemies! Lain sisdllossé on hyvid asioita, mutta myds me perussuomalaiset
olemme jitténeet tdhén vastalauseen ja lausumia, niin kuin myos pykaldmuutosesitykset,
joista viime viikolla tadlld dénestettiin, ja esittelen téssd nyt meidédn lausumat.

Mehén danestimme viime viikolla muun muassa siitd, ettd kotihoidon riittdvyyden tur-
vaaminen tulisi varmistaa sillé tavalla, ettd kun henkil6stod puuttuu, niin se tulisi ilmoittaa
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valvontaviranomaiselle. Tdmé oli perussuomalaisten yksi esitys. Esitimme myds, ettid
kéyttdvara, joka hallituksen esityksesséd on 164 euroa, sen sijaan olisikin 250 euroa, ja mika
tarkeintd me esitimme, ettd idkkaélle henkilolle tulisi antaa subjektiivinen oikeus ympéri-
vuorokautiseen hoivapaikkaan ja paétos siitd tulisi antaa kuukauden sisélld eikd kolmen
kuukauden, kuten hallituksen esityksessd on. Meidén lausumat liittyvét juurikin ndihin
asioihin.

Puhemies, etsin tdstd ne lausumat.

Lausuma yksi: "Eduskunta edellyttd, ettd tilanteessa, jossa inflaatiokehitys on poikke-
uksellisen voimakasta, hallitus ryhtyy toimenpiteisiin sosiaali- ja terveydenhuollon asia-
kasmaksuista annetun lain muuttamisesta annetun lain 7 ¢ §:n mukaisen kéyttGvaran in-
deksikorotuksen ylimddriisen indeksitarkistuksen toteuttamiseksi tiheammalla tarkastelu-
valilld.” Talla haluamme turvata sen, ettd korotukset ovat asianmukaisia ja idkkailld on
mahdollisuus pérjati silld kdyttovarallaan.

Lausuma kaksi: ”Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus tuo eduskunnalle esityksen asiak-
kaan henkilokohtaiseen kéyttoon jadvén kdyttdvaran nostamiseksi 250 euroon kuussa vie-
13 télld eduskuntakaudella.” Perussuomalaisten mielestd 164 euron kéyttovara on tdysin
riittimaton.

Lausuma kolme: ”Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus varmistaa kotihoidon resurssien
seké pitkdaikaisen laitoshoidon paikkojen riittdvén tason ja selvittdd kotihoidon henkil6s-
tomitoituksen tarpeen.” Olemme tiélld eduskunnassa puhuneet lukuisia kertoja my®os siité,
ettd kotihoidossa tulisi olla henkildstomitoitus, ja valitettavasti sekin jad puuttumaan tasté
hallituksen esityksesta.

Lausuma nelja: "Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus valmistelee eduskunnalle esityksen,
jossa apulaisoikeusasiamiehen esittdimaélld tavalla ympérivuorokautisesta palveluasumi-
sesta sdddetddn subjektiivinen oikeus silloin, kun henkiloén kunto sitd edellyttdd.” Téaméa
subjektiivinen oikeus idkkaélle ympérivuorokautiseen hoivaan on avainkysymys siiné, ettd
voimme turvata potilasturvallisuuden ja idkés saa sen avun silld hetkelld kun tarvitsee.

Lausuma viisi: "Eduskunta edellyttdi, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin sosiaali- ja ter-
veysalan koulutuksen aloituspaikkojen méairédn lisddmiseksi riittévélle tasolle vastaamaan
véeston ikddntymisestd, késiteltdvastd esityksestd sekd hoitotakuusta johtuviin kasvaviin
resurssitarpeisiin. Henkildstopula on meilld akuutti — téni kesénikin suljetaan monia yk-
sikkojd, koska henkilostod ei ole, eikd edes opiskelijoita ole saatu kesdtoihin.

Lausuma kuusi: "Eduskunta edellyttid, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin, joilla paran-
netaan hoitoalan veto- ja pitovoimaa henkildstoresurssien riittdvyyden varmistamiseksi ti-
lanteessa, jossa kotihoidon henkildstdpula on jo nykyiselldén akuutti ongelma.

Lausuma seitsemén: "Eduskunta edellyttdd, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin varmis-
taakseen, ettd kaikilla hoitotydssé toimivilla on riittdva kansalliskielen taito, ja tarvittaessa
ryhtyy toimenpiteisiin, jotta kielikoulutuksen mahdollisuus sote-alalla toteutuu.” Riittdva
kielitaito on avain hyvain hoitoon ja potilasturvallisuuteen.

Lausuma kahdeksan: ” Eduskunta edellyttéd, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin varmis-
taakseen, ettd ikdéntyvien hoivapalveluissa ladkehoidon parissa tydskentelevilla henkilil-
13 on tehtidvadnsa soveltuva ladkehoidon koulutus.” Tdmé on myds avain hyviin potilas-
turvallisuuteen.

Ja viimeinen lausuma: “Eduskunta edellyttia, ettd hallitus seuraa valittdmén ja vélilli-
sen tyOn jakautumista seké tyokuormaa ikdéntyvien hoivapalveluissa ja ryhtyy tarvittaviin
toimenpiteisiin henkildston tydssédjaksamisen varmistamiseksi.”
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Vield muistutuksena, ettd piddmme erittiin tirkedna, ettd talla lakiesitykselld ei kierretd
henkildstomitoitusta silld, ettd ikdéntyneelle ei anneta hoivapaikkaa ympérivuorokauti-
seen hoivaan. Mikéli ndin tehdéén, silloin ikd&ntynyt huonokuntoinen asiakas jdé ilman
lain antamaa henkilostomitoituksen suojaa. — Kiitos.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Reijonen, olkaa hyva.

17.15 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Aluksi haluan tuoda esille, etti kan-
natan edustaja Juvosen tekemié hyvid lausumaehdotuksia. Myds aiemminhan tésté asiasta
késiteltiin vastalausetta ja pykéldmuutosesityksii, ja ne olivat my0s kannatettavia, ja nyt-
hén on meilla késittelyssé timé sosiaalihuoltolaki ja ikddntyvien asioita koskeva laki.

T&élla on hyvidkin asioita, mutta perussuomalaiset kiinnittdvat nyt semmoisiin asioihin
huomiota, mitka t4éltd ovat jdéineet pois, ja sen takia meilld niitd lausumia on tdhén tehty.

Niitd lausumia, mitd on nyt tehty, on muun muassa tehty tidhén sote-alan henkildston
koulutukseen liittyen. Se on hirvedn térkeiti, ettd sielld aloituspaikkoihin kiinnitetd&n huo-
mioita, ettd sote-alalle saadaan niitd henkil6itd tdihin ja koulutukseen. Téhén asiakasmak-
sulakiin: On myds huomioitava, mitenké néiden ihmisten asiakasmaksuille kéy, ja tdhin
kannattaa sitd inhimillistd puolta miettid. Myds vanhuksille on jédtdva rahaa omaan kayt-
toon, sithen perussuomalaiset haluavat kiinnittdd huomiota ja kodinhoitoresursseihin —
niistd on ollut kovasti puhe, ja niitd on nostettu esille moneen otteeseen. Henkildstod on ol-
tava riittavasti.

Monta muutakin asiaa nousi esille edustaja Juvosen tekemissi lausumissa — myos 144-
kehuoltoon se, ettd on oltava koulutusta myos tdhén asiaan — elikkd monta asiaa on siella,
mihinka pitéd vield kiinnittdd huomiota. Kuitenkin me kaikki vanhenemme. Ei ole ihmisti
vield keksitty, joka ei vanhene, eika tulla keksiméén, eli jossakin vaiheessa myds jokaista
itsedmme kohtaa vanhuus, ja varmasti on tiarkeéd, ettd huomioimme jo nyt néité tulevai-
suudenndkymia.

Ensimmiéinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Koulumies, olkaa hy-
va.

17.17 Terhi Koulumies kok: Arvoisa puhemies! Kannatan edustaja Laihon tekemii esi-
tyksid.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Mattila poissa. —
Edustaja Salonen, olkaa hyva.

17.18 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Kun tydskentelin aikoinani vanhustyds-
sd, ajattelin usein, etté tarvitaan lainsdddantoa ja lainsdddéannolla voitaisiin korjata vanhus-
tenhuollon epikohdat. Silloin sellainen lainsdddantd puuttui, ja ndin paljon tarvetta nimen-
omaan lainsdadanndlliselle sddtelylle vanhuspalveluiden osalta. Kun sitten vanhuspalvelu-
laki aikanaan saatiin aikaiseksi, iloitsin siitd suuresti, pidin sitd isona uudistuksena suoma-
laisissa sosiaalipalveluissa.

Yhti suuresti olen iloinnut timén kauden alussa siité, ettd vanhuspalvelulakia on haluttu
uudistaa ja parantaa niitd lainsddddnnon epdkohtia, joita olemme vaikka viime kaudella
néhneet julkisuudesta — vanhuspalveluiden heikkoa tilaa. On my®&skin haluttu lisété rahoi-
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tusta, ja tdméd on ollut selvé poliittinen viesti, ettd haluamme panostaa vanhusten hyvin-
vointiin, haluamme parantaa palveluita suomalaisessa vanhustenhuollossa.

Huomaan nyt muutamia vuosia myohemmin tuntevani suurta turhautumista. Hyvékéan
poliittinen tahto, lainsdéddannolliset uudistukset ja lainsdddanto eivit vield takaa sité, ettd
asiat muuttuisivat vélittomasti. Kohtasimme koronapandemian, ja sen myo6ti olemme koh-
danneet yhé pahenevan henkildstopulan. On selvéé, ettd suurin este lainsddddnnon toteu-
tumiselle poliittisen tahdon mukaisesti on nyt osaavan henkildston saaminen alalle. On siis
ensiarvoisen tirkedd, ettd ratkaisemme myos osaajapulan, jotta timékin vanhuspalvelu-
lainsédddannon kakkonen saadaan voimaan, saadaan tehtyéd ne parannukset, joita olemme
tavoitelleet.

Erityisesti haluan nostaa téstd kakkospaketista nyt kaksi kohtaa esille: Toinen on koti-
palvelu, jossa tehddin laajennus kotipalveluun henkildston tarpeen mukaan vuorokauden-
ajasta riippumatta, ja tima siis tarkoittaa nyt lahinné ydaikaan tulevaa lisdystd. Toinen iso
asia, jonka myds haluan nostaa tdhén esille, on monimuotoiset asumismuodot. Olemme
pitkddn puhuneet siitd, ettd Suomessa tuntuu olevan vallalla, ettd vanhukset saavat apua
joko kotipalvelun kautta tai sitten ymparivuorokautisen hoivan kautta. Kuitenkin on ole-
massa joukko vanhuksia, jotka kokevat kotona olevansa heitteilld, mutta eivit vield tarvit-
se ymparivuorokautista apua — kuten esimerkiksi vaikka muistisairaat tai yksindisyydes-
td, pelokkuudesta, ahdistuksesta kérsivit vanhukset. Namé ovat nyt olleet ikdén kuin vé-
liinputoajia, joille ei ole tuntunut loytyvén oikeaa palvelumuotoa, ja tissé lainsdddannon
uudistuksessa keskeisté on juuri tdmaé, ettd nyt halutaan ik&én kuin lainsdédédnnon avulla
luoda puitteet sille, ettd tdhdn viliin tulee niin sanottua yhteisdasumista juuri tlle kohde-
joukolle.

Lakiin tulee siis ylipdédnsé kirjaus asumisen strategisesta suunnittelusta. Erilaisten asu-
mispalvelumuotojen toteuttaminen samassa kokonaisuudessa on jatkossa mydskin mah-
dollista, ja tdmi tuo varmasti houkuttelevammaksi mydskin asumispalvelujen tarjoajille
sellaisen palvelun muodon, jossa ei viela tarvita sitd kaikkein vaativinta tukimuotoa, mutta
jossa ei tdysin asuta ikdan kuin erillddnkddn, vaan esimerkiksi vaikka ruokailuhetket voi-
vat olla yhteisollistd asumista. Sielld voi olla naapuriapua, sielld voi olla jopa vaikka eri-
ikéisid ihmisid asumassa, jolloin syntyy sitten my0dskin esimerkiksi vaikka ulkoilutuksen
kautta luonnollista kanssakdymisti ja siten ehka sellaista luonnollista turvaakin ik&ihmisil-
le.

No, sitten tdmé yoaikainen kotipalvelu kotona asuvien osalta. Olen kéynyt oman ison
taisteluni menneiden vuosien aikana sen osalta, ettd meilld oli aikamoinen villi tilanne, jos-
sa esimerkiksi monet kunnat tarjosivat ydaikaan ikdihmisille apua vartiointiliikkeiden
kautta, ja ensiapukoulutuksen omaava vartija voisi tulla auttamaan y6ll4 kotiinsa kaatunut-
ta vanhusta turvahilytyksen perusteella. Tiedénpi jopa tapauksia, joissa esimerkiksi sitten
suoritettiin katetripussien vaihtoa ja muuta jo hyvin hoidollista tehtdvai, ja tdméa oli mie-
lestdni véérin, koska tdmaé tehtiin ainoastaan taloudellisista syisté. Pidettiin liian kalliina si-
td, ettd yoaikaan olisi mydskin saatavilla kotipalvelua. Nyt sitten téssd halutaan tarjota ko-
tipalvelu myoskin yoaikaan, ja miné uskon, ettd tdmaé tulee nyt muokkaamaan sitten myds-
kin sité kentén toimintaa entisté oikeampaan suuntaan. Sielld henkildston kelpoisuus méé-
rdytyy palvelun siséllon perusteella, ja timé on tarkoituksenmukaista. Juuri timé esimerk-
kini tésti katetripussista — ei varmasti ole tarkoitus, etti tdllaisen palvelun antaa joku, joka
ei ole alaan saanut koulutusta. Mutta sitten taas meilld on tilanteita, joissa ulkoiluapua an-
taa ainoastaan vaikka ldhihoitaja, ja voisimme saada ulkoiluavun huomattavasti muullakin
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koulutuksella kuin l&hihoitajan koulutuksella. Katson siis, ettid tissd mennédén oikeaan
suuntaan.

Ehké lopuksi vield, puhemies, nostan esille tddltd perustuslakivaliokunnan esityksen
mukaisesti — oli ndiden turva-auttamispalveluiden osalta vahdn ongelmaa. Kéytinnossi
se taisi olla teknistd ongelmaa, jonka vuoksi timi pykéld poistettiin kokonaan. Sielld la-
kiehdotuksessa olevassa pykélédssa kuitenkin madriteltiin, ettd avunantaja on tehtdvain so-
veltuva sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkild. Mini toivon, ettd nyt kun timi me-
nee jatkovalmisteluun, niin td4ltd ei kuitenkaan poistu niité laadullisia kriteereité, jotka
maédrittelevat myoskin esimerkiksi tdmén avunantajan kelpoisuusehdot, [Puhemies koput-
taa] koska tdma jatkossa turvaisi sen, ettd meilld on ammattilainen auttamassa néissi yo-
halytysturvatilanteissakin.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Kiljunen, Kimmo, ol-
kaa hyva.

17.25 Kimmo Kiljunen sd: Arvoisa puhemies! Minusta on arvokasta, ettd eduskunta kay
keskustelua néisté ikdihmisille ja vanhuksille suunnattavista palveluista. Harmi, etté se ta-
pahtuu véhin nidin my6hdén. Meillé oli tuo lisdtalousarviokeskustelu tuossa tietysti paéllé,
ja timai iso teema jdi tdnne loppuun.

Arvokkaita puheenvuoroja on téssé jo tdhdn mennessa téstd aiheesta kéytetty, ja kuten
edustaja Salonen téssé aloitti oman puheenvuoronsa ja totesi, me saatiin vanhuspalvelula-
ki aikaiseksi, mutta meilld on ollut aidosti isoja ongelmia sekd nimenomaan ikééntyneiden
ihmisten hoivapalveluissa ettd mydskin heidén tulokehityksessdan — eldketurvassaankin
on ongelmia. Laveasti ottaen meilld on ollut aikaisemmin aika vaikeita hallituskausia, jois-
sa ei ole selkedsti panostettu ikdihmisiin siitd huolimatta, ettd meilld yli 65-vuotiaiden méaa-
rd on jo 1,4 miljoonaa ihmisti, eli l&hes neljdsosa viestdstd on yli 65-vuotiaita — iso ryh-
mé ihmisista.

Luonnollisesti merkittdvin osa niistd yli 65-vuotiaista ei tarvitse mitddn julkisia vanhus-
palveluja, vaan he tulevat hyvin itsellisesti toimeen, ja silloin tdmé elidketurva on melkein
isompi kysymys, mutta tdima hallitus — samoin kuin siti edeltdva hallitus, Rinteen hallitus
ja Marinin hallitus samalla hallitusohjelmalla liikenteessd — on ollut itse asiassa neljén-
nesvuosisataan ensimmaéinen hallitus, joka on selkeésti panostanut ikdihmisiin useissa eri
lohkoissa. Se ndkyy myoskin tdssd esityksessd, jossa halutaan nyt nimenomaan kotipalve-
lua tehostaa. On otettu hoivamitoitus kayttoon — meilld oli tima hoivatalojen kriisi paélla
eduskuntavaalien alla, ja hyva, ettd hallitus siithen vakavasti tarttui. Meilld on mydskin kii-
reettdmédn hoitoon padsyyn haluttu panostaa vahvasti. Vanhusasiavaltuutettu on nimetty.
Meilld on myoskin tehty korotuksia kansaneldkkeisiin ja takuueldkkeisiin, ja viimeksi teh-
dédn ylimaérdinen indeksikorotuskin 1.8. alkaen. Isoja asioita on tehty.

Kun olemme vihenténeet ja pyrkineet tietoisesti vihentdméaéin laitoshoivaa ja pyrkineet
sithen, ettd ihmiset voisivat asua kotona niin pitkdan kuin se on luontevaa ja mahdollista,
niin on aivan oikein, etté hallitus hallitusohjelmaa mydten on kirjannut ylos mydskin koti-
palvelujen kehittdmisen. Tama esitys juuri nyt téssa tarttuu tdhén kotipalvelujen kehittdmi-
seen, jotta idkkdimmat ihmiset voisivat luontevasti asua sellaisessa ympéristdssé, joka on
heille luontevin. Se voi olla mydskin yhteisbasumista, mihin téssd nyt viitattiin edustaja
Salosen puheenvuorossa tuossa aikaisemmin. Kun mieluimmin monet haluavat asua jopa
kotona ihan perinteisessd muodossa, niin jotta se nyt olisi mahdollista, se vaatii sité, ettd
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yhteiskunta tulee vastaan, ja timé kotihoito ja erilaiset kotipalvelut ovat siiné sitten aivan
avainasemassa. On tdrkedd, ettd me nyt kiinnitimme tdhdn huomiota ja mydskin tdhin
asiaan tartumme juuri téssi kohdassa.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Juvonen, olkaa hyva.

17.28 Arja Juvonen ps: Kiitos, arvoisa puhemies! Kun kotihoito laajenee nyt ydaikaan
toteutettavaksi tissd hallituksen esityksessd, niin meille perussuomalaisille on dérettdmén
tarkedd se, ettd yoaikaan kotihoitoa toteuttavalla henkil61ld on koulutus sithen tehtdvainsa.
Olen tehnyt 15 vuotta itse sitd yotyotd hoitajana ollessani, ja tunnistin ne riskit ja vaarat,
mitd, edustaja Salonen, hyvéssi puheenvuorossa totesitte. Sielld voi olla erilaisia tapatur-
mia ja ensiavun tarvetta kuten myds jatkohoitoon ldhettdmisen arviointia, ja silloin on tér-
kedd, ettd henkilolld, joka sinne ikdéntyneen ihmisen kotiin menee, on ymmarrys ja tieto-
taito reagoida ndihin dkillisiinkin tilanteisiin. Eli henkilostokoulutus on kyll4 avainasemas-
sa.

Viliton ja vélillinen tyd on térked erottaa henkildston keskuudessa. On dérettdmén mer-
kityksellistd se, ettd henkild, jolla on se oikea ja riittdvé koulutus, osallistuu siihen valitto-
méén hoitoty6hon, elikkd se on juuri sitd asiakkaan ja ihmisen ldhelld tehtavaa tyota. Sitten
se vélillinen ty6 on kaikkea muuta, ja esimerkiksi hoiva-avustajat voivat tehda siti véliton-
td tyOta tiettyyn asiaan saakka — on tarkedd, ettd esimerkiksi ladkekoulutus on kohdallaan.

Nostan muutamia huomioita vield esille. Valvirahan huomautti, ettd sosiaalihuoltolain
46 ¢ §:n mukaisen yhteis6llisen ja ymparivuorokautisen asumisen yhdistdmisessd henki-
l6stomitoituksen valvonta on hankalaa. Se meidén tulee muistaa. Korostan vield sitd, ettd
apulaisoikeusasiamies nosti esiin sen kysymyksen, ettd koskeeko kotihoidon ja tukipalve-
lujen henkildstod samat vaatimukset ja miten kotihoito ja tukipalvelut eroavat toisistaan,
kun niilld on 1dht6kohtaisesti samat saantiedellytykset. Apulaisoikeusasiamies esittikin
ympérivuorokautisen palveluasumisen sadtdmistd subjektiiviseksi oikeudeksi.

Téssd on kylld seuraavalla hallituksella sitten ndyton paikka, koska tdmaé hallitus ei tété
asiaa pysty maaliin viemdin ja vanhuslaki ei ole valmis eikd ikdihmisten hoito ole vield
priimaa meilld Suomessa. Meilld on paljon tehtivdi. Ne, jotka tydskentelevét sielld ruo-
honjuuritasolla, tuntevat ne haasteet péivittéin, ja heitd meidin tulee kuulla, jotta 16ydam-
me ratkaisuja siithen, ettd saamme sitd henkilostod, kuin myds saamme ikédéntyneen dénen
esiin. Henkil6ston saatavuudessa: Palkkakysymykset, tydajat — muun muassa vuorotyd
on raskasta — toki koronakriisin paineet — moni on jéttanyt alan — lisékoulutuksen mah-
dollisuus. Mutta nékisin myds, ettd esimerkiksi harjoittelun tulisi olla opiskeluaikaan pal-
kallista. Milloin keskustelemme siitd, ettd opiskelijoilla olisi mahdollisuus saada [Puhe-
mies koputtaa] hoitoalalla opiskellessaan myds palkkaa tehdysta harjoittelutyosta?

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Reijonen, olkaa hyva.

17.31 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Késittelemme asiaa, joka koskettaa
nyt vanhuksia, ja tdssé nousivat esille ndma turvapuhelimet. Ja sitten myods omaishoito on
semmoinen tirked asia, miti ei ole vield oikeastaan nostettu esille. Tietysti olen hirvedn
harmissani, ettd hallitus ei ole omaishoitoon nyt kuitenkaan tekeméssi eniéd mitéén, eli ei
ole tulossa esimerkiksi omaishoidon tukeen tukea, ettd se olisi verotonta — siiti olen to-
della harmissani.
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Mutta ihan nima turvapuhelimet haluan ottaa esille. Olen seurannut tavallaan 1dheltdkin
ndité tilanteita, ja téssd taannoin sattui tapaus. Kuulin, ettd henkildlld oli turvapuhelin ja
hén oli hirvedn onnellinen siitd, ettd turvapuhelin nyt sitten on. Mutta sitten kuinka olla-
kaan kuulin, ettd tdmaé ei olekaan ydaikaan kéytdssé, niin jotenkin en née jarked semmoi-
sessa turvapuhelimessa, jota ei voida ydaikaan kdyttdd. Varsinkin tuolla kauempana, jos ei
asuta kaupungin alueella, niin on vield kauempana kaikki palvelut. Jotenkin tuntuu aika
vaaralliselle antaa ihmiselle semmoinen turvapuhelin, mité ei voi kdyttdad yoaikaan. Aika
hélyttaville tuntuu.

Sitten tuli kerran téssd esille tapaus, ettd henkildlle oli turvapuhelinta suositeltu, mutta
oli kdynyt ilmi, ettd kodin pesutiloissa kuitenkaan tdma turvapuhelin ei olisi toiminut. No,
siindhén on sitten aikamoinen riski, ja voi sattua ja on sattunutkin semmoisia tapauksia,
ettd henkil on sitten kaatunut sielld pesuhuoneessa ja kenties péivén, parikin, ollut ilman
minké&inlaista hoitoa kenenkdin tietimaéttd, ettd hdan on sielld ollut kaatuneena. On voinut
olla diabetesta ja kaikkea siind ohella. Totta kai hén on kuitenkin selvinnyt siitd, mutta ai-
kamoisia tirskyjd timmaoiset tapaukset ovat.

Jotenkin tdma turvapuhelinhomma pitéisi hoitaa silleen valtakunnallisesti eiké sillé ta-
valla, ettd se on kuntakohtaisesti. Tietysti sote-alueet on, mutta jotenkin tuntuu, etti ollaan-
ko siiné joskus menossa bisnes edelld vai auttaminen edelld, mutta kuitenkin tdhén pitéisi
kiinnittdd enemmén huomiota. Nykyaikana kun jotenkin tuntuu, ettei tarvitse kuin ajatella
jotain asiaa, niin jotkut mainostajat tietévét, ja alkaa somessa mainoksia siihen aiheeseen
liittyen, niin tuntuisi, ettd timmdisend paivéna olisi helppo kehitelld semmoiset systeemit,
mitké olisivat oikeasti toimivia eivitkd missddn nimessd tdimmoisid vajaakayttoisid. Ne
kuitenkin maksavat asiakkaille aika paljon. Tdhén turvapuhelintekniikkaan pitdd kiinnit-
tdd enemmaén huomiota.

Ensimmiéinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Kiljunen, Kimmo, ol-
kaa hyva.

17.33 Kimmo Kiljunen sd: Arvoisa puhemies! Kuuntelin huoneestani edustaja Juvosen
puheenvuoron, ja jos ymmarsin oikein, niin teilld on lausumaesitys siit4, etté erilaisiin van-
huspalveluihin liittyvadn tukimuotoon — tai muihin vastaaviin tehtéviin indeksikorotuk-
siin, johtuen tdstd voimakkaasta inflaation tilanteesta, jossa me parhaillaan elimme — pi-
tdisi tehd aikaistettu indeksikorotus. Ajatus tuntuu erittdin hyvalté, se vastaa my0dskin hal-
lituksen huutoon siind kohdassa, kun seké kansaneldkkeistd takuueldkkeisiin tehtiin timé
aikaistus siten, ettd 1.8. tehdéddn tdmai korotus, koska kaikkein pienituloisimmilla ihmisilla
on tosi suuri tuska siin4, etté elintarvikkeiden hinnat tietysti ovat nousseet, liikenteen kus-
tannukset ovat todella rajusti nousseet, nimé energiakustannukset ovat rajusti nousseet.
Téssé jos missé tidytyy hallituksen tulla vastaan, ja hallitus on tullut vastaan.

Ainoa ongelma, arvoisa puhemies, on tietenkin edelleen se, ettd perusvanhuuseldkkeen
saamisessa — eli tyoeldke, myos 80 prosenttia elidkeldisisti saavat tyoeldkettd, se on mei-
dén varsinainen vanhuuseldkkeemme — nyt on sitten aukko, erittdin iso aukko. Eli valta-
osa eldkeldisistd ei padse timmoisen aikaistetumman indeksikorotuksen piiriin siitd syys-
td, ettd se tapahtuu lakisééteisesti vasta 1. pdivd tammikuuta. Meilld on ollut aikaisemmin
vastaavasti voimakkaiden hinnankorotusten aikaan vuosina 1977, 1984 — kun on ollut 61-
jykriisi pdilld — tdmad, ettd puolivuosittain on tarkistettu tydeldkkeen indeksid, ja téssd
suhteessa pitéisi kyllé tdhén asiaan vakavasti tarttua. Siind mielessd tukeudun kylld tuohon
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edustaja Juvosen nikemykseen siité, ettd ylipaédtinsd indeksikorotuksissa tdima voimakas
inflaatio téytyisi nyt huomioida, ja silloin tultaisiin iikkddmpié ihmisié vastaan.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Mattila, olkaa hyva.

17.35 Hanna-Leena Mattila kesk: Arvoisa puhemies! Pyysin tdmén puheenvuoron sik-
si, ettd haluan kiittdé peruspalveluministeri Aki Lindénid ikdéntyvien ihmisten neuvolatoi-
minnan siséllyttimisestd vanhuspalvelulain toista vaihetta koskevaan lakikokonaisuuteen.
Haluan kiittdd my0s edustajakollegoita Veronica Rehn-Kived ja Pia Kaumaa sekd monia
muita hyvistid yhteistydstd seniorineuvolatoimintaa koskevassa lakialoitteessa. Kiitos
myos valiokunnan muille jésenille myotédmielisyydesténne hyvén asian puolesta. Voimme
katsoa onnistuneemme lakialoitteen tavoitteessa jalkauttaa ikdéntyvien neuvolatoiminta
uusille aloittaville hyvinvointialueille.

Kun alkuvuodesta ryhdyimme sosiaali- ja terveysvaliokunnassa kuuntelemaan asiantun-
tijoita tdssd vanhuspalvelulakikokonaisuudessa, valkeni minulle ikédéntyvien toimintaky-
kyé vahvistavan lain kohdalla, ettei ikdihmisten neuvolatoimintaa mainittu sielld sanalla-
kaan. Kun kysyin maamme johtavilta vanhusasiantuntijoilta, mitd mieltd he ovat tést toi-
minnasta, ainoastaan yksi neljésté silld hetkelld kuultavana olleista edes vastasi kysymyk-
seen ja siten, ettd se on varmaankin ihan hyvi, mutta ei hin tosiasiallisesti tiedd, mité se pi-
tad sisdllddn. Se tuntui minusta ihan erikoiselta, koska omassa seutukunnassani oli jo 20
vuoden ajan ollut aikuisneuvolatoimintaa, johon olivat kaikki niin kovin tyytyvéisid —
niin kayttdjat kuin terveydenhuollon ammattilaiset. Tdémé kertoo minulle siitd, ettd eri
alueiden hyvit kéytinteet eivit levid muiden alueiden tietoisuuteen itsestiddn. Jos halutaan
ikdihmisten neuvolatoimintaa uusille aloittaville hyvinvointialueille, tdytyy se siséllyttéa
lakiin, jolla palveluja ikdihmisille suunnataan.

Seuraavien viikkojen aikana tuli selviksi, etté eri puolilla Suomea on aikuisneuvolatoi-
mintaa, mutta sisdllot saattavat vaihdella. Raahen kokemukset ovat erditd pitkdaikaisim-
pia, joten ndyttdd on kertynyt sen aidoista terveys- ja talousvaikutuksista. On tiarkeés, ettd
henkil6t kutsutaan neuvolaan, eivétkéd kaynnit jdd pelkdstdédn oman aktiivisuuden varaan.
Nyt, kun Raahen seutukunnassa toimintaa on ollut parin vuosikymmenen ajan, on se va-
kiintunut, eikd kukaan esimerkiksi viheksy neuvolan nimeé vain vauvoille tai lapsille kuu-
luvaksi. Kutsua oikein odotetaan, ja siitd kertoo neuvolakdyntien korkea peittivyys: periti
yhdeksén kymmenesti noudattaa kutsua. Tarkastuksissa kdydéén 14pi henkilon fyysinen,
henkinen ja sosiaalinen kokonaisuus, jatkotoimenpiteiti tulee tarvittaessa. Iso hyoty tulee
jo siité, ettd joka kolmannelta kévijiltd 16ydetéédn piileva sokeritauti, jonka puhkeaminen
pystytiédn estdméién liikunta- ja ravinto-ohjauksella. Kuluja toiminnasta tulee 1dhinné teh-
tyjen testien muodossa. Raahen seutukunnassa toiminta ei ole vaatinut henkilokunnan li-
sddmistd, silld tarkastukset on keskitetty kesdkuukausille ja niitd ovat tehneet kouluterve-
ydenhoitajat.

Arvoisa puhemies! Ikdéntyvien toimintakyvyn vahvistamiseen on pakko laittaa resurs-
seja, silld heididn odotetaan asuvan omissa kodeissaan yhd pidempéén. Kun ikdihmisen
fyysisté, henkisté ja sosiaalista toimintakykya ryhdytién vahvistamaan méérétietoisesti sil-
loin, kun keskiméérin siirrytédén tydeldmaisti eldkkeelle, saadaan hinelle liséé laatuvuosia.
Sairastamista on vihemman, ja henkild pystyy hyvékuntoisena nauttimaan ansaituista elé-
kepdivistd. Yhteiskunnalle tulee niin ikédn sddstod, kun esimerkiksi kakkostyypin diabe-
teksen aiheuttamia hoitokustannuksia ei padse syntyméaén.
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Olen iloinen, ettd nyt timén toiminnan aloittaminen hyvinvointialueilla on lakiséateista.
Seuraavaksi olisi tirkedd saada yhtendiset standardit neuvolatoiminnan siséllolle, silld kay-
tdntd on ollut kirjavaa niilld paikkakunnilla, joissa toimintaa on ollut. Ministerion tehté-
véksi jadkin — kuten valiokunnan lausumasta kdy ilmi — tutustua Suomessa kaytossi ole-
viin aikuisneuvolan malleihin ja saadun tiedon pohjalta laatia sisélt6 yhtenéisille kdytin-
teille.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Salonen, olkaa hyva.

17.39 Kristiina Salonen sd: Arvoisa puhemies! Aivan ensiksi tiytyy kiittdd valiokunnan
edustajia tistd seniorineuvolasta. Tokikin, aivan kuten dsken kuulimme, meilld on olemas-
sa ehké eri nimelldkin olevia kédyténteitd, kuten vaikka kutsu tietylle ikdluokalle, jossa sit-
ten kotona on kartoitettu terveydentilaa ja palveluiden tarvetta. Mutta juuri téllaista, ettd
meillé olisi joku yhteinen konsepti, jonka mukaisesti toimittaisiin ympari Suomen, ei ole
ollut, ja toivottavasti nyt sitten sen saamme tdmén seniorineuvolakirjauksen myota.

Minusta keskeistd siind on juuri kaksi asiaa: ennaltachkéisevyys — se, ettd voimme jo
riittdvan varhaisessa vaiheessa ehké ndhdi ne riskityypit, mité henkilon kohdalla voi olla,
tarjota apua niissd asioissa jo ennakkoon — ja toiseksi se, ettd myoskin otetaan koppia ih-
misen asiasta, usein mydskin omaisten huolesta. Se, ettd on olemassa joku yksi taho, yksi
yhteydenotto — yksi luukku rumasti sanottuna — jonne voi oman huolensa kertoa ja ker-
toa omasta tilanteestaan, tuottaa jo helpotusta niin henkildlle itselleen kuin usein myoskin
omaiselle. Tdhén nykyiseenkin palveluiden moninaiseen verkkoon — olemme kuitenkin
siind mielessd onnekkaassa tilanteessa, ettd palveluita onneksi on — ja niiden verkkojen
véliin voi helposti ikdihminen tippua. Itse katson, ettd timén ennaltachkdisevyyden liséksi
toinen tirkeé asia seniorineuvolassa olisi juuri se, ettd ihminen kokisi, ettd on olemassa
yksi taho, joka ottaa kopin asiasta, jotta ei itse tipu tai jotta ei itse joudu etsimiin, missa oli-
si taho, joka voisi auttaa.

Arvoisa puhemies! Pyysin puheenvuoroa puhuakseni vield henkiloston méarésta. Edus-
taja Juvonen hyvin puhui siitd, ettd vilittoman ja vilillisen tydn erottaminen on tarkeda ni-
menomaan tyontekijoiden arjen jaksamisessa. Kuten ympéarivuorokautisessa hoivassa oli
tarkedd erottaa viliton ja vélillinen tyd, niin aivan yhta térkeda ne on erottaa myoskin ko-
tihoidon osalta, on sitten kyseessé ateriaviemiset, pyykkihuolto tai hoivatoimenpiteet.

Jokaiselle tyontekijélle, kun he ldhtevit pois toistd, meidén pitéisi saada — sinne alan
tyontekijdille — sellainen tunne, ettd he ovat voineet tehdé tyoté, johon he ovat saaneet
koulutusta, eli koulutusta vastaavaa ty6ti, mutta he ovat voineet myoskin tehdé tyonsa hy-
vin. Uskoisin, etté se olisi jo merkittavé lisdys. Toki samanaikaisesti tdytyy sanoa, ettd yh-
denkéin ikdihmisen koti ei saisi olla [Puhemies koputtaa] kuin hollituvan ovi, jossa ihmi-
sid tulee ja menee — kuitenkin pitdisi pitdd aika kompaktina se joukko, joka ikdihmisen
luona kay.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Reijonen, olkaa hyva.
17.43 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Téssé dsken edustaja Juvonen nosti
hyvin esille kielitaitovaatimukset, ja perussuomalaiset ovat nostaneet esille, ettd nimen-

omaan tima on hirvein tirked asia. Jos miettii monia vanhuksia, niin totta kai se, ettd suo-
men kielelld saa palvelua, on hirvittdvin tirked asia. Aika harva vanhemmalla idlld haluaa
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endd uusia kielid opetella tai tulkkeja sielld kdyttdd, ja jottei tule niitd vaaratilanteita ja
muuta, on todella tirkedd ja ihmisystévéllisyyttd lisdd, ettd omalla kielelld saa palvelua.
My®0s se, ettei tule niité virheitd ja kaikenlaisia virheymmaérryksid. Toivon, ettd se kielitai-
tokysymys otetaan ihan kunnolla tosissaan.

Perussuomalaiset ovat sitd nostaneet esille, ja edustaja Juvonen viime puheessaan nosti
sitd esille lausumaehdotuksissaan. Kiitoksia edustaja Juvoselle siité.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Juvonen, olkaa hyva.

17.44 Arja Juvonen ps: Arvoisa herra puhemies, kiitos! Palaan vielé tdhidn valiokunnan
mietintdon.

Mehin totesimme, ettd kotihoidon toteutumisessa voidaan lisdksi hyddyntdd muitakin
teknologisia ratkaisuja asiakkaan turvallisuuden, hyvinvoinnin ja kotona suoriutumisen
tueksi tai tyontekijén tyon helpottamiseksi, jos se tapahtuu asiakkaan yksityisyyttd kunni-
oittaen. TAma on siis sosiaali- ja terveysvaliokunnan kanta. Perussuomalaiset olisivat té-
hén halunneet hieman tiukempaa kantaa liittyen teknologiaan ja potilasturvallisuuden var-
mistamiseen. Vuonna 2018 valtiosihteeri Martti Hetemikihén totesi muistiossaan néin:
”Yksi lahihoitaja pystyy tekemédn aamuvuorossa ainakin 20 ja iltavuorossa yli 40 virtuaa-
likdyntid.” Kovasti titd Hetemien muistiota silloin kritisoin ja kommentoin. Muun muassa
Yleisradio sen hyvin avasi artikkelissaan, ja silloin kuulimme, ettd Hetemaki oli ottanut té-
mén mallin Eteld-Karjalasta Eksoten kokeilusta, ja olisikin hyvé kuulla ja tietdd, milla ta-
valla sielld Eksotessa ndmaé teknologiset ja virtuaaliset kidynnit ovat toteutuneet ja mille ne
sielld nayttavat.

Kylld me kannamme suurta huolta siitd, ettd vaikka me todella tarvitsemme sen kaiken
osaamisen ja hyvin teknologian kaikkialle sosiaali- ja terveydenhuollon alalle, silld tekno-
logialla ei voida korvata kaikkien ikdantyneiden luona kéyntid, ei voi korvata puhelinsoi-
tolla eikd muullakaan teknologialla. Elikkd kun on huonokuntoisia idkkaita henkil6itd, niin
kylld heiddn luokseen on mentdvad. Tdmd maailma ei muutu eikd teknologiaksi ihmisen
hoitaminen muutu, vaan me tarvitsemme toinen toisiamme, me tarvitsemme hoitavia ka-
sid, ja me tarvitsemme apua, turvaa, kuuntelua, korvia, silmii ja katsomista, ja sen takia
teknologia ei sovellu kaikkeen. Eli kylld mind toivon, ettd hallitusten mink&én esityksen ta-
voitteena ei ole se, ettd ldhihoitaja pystyisi tekeméén aamuvuorossa ainakin 20 ja iltavuo-
rossa yli 40 virtuaalikdyntid heidén luonaan, jotka ovat todella huonokuntoisia.

Uskokaa tai dlkdd, meilld on valtava henkildstopula Suomessa, ja yha useampi ikéénty-
nyt hoidetaan omissa kodeissaan sielld neljan seinén sisdll, ja heidét pelastaa ainoastaan
se, ettd he esimerkiksi eivdt ymmarrd ydaikaan ulko-ovea avata ja kadota sinne yon pimey-
teen, esimerkiksi muistisairaiden kohdalla. Eli kyll&d meidén téytyy tehdé vield kertaalleen
tayskdidnnos ja kdantdd ympari tdméa vanhuslaki ja miettid, miten me saadaan turva ja tuki
ikddntyneille ihmisille. Teknologia ei valttdmatti sitd parasta turvaa tuo.

Kiitdn kaikkia hyvésté keskustelusta. Uskon, ettd tavoitteemme on yhteinen, ja asiat ei-
vit ole vield valmiita.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Kiljunen, Kimmo, ol-
kaa hyva.
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17.47 Kimmo Kiljunen sd: Arvoisa puhemies! Edustaja Mattila kiitti ministeri Lindénié
tastd seniorineuvolachdotuksesta, joka nyt sisdllytettiisiin lakiin ja tulisi alueviranomaisil-
le ja nimenomaan hyvinvointikeskuksiin nyt sitten keskeiseksi, lakisdateiseksi tehtavéksi.
Téssé suhteessa taytyy kylld muistaa my0skin hallitusohjelma, jossa on kirjattu timmoiset
kohdennetut hyvinvointitarkastukset idkkéille ihmisille yhdeksi tavoitteeksi, johon kiinni-
tetddn huomiota, ja tissdhén sisdltond on tavallaan timmoisen seniorineuvolajirjestelmén
itu, miké hallitusohjelmassakin nékyy.

Tédmai seniorineuvolakeskustelu on erittdin tirked. Kiitos myoskin edustaja Mattilalle
siitd lakialoitteesta, jonka olette tdssd yhteydessé asiassa tehnyt, ja olette viitannut usein
Raahen malliin. Kylld, Raahessa on viety pitkélle tdtd mallia. Itse asiassa till4 on pidem-
pikin historia olemassa. Parikymmenti vuotta taaksepdin itsekin tein tésté lakialoitteen ai-
koinaan. Tiesin silloin, ettd Haminassa oltiin otettu ensimmadisid askeleita seniorineuvola-
jarjestelmén perustamiseksi, ja my0Oskin Vantaalla otettiin askeleita sen suuntaan — osit-
tain, kokeiluluonteisesti tietyissi kaupunginosissa. Ajatuksena téssé seniorineuvolassa on
todella se, ettd ihminen voi kdyda ld4kérin, terveydenhoitajan, sairaanhoitajan tai fysiote-
rapeutin puhuttelussa ilman, ettid hin on sairas, aivan samalla tavalla kuin lastenneuvola-
jarjestelma toimii. Lapset eivit sairaita ole, vaan heidét tarkastetaan, heiddn kuntonsa ar-
vioidaan ja heille annetaan hyvié ohjeita seké ravitsemuksesta, liikunnasta ettd toiminnal-
lisuudesta, ja titdhdn myoskin idkkaédt ihmiset tarvitsevat. Téssd pitdisi varmaan yrittdé
tehda kaytdntd koko maahan niin, ettd kun siirrytddn eldkkeelle, tehdédén téllainen hyvin-
vointitarkastus, ja mieluiten vaikka kerran viidessd vuodessa. Se olisi tavallaan mahdolli-
suus, joka tarjottaisiin idkkéille ihmisille. Kuten tdalld todettiin, ennaltachkdisevyys on yli-
voimaisesti tehokkain keino, halvinta terveydenhuoltoa.

Téssd suhteessa on hyvd ymmartié, ettd neuvolajérjestelmd, joka Suomeen syntyi toi-
sen maailmansodan jélkeen, syntyi tilanteessa, jossa meilld suuret ikdluokat olivat keskuu-
dessamme, ja tdmi on ollut suomalainen innovaatio. Kansainvélisestikin on todettu, ettd
neuvolajérjestelmi on ollut yksi niité tekijoitd, joka on johtanut siihen, ettd imeviisyys- ja
lapsikuolleisuus Suomessa on itse asiassa maailmanennétystasolla alhaisinta. Téssé suh-
teessa tdma on ollut merkittdvéa oivallus, ja nyt timi sama oivallus oltaisiin toteuttamassa
vihdoin ja viimein — vihdoin ja viimein — my®0skin seniorivéestolle. Téssé on iso aloite
kyseessd, ja sitd tidytyy kaikilla tavoilla tukea.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Laiho, olkaa hyva.

17.50 Mia Laiho kok: Arvoisa puhemies! Se, miten ikddntyneiden palveluiden tarpee-
seen vastataan tulevaisuudessa, on ihan avainkysymys siihen, milld tavalla me pystytdan
myoOskin meidén palvelurakenteeseen ja kustannuskehitykseen vastaamaan. Mitd varhai-
semmassa vaiheessa ongelmiin puututaan ja pystytdan yllapitdméén ikdihmisten toiminta-
kykya, sitd parempi tietenkin niin heille itselleen henkisen hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tdmisen kannalta kuin mydskin yhteiskunnan kustannusten kertymisen kannalta. Sen takia
on erittdin hyvé asia, etté tinne vanhuspalvelulakiin saatiin nyt maininta myds nédistd seni-
orineuvoloista. Kiitos vield edustaja Mattilalle hyvisti puheenvuorosta, jossa toi tité asiaa
hyvin esille.

Térkedd se on nimenomaan silloin, kun ihmiset jaévit pois usein tydterveyshuollon pii-
ristd ja sitten véhitellen alkaa tulla erilaisia muita tarpeita toimintaympéristoon liittyen —
terveydellisié ja sosiaalisia haasteita — ja ettd ne pystytdédn kartoittamaan ja reagoimaan
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niihin riittdvén ajoissa. Meiddn yhteiskunta on kuitenkin muuttunut yhé teknispainottei-
semmaksi, ja vaaditaan erilaista osaamista. Ikdéntyneilld on vaara pudota tésté kelkasta di-
gitalisaationkin myoté. Toivottavasti hyvinvointialueilla myoskin pystytién vastaamaan ja
ottamaan ikdihmisisté koppi tietenkin yhdessa kuntien kanssa, koska yhdessa sitd tervey-
den edistédmistd tehddén.

Haluaisin nostaa tdstd vanhuspalvelulaista vield muutaman kohdan esille. Téalld oli
tdmé vuorokaudenajasta riippumaton kotihoito, joka on hyvé edistysaskel siind, ettd myos
yoaikaan saa kotihoitoa. Tédssd on kuitenkin huolellisesti seurattava tilannetta, ettei timéa
johda siihen, ettd kynnys ymparivuorokautiseen hoivaan nousee. Tadmi huoli esitettiin
my0s monissa asiantuntijalausunnoissa.

Toinen asia vield, mika olisi ollut toivottavaa, olisi ollut ottaa mukaan kriteerit ympéri-
vuorokautiseen hoivaan, mutta ehka sitten jatkossa seuraavissa lakiesityksissé, seuraavalla
hallituskaudella — eli niin, ettd meidén ikdihmiset olisivat yhdenvertaisessa asemassa sii-
ni, milld perustein ymparivuorokautiseen hoivaan paéstiin, ja etti ne olisivat sekd omai-
sille ettd hoidettavalle ja ammattilaisille selkeét.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Mattila, olkaa hyva.

17.53 Hanna-Leena Mattila kesk: Kiitos puhemies! Innostuin pyytiméin vield yhden
puheenvuoron edustaja Kiljusen puheenvuoron siivittdména. Asioilla on monta kertaa to-
siaan pitka tausta. Aivan kuten edustaja Kiljunen kertoi, hén oli tehnyt lakialoitteen jo vuo-
sia, vuosia taaksepdin, ja tdmé on kaikkien meidén yhteinen hyvé asia, ja joskus kéy télla
tavalla, ettd se viestikapula tulee kerrankin vietyé perille.

Omasta kohdastanikin voin sen sanoa, ettd harmittelen siti, ettd toisaalta timé tuli niin
viime metreilld tdssd meiddn lakikokonaisuuden kisittelyssa, ettd olisi ollut tarpeen kylla
sitouttaa vield enemmén eri eduskuntaryhmii ja kdyttdd oikeasti aikaa tdhén valmisteluun,
koska tdma jaa siltd osin kylld vajavaiseksi, kun téssé ei ole néitd kansallisia standardeja
mukana. Eli ty6td kylld tulee riittiméan timénkin asian tiimoilta, jotta saadaan niitd yhte-
ndisid kdytdntojé, ja oma aikansa menee, ettd ministeriossi padstadn tutustumaan eri alueit-
ten ikdéntyvien ihmisten neuvolatoimintaan ja sieltd poimimaan sitten timmoinen hyvi
kansallinen malli. Oman aikansa tulee se kestdmaién, mutta nyt on viestikapula nytkéhta-
nyt timin matkan oikeaan suuntaan. Ainakin me voimme valiokunnassa olla tyytyvéisia,
ettd nédin on saatu ikdéntyvien asiaa oikeaan suuntaan edistettyé.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Reijonen, olkaa hyva.

17.54 Minna Reijonen ps: Arvoisa herra puhemies! Tdssd on kéyty hyvéda keskustelua
ndistd vanhusten asioista ja my0s tdstd seniorineuvola-asiasta. Kun nousivat tuossa esille
nédmai seniorineuvolat, niin on myds huomioitava ndmé omaishoidon asiat. Monesti ndma
omaishoitajat ja omaishoidettavat jadvit palvelujen ulkopuolelle, ja vaikka he eivit valtta-
maéttd kaikki senioreita ole, niin juuri nimé neuvonta-asiat olisivat varmasti heillekin ko-
vin térkeita.

Haluan nostaa myds esimerkkini sitten tdmén lddkejakelun ja timmdisen, ettd kun tar-
kistetaan nditd lddkeannostuksia ja muita, niin monesti omaishoidettavat ja omaishoitajat
jaavat taimdn ulkopuolelle. Voi olla, ettd on sielld kotihoidossa tai muuten henkilét, jotka
kéayvit sen ladketarkistuksen, apteekin kautta kdydaén se 14pi ja 1a4kari katsoo sitten ldpi ne
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reseptit, ettd onko sielld mitddn péallekkéisyyksid ja muita, ja tulee se annosjakelu, pussi-
jakelut, mutta omaishoidettaville ja omaishoitajille se ei ole automaatio, vaan he jaévit ta-
vallaan tdménkin ulkopuolelle. Toivon, etté tdhén seniorineuvolatoimintaan jotenkin liitet-
tdisiin myos tdimmoisid omaishoitoasioita.

Ja se on totta, mitd edustaja tuossa nosti esille, ettd vahén kiireelld oli timé lakiesitys tul-
lut, ettd siind olisi vahan tarkemminkin voinut nditd pohtia, mutta tosiaan ndiden omaishoi-
dettavien asiaa vield nostaisin esille.

Ensimméinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Edustaja Kiljunen, Kimmo, ol-
kaa hyva.

17.55 Kimmo Kiljunen sd: Kiitokset! Ja kiitoksia kaikille, koska tédstd seniorineuvola-
ajatuksestahan ei nyt kannata sanoa, kenen idea se missékin vaiheessa on. Olennaisinta on
ymmirtda se, ettd suuret ikdluokat ovat nyt eliakkeelld, siirtyneet jo eldkkeelle, ja on hie-
noa, ettd heiddn mukanaan ikéan kuin syntyy sitten timéa neuvolajirjestelma, siirtyy sieltd
lapsista tinne ikdéntyneille ihmisille.

Olennaisinta on tunnistaa tdmén asian tarve. Se on se tarve aidosti, ettd ikdéntynyt ihmi-
nen saa ohjeistusta eldménhallinnalleen. Hanelld saattaa olla huolia my6skin siité, mika hé-
nen kuntonsa aidosti on. Hén voi menni 14édkérintarkastukseen, ja hénet tarkastetaan lapi,
ja se auttaa hanen psyykkistd hyvinvointiaan. Sen liséksi viittasitte muun muassa diabetek-
seen, joka varhaisvaiheessa voidaan diagnosoida. On muitakin asioita, esim. miehilla pi-
tdisi tulla tdhén aivan sdanndllisesti mydskin mukaan PSA-testit, joilla voidaan eturauhas-
syOpé havainnoida jo riittdvén aikaisessa vaiheessa, mikd on mydskin ennaltachkdisevyyt-
td, ja monia muita vastaavia asioita, jotka timéa neuvolajirjestelma tdssd mahdollistaisi.

Sitdkédn ei tarvitse harmitella, ettd tima on tullut myohiisessé vaiheessa nyt tissa esille,
koska kysehén on kuitenkin niin mittavasta ja isosta asiasta, ettd saattaa jopa olla hyodyl-
listd, ettd me hyvinvointialueilla sitd vahin testailemme erilaisilla malleilla, jotta ndhdaéin,
miten se parhaiten toimii ja miké on se luonteva tapa siiné sitd toteuttaa, jolloin sitten voi-
daan jo seuraavassa isossa askeleessa pédsta siihen, ettid luodaan kansalliset standardit sil-
le, ja sitd kautta timé iso asia menee eteenpiin.

Erittiin tirkednd nimenomaan télle hallitukselle — nyt ruusu rintaan — tietysti myos-
kin teille valiokunnassa, jossa olette ottaneet timain asian esille, on huomattava se, etti nyt
on otettu askel eteenpdin, ja se on iso askel, ettd saadaan lainsdddantoon tima késite ’seni-
orineuvola”.

Ensimmiinen varapuhemies Antti Rinne: Kiitoksia. — Ja vield edustaja Mattila, olkaa
hyva.

17.57 Hanna-Leena Mattila kesk: Kiitos, arvoisa puhemies! Ministeri Lindén itse néki
tdmén seniorineuvolatoiminnan vastaavanlaisena instituutiona, miti lastenneuvola on —
tosiaan timmdinen kansallinen hieno asia, josta Suomi muuten tunnetaan ulkomaillakin.
Valiokunta kdvi matkalla tdssd kuukausi taaksepdin Yhdysvalloissa ja Kanadassa, ja sielld
tiedettiin timi neuvolatoiminta, ja sitd pidettiin ihan kertakaikkisesti maailman mittakaa-
vassakin hienona asiana. Eli jos jonakin pdivéné ikdihmisten neuvolasta tulee timmdinen
vastaava kansallinen instituutio, niin voimme olla kylld todella tyytyviisid tésté asiasta.
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Myds sitten edustaja Reijoselle tiedoksi, ettd ainakin siind toimintaperiaatteessa, mika
Raahen seutukunnassa on ollut, omaishoitajat ovat ilman muuta my6s kuuluneet tdhén
ndin, koska tdma on tietylle ikdryhmalle tarkoitettu. Ja liittyen nimenomaan siihen, kun
tydeldmaistd siirrytdén eldkkeelle, niin tdmé on ollut todella semmoinen kattava, joka on
napannut ihan kaikki, eli kaikille 65-vuotiaille — nyttemmin 68-vuotiaille — on tullut se
kutsu, ja se on koskenut ihan kaikkia. Tdmaé on siksi ollut kattavampi kuin ty&terveyshoito
tai joku muu. Niissd asioissa on kéyty sitten ldpi myds omaishoitajankin oma eldméntilan-
ne, koska tdmé on késittédnyt fyysisen, henkisen ja sosiaalisen puolen, eli timé on kaiken
kaikkiaan erinomainen tapa toimia. Varmasti 16ytyy muitakin hyvié tapoja, mutta toivo-
taan, etté tdlld mallilla mentdisiin melko pitkélle.

Riksdagen avslutade debatten och avbrot behandlingen av drendet.

15



	5
	17.04
	17.10
	17.15
	17.17
	17.18
	17.25
	17.28
	17.31
	17.33
	17.35
	17.39
	17.43
	17.44
	17.47
	17.50
	17.53
	17.54
	17.55
	17.57


