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2.9. Suullinen kysymys nuorten miesten hyvinvoinnista (Mika Poutala kd)
Suullinen kysymys SKT 203/2024 vp

Suullinen kyselytunti

Puhemies Jussi Halla-aho: Seuraava kysyjä, edustaja Poutala, olkaa hyvä.

Keskustelu

16.57 Mika Poutala kd: Arvoisa puhemies! Tämä kyselytutkimus väkivaltaan liittyen oli
todella herättävä. Se sai pohtimaan nuorten hyvinvointia laajemminkin. Osa nuorista mie-
histä kärsii mielenterveyden haasteista, yksinäisyydestä ja päihteiden liiallisesta käytöstä.

Suuri onnellisuusongelma on sekin, jos ei löydä vierelleen puolisoa. Tuoreen perheba-
rometrin mukaan 61 prosenttia 18—29-vuotiaista miehistä elää ilman minkäänlaista pari-
suhdetta, vaikka vain 16 prosenttia ikäryhmästä toivoo olevansa tällä hetkellä kokonaan il-
man parisuhdetta. Ongelma on naistenkin kohdalla olemassa, mutta kuilu heillä on onnek-
si pienempi. Vaikka kyse on ennen kaikkea siitä, että kaksi ihmistä löytää toisensa, on
myös yhteiskunnallinen ongelma, jos ihmisten unelmia jää toteutumatta ja perheitä perus-
tamatta. Arvoisa puhemies, kysyn siksi ministeri Grahn-Laasoselta: onko hallituksella
suunnitelmia nuorten tukemiseksi ja erityisesti miesten parisuhdehaaveiden toteutumisek-
si?

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Ministeri Grahn-Laasonen, olkaa hyvä.

16.58 Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn-Laasonen (vastauspuheenvuoro): Arvoisa
puhemies! Tämä ongelma, jonka edustaja nosti esiin, on todella surullinen ja todellinen. Eli
on totta, että meillä on kasvava nuorten miesten joukko, joka syrjäytyy ja jää tästä yhteis-
kunnasta sivuun, joiden koulutustaso saattaa jäädä matalaksi, joilla on korkeampi riski jää-
dä työttömäksi ja sitä kautta myöskin ulkopuolelle tästä yhteiskunnasta. Jotain tapahtui
ehkä korona-aikana, mikä on kiihdyttänyt tätä, ja siihen liittyy mahdollisesti myöskin —
tutkijoidenkin mukaan — tämä älypuhelinten yleistyminen ja etämaailmoihin siirtyminen.
Eli fyysiset, sosiaaliset kohtaamiset ovat vähentyneet meidän yhteiskunnassa, ja se lisää
yksinäisyyttä ja myös mielenterveysongelmia, ja näihin täytyy puuttua.

Hallituksen tasa-arvo-ohjelma on juuri valmistumassa, ja siinä noteerataan nuorten
miesten heikommat oppimistulokset, koulutuksellinen tasa-arvo ja myös nämä syrjäyty-
miskehitykset. Suoraan parisuhteiden muodostumisen maailmaan täältä eduskunnasta kä-
sin emme tietenkään pääse kiinni, eikä se ole lakiasia, mutta me voimme miettiä, miten me
voimme rakentaa yhteiskuntaa, jossa ihmiset kohtaavat toisiaan, jossa nuoret voivat hyvin
 Tarkistettu
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ja paremmin ja nuoret miehet saavat mahdollisuuksia tässä maailmassa. Asia on vakava, ja
siihen täytyy myös suhtautua niin.

Kysymyksen käsittely päättyi.
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