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Taysistunto

Torstai 27.2.2025 klo 16.00—22.01

8. Vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle 2024
Kertomus K 3/2024 vp
Valiokunnan mietintd StVM 3/2025 vp

Ainoa kisittely

Puhemies Jussi Halla-aho: Ainoaan kisittelyyn esitelldén paivéjarjestyksen 8. asia. Ké-
sittelyn pohjana on sosiaali- ja terveysvaliokunnan mietinté StVM 3/2025 vp. Nyt pééte-
tddn kannanotosta kertomuksen johdosta. — Valiokunnan puheenjohtaja, edustaja Krista
Kiuru, olkaa hyva.

Keskustelu

20.10 Krista Kiuru sd (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Tdssd on kiyty sosiaa-
li- ja terveysvaliokunnassa huolellisesti ldpi vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnal-
le 2024. On ensinnékin todettava, ettd ensimmaisessd eduskuntakertomuksessa vanhusasi-
avaltuutettu esittdd laajan tilannekatsauksen ikééntyneiden asemasta ja oikeuksien toteutu-
misen nykytilanteesta ja toteutumisen puutteista. Tassd keskitytddn nimenomaan ikééanty-
neiden perusoikeuksien turvaamiseen, digitalisoitumiseen, sosiaali- ja terveyspalveluihin
ja niiden saatavuuteen, toimeentuloon ja sosiaaliturvaan, oikeusturvaan, itsemaarddmisoi-
keuteen seki osallistumiseen ja vaikuttamiseen.

Vanhusasiavaltuutettu esittdd kertomuksessaan eduskunnalle useita eri toimenpiteita,
joiden avulla ikddntyneiden tilannetta voisi parantaa. Kertomuksen mukaan valtaosa ikdih-
misistd voi hyvin. He ovat aktiivisia ja tukevat merkittdvalld panoksella muiden hyvin-
vointia ja yhteiskunnan toimivuutta. Vaikeudet saada palveluita, esteellinen elinympéristo
ja liian pienet tulot vaikeuttavat kuitenkin ihmisten selvidmistd arjessa. Erityisen haavoit-
tuvassa asemassa olevien idkkdiden oikeuksien toteuttamisessa oli kertomuksen mukaan
puutteita. Sosiaali- ja terveysvaliokunta yhtyy vanhusasiavaltuutetun tilannekuvaan ja ko-
rostaa myoOs sitd, ettd vdeston voimakas ikddntyminen on meille iso yhteiskunnallinen
haaste.

Valiokunta toteaa myoskin siitd, ettd ikdantyvien osallistumismahdollisuuksien edisté-
misen kannalta on vanhusasiavaltuutettu tehnyt todella tirkeitd suosituksia. Ensinnédkin
kuntien ja hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen aseman vahvistaminen on olennaista,
mutta my0s ikddntyneiden ddnestimismahdollisuuksien parantaminen. Sosiaali- ja ter-
veysvaliokunta on saanut mydskin lausunnon ty6eldmé- ja tasa-arvovaliokunnalta sekd
tyOurien pidentdmisen, tyoeldmén ikdsyrjinnédn ja omaishoitovastuun jakamisen nakokul-
masta ettd yhdenvertaisuuden huomioinnista digissd, ja liikenne- ja viestintdvaliokunta on
lausunnossaan taas késitellyt digitalisaatioon liittyvid haasteita.

Tarkistettu
4.0
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Aloitankin, puhemies, nyt tistd digitalisaatiosta. Otimme yhdeksi tutkimusaiheeksi ta-
mén digitalisaation, ja olemme tehneet siité valiokunnassa ponnen. Valiokunta on siis edel-
lyttényt omalla kannanotollaan, ettd asiointia ja tuettua asiointia koskevien kdytantojen ja
sddntelyjen kehittimisen tdrkeydesséd otetaan vakavasti huomioon myds ikéddntyneiden
henkildiden tietoturva ja tietosuoja, ja valiokunta on tehnyt tdstd asiasta kannanoton, jossa
se toteaa, ettd eduskunta edellyttdd, ettd valtioneuvosto selvittdd puolesta asiointia ja tuet-
tua asiointia koskevia séédntelytarpeita ottaen huomioon ikéantyneiden henkildiden tieto-
turvan ja tietosuojan.

Koko digitalisaation ndkdkulmasta haasteeksi on noussut se, ettd yhteiskunnan aktiivi-
sena jasenend toimiminen vaatii mydskin digitaitoja, ja kdytdnndssa juuri siksi, ettd niité
kasvokkain toteutettuja palveluita on karsittu. Yhdenvertaiset asioinnin mahdollisuudet il-
man digitaalisia laitteita ja taitoja asioiville tulee turvata. Vanhusasiavaltuutettu on tassa-
kin tehnyt useita ehdotuksia, ja tuemme hénté myos siind, ettd yhdytdin liikkenne- ja vies-
tintdvaliokunnan ndkemykseen siité, ettd digitalisaatiokehitystd tulee koordinoida ja sen
pitdé olla jonkun tahon kokonaisvastuulla. Vanhusasiavaltuutettu on siis tehnyt ehdotuk-
sen, ettd kunnille tulisi sddtdé velvollisuus koordinoida digitukea ikéantyneille, jotta digi-
taitojen oppiminen olisi kaikkien ikdéntyneiden saavutettavissa. Ja, arvoisa puheenjohtaja,
on myoskin todettava kertomuksen mukaan, ettd monet ikdéntyneet tarvitsevat apua viran-
omais- ja pankkiasioissa, ja nimaé puolesta asioinnin kaytdnndt ovat epéselvid ja vaihtele-
vat eri palveluissa.

Arvoisa puhemies! Sitten siirrytddn seuraavaan kokonaisuuteen, joka on tdméi sosiaali-
ja terveyspalveluiden saatavuuden ja laadun parantaminen. Valiokunta yhtyy huoleen van-
husasiavaltuutetun kertomuksessa, mika liittyy palveluiden yhdenvertaiseen saatavuuteen
jariittivyyteen eri hyvinvointialueilla palvelutarpeiden kasvaessa. Valiokunta pitdé véltta-
méttoméand, ettd palveluiden yhdenvertaista saatavuutta seurataan, ja ehdottaa asiasta
myoskin kannanottoa. Valiokunta pitdd myds térkednd ympérivuorokautisen hoidon kri-
teerien tarkentamista ja yhtendistdmisté valtakunnallisesti, ja tdstd olemme tehneet pon-
nen. Valiokunta esittdd mydskin huolensa siité, etti tdssé kiredssa taloustilanteessa hyvin-
vointialueilla on voitu tehdd osin epitarkoituksenmukaisiakin sopeuttamistoimia, joiden
seurauksena vanhuspalveluihin tarvittavan riittdvan henkiloston turvaaminen voi osittain
olla uhattuna. Vanhusasiavaltuutettu esittdd kertomuksessaan useita suosituksia liittyen
henkildston saatavuuden parantamiseen. Néihin me yhdymme, ja toteamme mydskin néité
samoja toimia omassa mietinndssdmme kerraten.

Vanhusasiavaltuutettu on myoskin sitten tutustunut tarkemmin tdhén ympéarivuorokau-
tisen palveluasumisen mitoitukseen. Eduskuntahan on edellyttinyt henkilostomitoitusta
0,6 koskevan lainsddddnnon hyvéksyesséén, ettd valtioneuvosto seuraa huolellisesti ympa-
rivuorokautisen hoivan henkildstomitoitusta koskevan lainsdaddnnén muutoksen toimeen-
panoa idkkéiden henkil6iden oikeuksien toteuttamisen ndkdkulmasta ja huolehtii kansalli-
sella ohjauksella siitd, ettd henkilostomitoitus toteutetaan asiakkaiden yksil6llisten tarpei-
den mukaisesti RAl-jarjestelméarviota hyddyntden, ja lisidksi eduskunta edellytti, ettd val-
tioneuvosto ryhtyy tarvittaessa korjaustoimiin ymparivuorokautisen hoivan riittdvén hen-
kilostomitoituksen varmistamiseksi.

Valiokunta siis pitdd vanhusasiavaltuutetun tavoin tirkedna, ettd kotihoidon ja ympéri-
vuorokautisen hoidon rinnalla kehitetddn myd6skin yhteisollistd asumista, ja korostetaan
myoskin kertomuksen tavoin sitd, ettd paivitoiminnan merkitys ikdéntyneiden kotona asu-
misen, sosiaalisen hyvinvoinnin ja toimintakyvyn tukemisessa on térkedd. Tahédn liittyy
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valiokunnan kolmas lausuma. Lahdemme siis siitd, ettd myoskin paivatoiminnan tulee vas-
tata hyvinvointialueilla ikdéntyneiden tarpeisiin ja sitd pdivétoimintaa tulee jérjestdd mo-
nipuolisesti, myds muutoin kuin digitaalisesti, ja timé on iso ajankohtainen kannanotto tés-
sé tilanteessa, jossa hyvinvointialueilla on siirrytty mydskin osittain vain digipaivatoimin-
nan palveluun. Hyvin tarkasti vanhusasiavaltuutettu on myos kertomuksessaan kaynyt lépi
tatd kenttdd.

No sitten on todettava vield asiakasmaksuista, ettd valiokunta kiinnittdd myds siihen
huomiota, ettd titd huojentamista ja mydskin kohtuullisuutta tdytyy olla varjelemassa.
Asiakasmaksut eivit saa johtaa siihen, etti palveluja tarvitsevat joutuvat turvautumaan vii-
mesijaiseen toimeentuloturvaan. Ja tdstd meilld on useita kannanottoja seké perustuslaki-
valiokunnalta ettd sosiaali- ja terveysvaliokunnalta, ja mydskin piddmme térkeédna, etti
ikddntyneiden maksurasituksen helpottamiseksi tité laékekorvausten vuosiomavastuun ja-
kamista ja sitd koskevaa valmistelua jatketaan rivakasti ja mydskin saatujen kokemusten
pohjalta arvioidaan terveydenhuollon eri maksukattoja koskevia selvitystarpeita.

Valiokunta mydskin ottaa kantaa omaishoitoon ja toteaa itsemairddamisoikeutta vahvis-
tavasta lainsdédédnnosti vanhat kantansa, minkéa johdosta on myoskin vakava huoli vanhus-
asiavaltuutetun kertomuksen pohjalta siitd, ettd paatoksenteko on usein niin viranomais-
1ahtoistd, ettd asiakkaiden mielipiteité ja toiveita ei oteta riittdviasti huomioon silloin, kun
heidin toimintakykynsé on heikentynyt. Itsemédrddmisoikeuden toteutumisen kannalta
kéytdnnot vaihtelevat hyvinvointialueittain, miké on sitten monelta osin epdyhdenmukais-
ta ja -yhdenvertaista.

Valiokunnan asiantuntijakuulemisissa on tuotu esiin myds se, ettd valvontahavaintojen
perusteella idkkdiden palveluissa ei valttdmattd tunnisteta itsemédrdamisoikeutta tosiasial-
lisesti rajoittavia kdytdntdja. Tdémé on minusta vakava huomio. Valiokunta toteaa my0s-
kin, ettd eduskunta on edellyttényt asiakkaan ja potilaan itsemédirddmisoikeutta koskevien
lakiehdotuksien saattamista eduskunnan késiteltdvéksi viipymatta.

Niéin ollen todetaan, ettd tissd valiokunnan paépiirteissdén esittdmat keskeisimmaét huo-
let ja sisdllot koskien vanhusasiavaltuutetun kertomusta eduskunnalle. — Kiitoksia.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Ledamot Wickstrom, varsidgod.

20.20 Henrik Wickstrom r: Arvoisa puhemies, vérderade talman! Jokaiselle ikdénty-
neelle tulee tarjota arvokas vanhuus. Tdma on sellainen tavoite, joka varmaan meillé kai-
killa timén salin kansanedustajilla on. Tdssé dsken puheenjohtaja Krista Kiuru kertoi kat-
tavasti niisté asioista, mistd me ollaan kéyty keskustelua mydskin sosiaali- ja terveysvalio-
kunnassa, mutta koska pidin hyvin tirkeéni sitd, ettd me puhutaan tdssé salissa aktiivisesti
myoskin ikdéntyneiden hyvinvoinnista ja sosiaali- ja terveyspalveluista, niin haluan nos-
taa esiin tésté sosiaali- ja terveysvaliokunnan mietinndstd muutaman keskeisen huomion.
Yksi liittyy itse tdhén hyvinvointialueuudistukseen, joka tehtiin. Téssd kun katsoo van-
husasiavaltuutetun kertomusta, nousee vahvasti esiin, ettd yksi suuri huolenaihe, miké
ikddntyneilld on, liittyy itse asiassa yhteydenottoon, eli siihen, etti ei tiedd, keneen tulee
olla yhteydessd, ja jos on vaikkapa yhteydessé johonkin tahoon, niin ei tiedd, milloin tulee
vastaus takaisin. Tdmén néhtiin heikentévén merkittivésti varsinkin ikéantyneiden turval-
lisuudentunnetta, ja timéd mydskin heikensi merkittévasti ldheisten tunnetta siitd, saako se
oma ikdéntynyt 1dheinen apua ja tukea, kun sille tarve on. Tdsséd on hyvin térkedi, etti jo-
kainen hyvinvointialue tekisi enemmén tditd sen eteen, ettd esimerkiksi takaisinsoittojér-
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jestelma saataisiin toimimaan. Haluan nostaa timén esiin sen takia, koska tissd on ollut
paljon haasteita monella hyvinvointialueella. Siksi piddnkin esimerkiksi tirkeén4, etti nyt
hallitus l&htee hyvin aktiivisesti edistiméén omalddkérimallia, jonka ideana on nimen-
omaan se, etti padstdéin vahvistamaan titd hoidon jatkuvuutta ja ettéd olisi tieto siitd, ettd
kun on yhteydessé vaikkapa terveysasemaan, niin sielld on vastassa tuttu hoitohenkildsto
tai ladkéri, joka pystyy auttamaan ja tukemaan silloin, kun apua tarvitsee.

Arvoisa puhemies! Haluan nostaa esiin ihan samalla tapaa kuin my6skin puheenjohtaja
Kiuru séhkoiset palvelut, jotka myoskin itsessédén lisdévit turvattomuudentunnetta. Pidén
hyvin térkedna sitd, ettd myoskin liikkenne- ja viestintdvaliokunta omassa lausunnossaan
kiinnitti huomiota siihen, ettd meidén tdytyy muistaa se, etti vaikka meidén yhteiskuntam-
me sdhkoistyy, niin kaikille nimé séhkoiset palvelut eivét ole vaihtoehto. On todella tér-
kedd, ettd meilld 16ytyy edelleen fyysisid palveluita. Esimerkiksi me Ruotsalaisessa kan-
sanpuolueessa olemme esitténeet, ettd Suomen pitdisi asettaa valtakunnallinen digitakuu ja
selked vastuu yhdelle viranomaiselle, joko kunnille tai hyvinvointialueille, jonka tehtiva-
né olisi huolehtia siité, ettd myoskin ikdéntyneet padsevit digitaalisten asioiden pariin. Té-
maékin lisdd valtavasti turvattomuudentunnetta, ja tima nousi mydskin vahvasti esiin van-
husasiavaltuutetun kertomuksessa.

Haluan viela todeta sen, ettd ikdihmisten pdivatoiminta on ollut valtavasti julkisuudessa
viime aikoina, ja kaikki ovat varmaan kuulleet ja myoskin téssé salissa on ollut puhetta Pir-
kanmaan hyvinvointialueen ratkaisusta, jossa on haluttu keskittié itse paivitoimintaa hy-
vin paljon juuri digitaaliseksi etdpalveluksi. Pidédn hyvin merkityksellisend, ettd valiokun-
ta kiinnitti tdhén huomiota ja otti kantaa siihen, ettd paivatoiminnan pitéisi olla muutakin
kuin sitd, sanotaanko, séhkdistd palvelua. Tamé oli hyvin merkittdvd kannanotto, ja sen
myoskin saimme tehtyi yli hallitus- ja oppositiorajojen.

Téssd ehkd nousee esiin sellainen huoli, mika nousi myoskin esiin vaikkapa siind, mité
tulee moneen muuhunkin ennalta ehkiisevdin palveluun, kuten esimerkiksi ikdneuvolatoi-
mintaan, ettd ndma ikdéntyneiden ennalta ehkédisevét palvelut eriytyvat tdlld hetkelld hy-
vinvointialueilla. Esimerkiksi jos olet ikddntynyt Varsinais-Suomessa, sielld sinulla 16ytyy
ikéneuvolapalvelu kéytdssd, mutta jos asut rajan toisella puolella Lansi-Uudellamaalla,
niin sielld sinulla ei ole vaikkapa ikédneuvolapalvelua kédytdssd. Taméa ehké nostattaa esiin
sen kysymyksen, mikd mydskin sosiaali- ja terveysvaliokunnan mietinndssi nostettiin
esiin, mitéd ennalta ehkéiseviéd palveluita meidin pitdd ihan lailla séétdi, jotta ne turvataan
jokaiselle ikddntyneelle, ja missd me voidaan luottaa, ettd vaikkapa kunnat ja hyvinvointi-
alueet yhdessé voivat luoda sellaisia ratkaisuja, ettd ndma tirkeét ennalta ehkéisevét palve-
lut oikeasti mydskin sielld kentdlld toimivat.

Arvoisa puhemies! Haluan vield loppuun todeta sen, ettd yksi iso huoli, mikd varmaan
meillé kaikilla tdssd salissa on, liittyy asumispalveluihin, koska kaikki, mité tulee hyvin-
vointiin, lahtee ihan sitd perustasta eli siitd, ettd on se turvallinen koti. On ollut huolestut-
tavaa jo kauan aikaa seurata sité kehitystd, missd ympérivuorokautista palveluasumista on
véhennetty radikaalisti. Osa hyvinvointialueista on my6skin lahtenyt sité edistdméén enti-
sestddn, mutta tdssd olisi tirkedd muistaa se, ettd jos me halutaan suosia kotona asumista,
niin pitéd sitten myodskin erilaiset kotisairaalapalvelut olla kdytossd. Me kaikki tiedetdén,
ettd mikéli vanhus asuu yksin kotona, on turvattomuudentunnetta, kokee yksindisyytta,
niin hyvin helposti ldhtee sitten kuormittamaan muita, kalliimpia palveluita. Tdma oli sel-
lainen kokonaisuus, mihin on hyvd myoskin hallituksen kiinnittdd huomiota ja 10ytd4 toi-
mia, milld halutaan edistdd esimerkiksi ikdéntyneiden palveluita.
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Ehka yksi keskeisimmistd ja tirkeimmisté linjauksista, mité hallitus tulee tekeméén, liit-
tyy esimerkiksi omaishoitoon. Téssé vanhusasiavaltuutetun kertomuksessa nousi esiin se,
ettd omaishoidon kriteerit ovat hyvin eri tasolla eri puolella Suomea ja sen takia tdima kri-
teeristd pitéisi valtakunnallisesti yhdenmukaistaa. Nyt toivonkin, ettd vield timén hallitus-
kauden aikana saataisiin tdma linjaus lipi, koska me kaikki tiedetédn, ettd omaishoito on
hyvin tirkedé. Se ei ole vain, sanotaanko, taloudellisesta nakokulmasta tarkeds, vaan en-
nen kaikkea inhimillisestd ndkokulmasta, ja sithen meidén pitéisi myoskin kannustaa.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Elomaa, olkaa hyva.

20.26 Ritva Elomaa ps: Arvoisa puhemies! Késittelemme vanhusasiavaltuutetun kerto-
musta eduskunnalle 2024. Kiitoksia valiokunnan puheenjohtajalle mietinnén esittelysta.

Arvoisa puhemies! Tdmé on nyt ensimmaéinen eduskunnalle annettava vanhusasiaval-
tuutetun kertomus. On erinomainen asia, ettd meilld on nyt vanhusasiavaltuutettu, silld
ikdihmiset ovat tirked osa yhteiskuntaamme, josta on pidettédvi niin hyvééd huolta kuin
mahdollista.

Tassd kertomuksessa todetaan, ettd valtaosa idkkaistd voi hyvin. He ovat aktiivisesti mu-
kana yhteiskunnassa ja tukevat merkittavilld panoksilla muiden hyvinvointia ja yhteiskun-
nan toimivuutta. Vaikeudet saada palveluja, esteellinen elinympéristo ja liian pienet tulot
aiheuttavat kuitenkin vakavaa haittaa hyvin monelle idkké&élle. Erityisesti haavoittuvassa
asemassa olevien idkkaiden oikeuksien toteutumisessa on kertomuksen mukaan puutteita.

Selvdd on, ettd vdeston voimakas ikddntyminen aiheuttaa yhteiskunnallisia haasteita.
Niihin tdytyy varautua ja etsid sekd taloudellisesti ettd sosiaalisesti kestdvid ratkaisuja.
Keski-idn pidentyessé, elédkeiéin noustua ja vieston tydkyvyn siilyessa keskiméérin aiem-
paa pidempéin olisi erityisen tarkeéd, ettd asenteita saataisiin muutettua ja ikdsyrjintai va-
hennettyd tyomarkkinoilla. Meitd yli 65-vuotiaita tyokykyisid ihmisid on hyvin paljon.
Moni meisté haluaisi jatkaa tydeldméssd pidempéin mutta ei 10ydé paikkaansa sielld. Tka-
syrjinté valitettavasti koskee my0s jopa viisikymppisid. Tydeldmén asenteita pitéisi saada
hyvaksyvammiksi. Todella paljon potentiaalista tyoresurssia menee tdysin turhaan huk-
kaan, jos ne ikdihmiset, jotka pystyvit ja haluavat tehda t6ité, eivét niitd saa. On my0s huo-
mioitava se, ettd eldkkeelld olevien lisdansioiden verotus on liian kovaa. Jotain veropork-
kanaa pitéisi yhd enemmén harkita.

Minulla on sukulainen, serkku Heli, joka on ldhihoitaja. Hén on pééssyt eldkkeelle vuo-
si pari sitten, erittdin hyvékuntoinen, ja tekee silloin tdlldin vield keikkaa. Mutta sielld har-
vaan asutulla seudulla hinelld on hyvin pitka tydmatka ja verotuskin aika kova. Lisdansioi-
den saamisessa on aika kova tyd ja kova verotus, niin etté se ei varmaan kiinnosta ihan niin
paljon kuin voisi, jos olisi pikkusen kevyempéé verotusta. Elikké siihen tarvitsisi kiinnit-
tdd huomiota. Saamme lisdé tyontekijoitd, joita varsinkin ikdihmiset tarvitsevat. Tuolla sai-
raanhoitopalvelualoilla tarvitaan paljon tydvoimaa, myds niité elédkeiéssi olevia.

Arvoisa puhemies! On myds huomioitava se todella tirked asia, ettd jokainen ansaitsee
arvokkaan vanhuuden. Riittdvit palvelut on turvattava myds haja-asutusalueilla, jotta ko-
tona voi asua mahdollisimman pitkain. Myos sosiaali- ja terveyspalveluiden on oltava riit-
tavat. Hoitavia késia tarvitaan esimerkiksi palveluasumisen yhteyteen.

No, sitten tullaan néihin digitaalisiin palveluihin. Niitd suunniteltaessa on huomioitava
ikdihmiset. Kaikilla ei ole dlypuhelinta. Yhteiskunnassa on voitava toimia ilman alylaittei-
ta. Jos ajatellaan nykyédn vaikka pankkipalveluja, niin idkkdiden ihmisten on hyvin vaikea
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hoitaa niitd pankkipalveluita, koska esimerkiksi sielld meiddnkin kunnassamme on vain
yksi péivé ja muutama tunti, kun voi menné pankkiasioita hoitamaan. Jos haluaa henkild-
kohtaisen ajan, pitdisi ottaa sitten netin kautta yhteyttd, ja sithen on hyvin vaikea monen sit-
ten pédstd, ettd pystyy sen kautta tilaamaan sen ajan.

Némaé asiat kiinnostavat meikéldistékin hyvin paljon, vaikka olen eri valiokunnassa, en
sosiaali- ja terveysvaliokunnassa, mutta olen hoitajana ollut aika pitkééankin aikoinaan ja
teen myds péiviohjelmia palvelutaloihin. Than olen tehnyt niitd 40—350 vuotta. Huomaan,
ettd se tarve my6s muulle kuin pelkille hoivalle on tirkedd, myos timmoinen kulttuuripa-
nos sielld. Vapaachtoisten tydpanos on todella tarked tulevaisuudessakin just sitd paivaoh-
jelmaa hoitamaan.

Lopuksi sitten muutama tosi hyvé asia, mité hallitus on nyt tekeméssi: Muun muassa yli
65-vuotiaat padsevit yksityiselle 1ddkarille. Tama kokeilu on tulossa ensi syksynd. Se on
erittdin hieno asia. Ja omaishoidon kokonaisuudistus kdynnistetdén. Siitdhén puhuttiin ta-
néédnkin suullisella kyselytunnilla, ja ministeri Juuso hyvin yksityiskohtaisesti sanoi, etti
se ollaan tekemissa ja sitd tarvitaan kipedsti. Omaishoitajat tekevét huippu-upeaa tyota,
mutta ne pelkét sanat eivét riitd, niin etté tietysti tdytyy nyt kiinnittdd huomiota, etté he jak-
savat, ja sitd asiaa parannetaan. — Kiitoksia.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Strandman, olkaa hyva.

20.31 Jaana Strandman ps: Arvoisa, kunnioitettu puhemies! Késittelyssd on vanhusasi-
avaltuutetun kertomus eduskunnalle. Haluan téssd yhteydessd nostaa esille omaishoitajuu-
den, jota on tuotu tdssd salissa tdndénkin useaan otteeseen esille.

Nykyisessi hallitusohjelmassa on useita térkeitd kirjauksia, joilla tuetaan omaishoitajia,
heidin yhdenvertaisuuttaan ja jaksamistaan. Yhteiskunnan nékdkulmasta omaishoidon tu-
keminen on kannattavaa. Suomessa on yli miljoona omaishoitajaa, jotka hoitavat ldheis-
tddn ilman virallista omaishoitajastatusta. Virallisesti tunnistettuja omaishoitosuhteita on
noin 340 000. Omaishoidolla saavutetaan merkittdva sédsto julkisissa menoissa. Siksi il-
man omaishoitajia yhteiskuntamme sosiaali- ja terveydenhoito kaatuisi.

Sosiaali- ja terveydenhuollon rahoitusta on kddnnettidva ennaltachkéisevadin toimintaan.
Hyvinvointialueet saavat valtion rahoitusta tdné vuonna 26,2 miljardia euroa eli 2,2 miljar-
dia euroa enemmén kuin aikaisempina vuosina. Téstd yleiskatteellisesta rahoituksesta hy-
vinvointialueiden valtuustot paéttavét, kuinka se kullakin alueella kohdistetaan. Omaishoi-
tajien arvo ikddntyneen véeston arvokkaassa hoidossa on taloudellisesti kullanarvoinen.
Jos kaikki maamme omaishoitajat paéttdisivét nyt lopettaa omaishoitajana toimimisen, tar-
koittaisi sen miljardien lisdkustannuksia ja meiltd loppuisivat hoivapaikat ja hoitajat.
Omaishoidon tukeminen on siis kansantaloudellisesti vélttdmatonta.

Hyvinvointialueiden vililld on my0s eroavaisuuksia muun muassa omaishoidon myon-
tdmisen perusteissa, palkkioluokkien méadrdssd, maksettavissa hoitopalkkioissa ja vapai-
den méarassd. Kaikki ndma tulee saattaa kansalliseksi tasoksi ja ohjeiksi. On méaériteltdva
selkedt tavoitteet alueen omaishoidon nykytilan tuntemuksen pohjalta.

Omaishoitajien hyvinvoinnin ja toimintakyvyn ja terveyden edistdmiseen kohdenne-
taan tdnd vuonna 6,5 miljoonaa euroa. Tavoitteena on vahvistaa omaishoitajien yksilollista
tukea erilaisissa arjen tilanteissa, kuten hoidettavan sairauden tuntemisessa ja ergonomias-
sa. Tarvitaan uusia kdyténteitd, varsinkin tydssékdyvien omaishoitajien tukemiseen.
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Arvoisa puhemies! Noin 700 000 suomalaista huolehtii omaisestaan ansiotyon ohessa.
Omaishoidon ei tule heikentdd tydikdisten toimeentuloa. Vuonna 2024 tehty kysely
omaishoitajille paljasti, ettd valtaosa tydikéisistd omaishoitajista on joutunut tekeméin
myoOnnytyksié tyoeldméssa ja osa on jadnyt kokonaan tyomarkkinoiden ulkopuolelle. Tyo
ja omaishoitajuus yhdessé ovat olleet monille haastavaa, mikd on johtanut ansiotulojen ja
jaksamisen ongelmiin. 40 prosenttia oli joutunut vihentdméén tekemiédén tydtunteja. Kol-
mannes arvioi, ettd hoitovastuu on hidastanut urakehitysté. Noin puolet vastaajista oli hyd-
dyntényt tydajan joustoja ja erilaisia tyojérjestelyjd, kuten etityotd. Myds vanhuuseldk-
keelle siirtyneiden omaishoitajien elédkkeet osoittautuivat selkeésti pienemmiksi kuin muil-
la elékkeensaajilla. Omaishoito tulee vain lisddntymaén, ja se onkin kaikkein inhimillisin-
td hoivaa ldheiselle. Omaishoitajien arvo ikdéntyneen vdeston arvokkaassa hoidossa on ta-
loudellisesti tdrked. Téssé talossa tulee tehdéd toimia, joilla turvataan laadukkaat hoivapal-
velut ja vahvistetaan ldheisiddn hoitavien taloudellista asemaa.

Arvoisa puhemies! Nostan tésti vield pari asiaa:

Ikdihmisten vaikuttamisen vanhusneuvostojen kautta heitd koskeviin asioihin tulisi na-
ky4, ja se tulisi huomioida paremmin.

Myoskin digitaalisuuden kasvaminen palveluissa on tuonut haasteita ikdéntyneille. Tés-
sd kehityskulussa tulee kuitenkin huomioida ikdihmisten taidot ja kyky sekd myoskin yh-
teyksien toimivuus.

Parhaillaan keskusteluun on noussut myds ikdihmisten pédivatoiminta. Tatd monille 18k-
kéille tédrkedd arjen toimintaa ei tule jarjestdd etand. Palvelua tulee saada my6s ihminen ih-
miselle -kohtaamisena. Jokaiselle tulee taata arvokas ikdéntyminen ja hoiva. — Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Rasinkangas, olkaa hyva.

20.36 Merja Rasinkangas ps: Arvoisa puhemies! Ensimmaisessd eduskuntakertomuk-
sessa vanhusasiavaltuutettu esittié laajan tilannekatsauksen ikdéntyneiden asemasta ja hei-
dén oikeuksiensa toteutumisesta sekd puutteista. Kertomuksessa keskitytdén erityisesti
ikddntyneiden perusoikeuksien turvaamiseen, digitalisoitumiseen, sosiaali- ja terveyspal-
velujen saatavuuteen, toimeentuloon ja sosiaaliturvaan, oikeusturvaan ja itsemaaraamisoi-
keuteen sekd heiddn mahdollisuuksiinsa osallistua ja vaikuttaa yhteiskunnassa.

Kertomuksen mukaan valtaosa idkkéistd voi hyvin. He ovat aktiivisia toimijoita ja tuke-
vat merkittivélld panoksella niin ldheistenséd kuin yhteiskunnan hyvinvointia. Samalla on
kuitenkin huolestuttavaa, ettd monet idkkaat kohtaavat vakavia haasteita, kuten vaikeuksia
saada palveluja, esteellisen elinympériston ja liian pienet tulot.

Erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien ikdihmisten oikeuksien toteutumisessa on
kertomuksen mukaan edelleen merkittidvid puutteita. Yksindisyys on lisddntynyt huoli
ikdihmisten parissa. Yksindisyys lisdéd turvattomuudentunnetta ja voi samalla korostaa
ikddntyneen terveysongelmia. Tarked vastuu on meillé jokaisella tavata idkkaitd ldheisid,
naapureita ja tuttavia, miké tukee ikddntyneen sosiaalisten kontaktien tarvetta ja turvalli-
suudentunnetta.

Arvoisa puhemies! Sosiaali- ja terveysvaliokunta yhtyy mietinndssdén vanhusasiaval-
tuutetun ndkemykseen siité, ettd vieston nopea ikddntyminen on merkittivé yhteiskunnal-
linen haaste. Tdhdn on varauduttava ja etsittivé sosiaalisesti ja taloudellisesti kestivid rat-
kaisuja. On valttdimatonté, ettd yhteiskunnallisessa paédtoksenteossa huomioidaan ikavai-
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kutusten arviointi, jotta voimme vahentda rakenteellista ikdsyrjintdd ja vahvistaa idkkéi-
den asemaa yhteiskunnassa.

Yksi keskeinen ja usein liian vahélle huomiolle jadvé osa ratkaisua on omaishoidon mer-
kitys. Omaishoitajat tekevét arvokasta ja korvaamatonta ty6té, jonka vaikutus nékyy suo-
raan ikdihmisten hyvinvoinnissa ja palvelujirjestelmén kantokyvyssd. Heiddn panoksensa
on erityisen tdrked tdssd ajassa, kun hoitajapula haastaa Suomen vanhushoitoa. Ilman
omaishoitajia tilanne olisi huomattavasti vaikeampi, ja siksi heiddn huomioimisensa on en-
siarvoisen térkedd erityisesti hyvinvointialueilla. Omaishoidon avulla varmistetaan, ettd
mahdollisimman moni idkis voi asua kotonaan turvallisesti ja laadukkaasti hoidettuna.

Arvoisa puhemies! Kertomusvuonna Kansanelédkelaitos on jatkanut digitaalisten palve-
luiden kehittdmisti, kuten OmaKela-asiointipalvelua ja chattirobotteja. Kehittyva teknolo-
gia ja digitalisaatio ovat tulevaisuutta ja parantavat palvelujen saatavuutta, mutta on muis-
tettava, ettd monilla ikdihmisilld ei ole dlypuhelinta tai tietokonetta eivitkd kaikki pysty tai
osaa kayttdd niitd. Digitaalisten palvelujen rinnalla on turvattava ihmisldheinen palvelu,
jossa henkilokohtainen kontakti sdilyy.

Kokonaisuudessaan tarvitsemme kokonaisvaltaista ja inhimillistd ldhestymistapaa
ikdihmisten palveluihin. Palveluiden saatavuuden parantaminen, omaishoidon tukeminen
ja digitalisaation oikeudenmukainen toteutus ovat avainasemassa, kun rakennamme Suo-
mea, jossa jokainen ikdéntyva voi eldd arvokasta ja turvattua elamai. — Kiitos.

Puhemies Jussi Halla-aho: Kiitoksia. — Edustaja Sillanpdi poissa, edustaja Rintaméki
poissa. — Edustaja Mikkonen, Anna-Kristiina, olkaa hyva.

20.40 Anna-Kristiina Mikkonen sd: Arvoisa puhemies! Tdmi vanhusasiavaltuutetun
historian ensimmaéinen kertomus eduskunnalle on kaikkineen ansiokas katsaus ikdihmis-
ten nykytilanteeseen ja haasteisiin Suomessa, sisiltden varteenotettavia suosituksia ikéih-
misten aseman parantamiseksi.

Ikddntyneet ovat monimuotoinen joukko, ja suosituksien tekeminen kaikkia heitd kos-
kien lienee mahdotonta. Ylipaitidén padtoksenteossa on olennaista tuntea paitdsten vaiku-
tukset eri-ikdisiin ihmisiin.

Vieston ikddntyminen on ollut menossa Suomessa jo pitkdédn. Taustalla ovat ennétyk-
sellisen matala syntyvyys ja pitkdikdisyyden yleistyminen, joiden seurauksena idkkéiden
osuus véestdstd on ennakoitua suurempi vuosi toisensa jalkeen, ja sama kehitys jatkuu tu-
levina vuosikymmenind. Koko yhteiskunnan toimivuuden kannalta ikdéntyneiden asema
ja oikeuksien toteutuminen on yhé tdrkedmpi kysymys. On my0s entisté tirkedmpéd etsid
sosiaalisesti ja taloudellisesti kestévid ratkaisuja, joilla voidaan varmistaa se, etté kaikeni-
kéisten on hyva eldd ikdéntyvéssid Suomessa.

Ikddntyneiden aseman ja oikeuksien ndkokulmasta digitalisaatio on helpottanut ja suju-
voittanut monen arkea, mutta samalla suuri osa ikédntyneistd kokee mittavia vaikeuksia
toimia digitalisoituneessa yhteiskunnassa. Julkisen vallan on otettava koordinaatiovastuu
idkkdiden perusdigitaitojen opettamisesta ja ylldpitimisestd vanhusasiavaltuutetun suosi-
tuksen mukaisesti.

Arvoisa puhemies! Tilaisuuden tullen kehun téssi nyt muutamalla sanalla Eteld-Savon
hyvinvointialuetta Eloisaa, jossa kaikilla ikdihmisten palveluiden piirissé olevilla 12 000
asukkaalla on oma ladkéri. Eloisan ikdihmisten palveluissa kaikki 22 l4dkérin virkaa ovat
talld hetkelld tdynné. Vield kaksi vuotta sitten meilld virkalddkareitd oli vain yksi, ja kaikki
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loput lddkareista ostettiin ostopalveluna. Omalddkarijarjestelmé parantaa tutkitusti hoidon
jatkuvuutta ja vihentdd esimerkiksi paivystyskdyntejé ja ambulanssikyytejd. Hyvinvointi-
alueellamme ikdihmisten kotiin vietdvié palveluja on lisétty, samoin perhekotipaikkoja, ja
alueelle on rakennettu lisdd yhteisollistd asumista. Yhdessd paikassa olevat eri hoivamuo-
dot tukevat toisiaan, luovat jatkuvuutta ja siten nikyvit osaltaan myos lyhyempina hoito-
jonoina.

Vanhusasiavaltuutetun lakisdéteinen tehtéva on edistdd ikdéntyneiden ihmisten asemaa
ja oikeuksien toteutumista, ja tdmé jos miké on tirked tyo.

Keskustelu paittyi.

Eduskunta hyvéksyi valiokunnan ehdotuksen kannanotoksi kertomuksen K 3/2024 vp joh-
dosta. Asian késittely pééttyi.
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