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Taysistunto

Keskiviikko 5.3.2025 klo 14.00—19.17

7. Lakialoite laiksi mielenterveyslain 22 j §:n muuttamisesta
Lakialoite LA 40/2024 vp Anne Rintaméki ps ym.

Liihetekeskustelu

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Lihetekeskustelua varten esitelldén paivajarjestyk-
sen 7. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, ettd asia ldhetetdén sosiaali- ja terveysvaliokun-
taan.

Keskusteluun varataan téssd vaiheessa 45 minuuttia, ja jos puhujalistaa ei ehditd kdyda
1api, asian késittely keskeytetdén ja sitd jatketaan muiden asiakohtien jalkeen. — Keskus-
telu alkaa. Edustaja Rintaméki, olkaa hyva.

Keskustelu

18.20 Anne Rintamiki ps (esittelypuheenvuoro): Arvoisa puhemies! Taloudellisen hyo-
dyn saaminen kauppaamalla netissi tavaraa, jota ei ole olemassa, eli saaden siitd taloudel-
lista hyotyé on rikos. Téstd rikollisesta toiminnasta on tullut monelle elinkeino ja helppo
tienaamistapa ilman, ettd tdytyy poistua asunnostaan.

Petosrikosten madrd on noussut huomattavasti vuosina 12—22. Poliisin tilastoista kay
ilmi, ettd etenkin perusmuotoiset seké lievit petokset ovat olleet madrdltddn nousussa.
Maallikolle on hyvé selventdd, ettd petoksen lajeja on kaikkiaan kolme: torked petos, pe-
rusmuotoinen petos ja lievd petos. Torked petos on kyseessa silloin, kun petos on kokonai-
suudessaan arvostellen torked, tekijad tavoittelee huomattavaa hyotyd, teolla aiheutetaan
huomattavaa tai erityisen tuntuvaa vahinkoa tai rikos tehddén kayttimalla hyvaksi vastuul-
liseen asemaan perustuvaa erityistd luottamusta, toisen erityisti heikkoutta tai muuta tur-
vatonta tilaa. Petoksessa rikoksentekija saa erehdyttdmalla toista tai erehdytysti hyvéksi-
kayttamalla toisen tekeméén tai tekemaétti jattdmadn jotakin, miké aiheuttaa erehtyneelle
taloudellista vahinkoa, joka puolestaan tuo rikoksentekijille oikeudetonta taloudellista
hyotya tai vahingoittaa tita toista henkilod. Ndissd molemmissa myos yritys on rangaista-
va. Jos petos huomioon ottaen tavoitellun hyddyn tai aiheutetun vahingon maéra taikka
muut rikokseen liittyvét seikat on kokonaisuutena arvostellen véhdinen, rikoksentekiji on
tuomittava lievistd petoksesta sakkoon.

Arvoisa puhemies! Tamin kisittelyssimme olevan lakialoitteen alullepanon syy on
kaytannollisyys ja myos oikeudenmukaisuus. Kun henkilé on tehnyt jonkun vakavan ri-
koksen, jonka vuoksi hdnet on passitettu pakkohoitoon valtion oikeuspsykiatriseen sairaa-
laan Vaasaan, on kansalaisilla oltava oikeus luottaa siihen, ettd henkild on poissa pahan-
teosta niin kauan kuin huoneen ovessa on kahva vain ulkopuolella. Néin ei kuitenkaan ole,
koska meidén lainsdddantdomme mahdollistaa rikollisen toiminnan valtion laitoksen sisélld
valvotuissa olosuhteissa. Tarkoituksena on siis muuttaa mielenterveyslakia siten, ettd psy-
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kiatrisessa sairaalassa hoidossa olevan potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle voi-
daan rajoittaa enintéén 90 paivii kerrallaan, mikéli on syytd epdilla, ettd potilas kéyttaa yh-
teydenpitoa rikollisessa tarkoituksessa. Yhteydenpidon rajoituksesta paattaé rikosta tutki-
va poliisi. Olen itse ollut tutkijaryhmaissé, joka tutki useita Vanhan Vaasan sairaalassa pak-
kohoidossa olleiden petoksia. Hoitava ladkéri rajoitti puhelimen kayttod hetkellisesti, mut-
ta hyvin pian saimme kuulla rajoittamisen olevan ihmisoikeuksia loukkaavaa. Koko tutkin-
nan ajan epdillyt jatkoivat rikosten tekemisté.

Arvoisa puhemies! Mielenterveyspotilaiden yhteydenpitoon kéytettdvien vélineiden ja
laitteiden kéyton rajoittaminen, jos heitd epiillédédn rikollisesta toiminnasta, on perusteltua
potilaan oman hoidon ja turvallisuuden, muiden potilaiden ja henkilékunnan turvallisuu-
den sekd muiden henkildiden yksityisyyden suojaamisen ndkokulmasta. Uudistus ennalta-
ehkéisee uusien rikosten tekemisté ja siten osaltaan edistdd hoidon onnistumista. Uudistus
helpottaa hoidosta vastaavan lddkérin ja tapausta tutkivan poliisin tyoté, kun uusia paétok-
sid ei tarvitse tehdd kuukauden vélein. Muistan takavuosilta kollegan, joka palasi Vanhan
Vaasan sairaalasta kuulustelureissulta ja oli nédhnyt sielld tunnetun murhamiehen. Kollega
tokaisi: ”Kylla nyt oli Latella lddkitys kohdillaan, kun se virkkasi iloisena patalappuja.”
Kasityopajan virkkuutydt olisivat vield tdnd paivandkin tulleet valtiolle halvemmaksi kuin
nettiliittymén antaminen, koska on oikeuksia. Yhteydenpitoa varten valtion laitoksissa on
riittdnyt vallan hyvin vanha nokialainen puhelin. Siin& on pahimpaan peliahdistukseen ma-
topeli. Poliisin resurssit riittdisivét paremmin, ja oikeuslaitoskin olisi pdéssyt vihemmalla,
puhumattakaan isosta joukosta asianomistajia, joiden henkisid kirsimyksié ja taloudellisia
menetyksié ei ole korvannut kukaan.

Arvoisa puhemies! Selvyyden vuoksi on paikallaan kertoa seuraamuksista, miti aiheu-
tuu siitd, kun kukaan ei kielld rikollista toimintaa. Pohjanmaan kéréjéoikeus on antanut té-
mén vuoden tammikuussa tuomion poikkeuksellisen laajassa rikosasiassa. Jutussa 13:a
vastaajaa syytettiin yhteensd 257 rikoksesta, piéosin petoksista ja rahanpesusta. Huhti-
kuussa 2022 syyttdja laittoi asian vireille. Késittelyd on ensin peruttu, istuttu ja sitten odo-
tettu, kunnes kérdjdoikeus antoi tuomionsa vasta nyt, lahes kaksi vuotta oikeudenk@ynnin
jilkeen — ja huomio: tuomiot ovat ehdollisia. Huhtikuussa 2024 elikka vuosi takaperin on
késitelty kérdjilla noin 120 petosta, mutta tuomioita niista ei ole vield tullut. Ryhméni on
saanut tutkintaan 70—80 uutta petosta, jotka ovat padosiltaan 500 euron késirahoja trakto-
reista ja klapikoneista. Rikoshydty, minki kaverukset ovat tilld toiminnallaan saaneet, oli
2023 kevailld 200 000 euron luokkaa. Ulosotto on paéssyt ainakin kerran viliin, kun péa-
tekijé voitti nettipeleistd 60 000 euroa. Ei liene yllatys, ettd timén valtion sairaalan kuntou-
tusjakson aikana rahat ovat kuluneet nettipeleihin. Miettikddpa: Kansalainen osti tarpee-
seensa klapikoneen ja maksoi siitd 500 euron késirahan hyvéssi uskossa. Myyjd, valtion
valvonnassa oleva, sai eldkeldisen tilistd leijonanosan vain pelatakseen peleja.

Arvoisa puhemies! Pédtekijan, 1992 syntyneen miehen, syyksi luettiin 93 petosta, 17 pe-
toksen yritystd, torked petos sekd torkedn petoksen yritys vuosien 2017—2020 aikana.
Torkeédn petoksen yrityksessd mies tavoitteli jopa 130 000 euron hyotya kopioimalla asun-
tomyynti-ilmoituksen. Kun se meni monkéan, hén teki kaverinsa kanssa uuden ilmoituk-
sen ja ehti jo saada 9 000 euron kisirahan 90 000 euron asunnosta. Namai rikokset on mah-
dollistanut hyvé hoitosuhde ja kaiken salliva politiikka. Tuomio paitekijille yksi vuosi
kymmenen kuukautta ehdollista, ja toiminta jatkuu. Tuomari oli oikeudessa kysynyt péa-
tekijéltd, aikooko hén jatkaa rikollista toimintaa. Tekija oli vastannut: ”Tietenkin, sen ver-
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ran helppoa rahaa.” Kysynkin teiltd, arvon edustajat: onko psykiatrinen sairaala ylipdénsa
oikea paikka ndinkin terdvélle kaverille, joka on todettu vuosi takaperin syyntakeiseksi?

Poliisin rikostutkinta tarvitsee timén lain paivittdmistd kipedsti. Kun tutkinnanjohtaja
rajoittaa puhelimen kéyton heti tutkinnan aluksi, voidaan olettaa olevan edes kolmen kuu-
kauden tauko rikoksissa. Aukotonta tdmékéén ei toki ole, koska laitokseen on helppo saa-
da uusi puhelin tai tekija voi ottaa puhelimen toiselta potilaalta. Huomattavaa on sekin, etté
potilashuoneeseen ei voi menné tarkastamaan asiaa ilman potilaan lupaa. Kun esimerkiksi
huumeita 16ytyy, potilaan nimeé ei saa poliisille kertoa. Jérjestelmadssdmme on paljon kor-
jattavaa.

Arvoisa puhemies! Mobiililaitteen rajoittamisessa ei ole kyse perusoikeuksien polkemi-
sesta. Syyntakeinen henkilo pystyy tekemiin sen kuuluisan arvovalinnan, tehdako rikok-
sia vai ei. Potilas saa olla vapaasti yhteydessé perheeseensd, avustajaansa ja niin edelleen,
mutta nettiliittymdd, jonka avulla on eri alustoilla tehty kauppaa, ei saa kayttda. Rajoitus-
toiminnassa on siten kyse myos rikosten ennaltachkidisysté ja uhrien suojelemisesta. Odo-
tan mielenkiinnolla ennakkop&étostd myos sithen, onko valtio korvausvelvollinen asiano-
mistajien taloudellisiin menetyksiin, koska tekijét ovat olleet valtion valvonnassa tekojen
aikaan.

Olen kiitollinen edustajakollegoille runsaasta allekirjoittajien méadrdstd. Mielesténi
moni ymmérsi asiaa esitellesséni, ettd tdhédn on saatava muutos. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hénninen.

18.30 Juha Hénninen kok: Arvoisa rouva puhemies! Mielenterveyden haasteet ovat yksi
aikamme suurimmista yhteiskunnallisista ongelmista. Meidin on varmistettava, ettd jokai-
nen saa tarvitsemansa avun ajoissa ja turvallisesti. Terapiatakuu oli merkittava askel nuor-
ten mielenterveyspalveluiden parantamisessa, mutta se ei yksin riitd. Lakialoitteemme
mielenterveyslain muuttamisesta on tdrkeé osa tétd kokonaisuutta, silld turvallinen hoito-
ympéristd on avain tehokkaaseen hoitoon ja kuntoutukseen.

Arvoisa rouva puhemies! Lakialoitteen tavoitteena on mahdollistaa psykiatrisessa sai-
raanhoidossa olevan potilaan yhteydenpidon rajoittaminen, jos on syyté epiilld, ettd sitd
kéytetdén rikollisiin tarkoituksiin. Tdmé muutos on vélttdméton niin potilaan oman hoidon
kuin muiden potilaiden ja henkilokunnan turvallisuuden kannalta. Samalla lakiin lisdtddn
mahdollisuus rajoittaa yhteydenpitoa enintdan 90 paivin ajaksi, mika varmistaa, etti rikol-
linen toiminta ei hiiritse hoitoty6té ja kuntoutumista.

Arvoisa puhemies! Turvallinen mielenterveyden hoito on kaikkien oikeus. Potilailla tu-
lee olla suojaisa ja turvallinen hoitoymparistd, jossa heiddn paranemisensa on etusijalla.
Téma lakialoite antaa viranomaisille ja hoitohenkilokunnalle selkeimmat keinot varmis-
taa, ettd psykiatrisessa sairaanhoidossa olevien potilaiden hoito voidaan jérjestéa turvalli-
sesti ilman ulkopuolisia héirioitd tai rikollista hyvéksikayttod. Mielenterveyspalvelujen ke-
hittdminen vaatii kokonaisvaltaisia ratkaisuja. Tdméi uudistus on tirked askel oikeaan
suuntaan.

Kannatan lakialoitetta. — Kiitoksia, arvoisa puhemies.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Rasinkangas.
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18.32 Merja Rasinkangas ps: Arvoisa rouva puhemies! Késittelemme edustaja Rintaméa-
en tekemédi erinomaista lakialoitetta mielenterveyslain muuttamiseksi. Kannatan téité la-
kialoitetta ja olen itse timén myo0s allekirjoittanut, koska se toisi lainsdddantoon kaivattua
selkeyttd, estdisi rikoksia ja vahvistaisi psykiatristen sairaaloiden turvallisuutta.

Nykyinen lainsdédénto ei anna riittdvid keinoja puuttua tilanteisiin, joissa psykiatrisessa
sairaalassa hoidossa oleva potilas kéyttdd yhteydenpitovilineiti rikollisiin tarkoituksiin.
Télla hetkelld yhteydenpidon rajoittaminen on mahdollista vain 30 péivén ajaksi, mika ei
ole riittiva aika esitutkinnan suorittamiseen ja siten uusien rikosten estdmiseen. Tama la-
kialoite ehdottaa, ettd rajoitusaikaa pidennetédn 90 paivain, miké helpottaisi seké poliisin
ettd hoitohenkilokunnan tyota.

Arvoisa puhemies! Kyse ei ole siité, etti potilailta vietdisiin oikeudet, vaan siit4, ettd sai-
raaloiden turvallisuus paranee. Me emme voi sallia, ettd psykiatrisessa hoidossa olevat
henkil6t jatkavat rikollista toimintaa sairaalan seinien siséltd. Taméa lakimuutos antaa vi-
ranomaisille tarvittavat tyokalut estdd rikosten suunnittelua ja toteuttamista. Muutenkin
oman niakemykseni mukaan rikollisten oikeudet otetaan Suomessa monessa mielessa liian-
kin kirjaimellisesti ja tdlld tavalla pahimmillaan edesautetaan rikollista toimintaa, joka oli-
si voitu estéa.

Arvoisa puhemies! Tama lakimuutos on vélttdméton askel kohti jérjestelméad, jossa ri-
kolliseen toimintaan voidaan puuttua tehokkaammin. Kannatan edustaja Rintaméen lakia-
loitetta ja toivon eduskunnan hyvéksyvén sen. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Sillanpaa.

18.34 Pia Sillanpéé ps: Arvoisa puhemies! Késiteltivdné on edustaja Rintaméen laatima
erinomainen lakialoite, jonka tavoitteena on muuttaa mielenterveyslakia. Télld aloitteella
annettaisiin mahdollisuus rajoittaa psykiatrisessa sairaalassa hoidossa olevien potilaiden
yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle, jos on syyté epdilld, ettd potilas kayttéisi tatd yhtey-
denpitoa rikollisiin tarkoituksiin. Lakialoitteen taustalla on tarve parantaa sairaaloiden tur-
vallisuutta sekd potilaan ettd henkilokunnan kannalta. Samalla se tukee sitd, ettd potilas saa
mahdollisimman tehokasta hoitoa, ja edistdisi sairaalan yleista turvallisuutta.

Tavoitteena on estdd sellaisia tilanteita, joissa mielenterveyspotilaat voisivat kiyttaa sai-
raalan tarjoamia yhteydenpitovilineitd esimerkiksi rikolliseen toimintaan, kuten laittomi-
en kauppojen tekemiseen internetissé. Jos epdilldén, ettd potilas kéyttidd yhteydenpitoa ri-
kollisiin tarkoituksiin, yhteydenpitoa voitaisiin tdlld lakimuutoksella rajoittaa enintdén 90
pdivéan ajaksi. Tdma pidentéisi nykyisin voimassa olevan 30 pdivén rajoituksen pituutta ja
mahdollistaisi esitutkinnan etenemisen ilman etté potilas voisi jatkaa rikollista toimintaa,
kun hénen hoitonsa psykiatrisessa sairaalassa jatkuu.

Mielenterveyspotilaiden yhteydenpidon rajoittaminen on perusteltua, koska se voi edis-
tad potilaan hoitoa seké parantaa muiden potilaiden ja henkilokunnan turvallisuutta. Kyse
ei ole siitd, ettd lisdisimme potilaiden kontrollia, vaan varmistaisimme hoitoympariston
turvallisuuden kaikille, my0s potilaalle itselleen.

Esitutkintaviranomainen, téssi tapauksessa poliisi, tekee arvion potilaan mahdollisesta
rikoksesta ja esittdd sen perusteella rajoituksia yhteydenpitoon. Tavoitteena on, etti rajoi-
tukset kohdistuvat vain niihin vélineisiin, joita rikolliseen toimintaan epiilldén kaytetta-
vén. Esimerkiksi jos potilaan epéillddn kayttdvan internetyhteyksid rikollisiin tarkoituk-
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siin, rajoitus voisi koskea pelkéstidén matkapuhelinta tai tietokonetta mutta ei muiden yh-
teydenpitojen vilineitd, kuten kirjeita.

Mielenterveydenhuollon henkildstdd ja poliisia on kuultu timén asian tiimoilta, ja esi-
tyksen mukaan lakimuutos helpottaisi heidin ty6tddan. Nykyisin, kun yhteydenpitoa voi-
daan rajoittaa vain 30 péivén ajaksi, uusia padtoksid on tehtdvé sddnndllisesti. Tama saat-
taa hidastaa hoidon etenemisti ja esitutkinnan suorittamista. Uudistus mahdollistaa pidem-
mén aikarajan, miké osaltaan vdhentda byrokratiaa ja nopeuttaa oikeudellisia prosesseja.

Tassé esityksessd on my0s varmistettu se, ettei esitys loukkaa potilaan perusoikeuksia.
Esimerkiksi potilaalla olisi edelleen tdysi oikeus yhteydenpitoon ldheisiinsd, oikeusavus-
tajaansa, sairaalan potilasasiamieheen tai viranomaisiin, eiké sitd voida rajoittaa.

Lopuksi haluan korostaa sité, ettd rajoitukset tehddén aina tapauskohtaisesti ja niisté
padtetddn ladketieteellisesti ja oikeudellisesti harkiten. Potilaalle annetaan mahdollisuus
tulla kuulluksi ennen péatoksen tekemistd, ja pdédtds on aina méérdaikainen. Rajoituksia
voidaan siis jatkaa vain, jos se on tdysin vélttdméatonti potilaan hoidon ja turvallisuuden,
muiden potilaiden ja yhteiskunnan turvallisuuden vuoksi. Tdméin lakimuutoksen myoti
hoidon ja turvallisuuden vélinen tasapaino siilyisi myds silloin, kun rikollinen toiminta
olisi mahdollisesti osana tilannetta. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Seppanen.

18.37 Sara Seppénen ps: Arvoisa rouva puhemies! Kiitin kokenutta poliisikansanedusta-

ja Rintaméked téstd erinomaisesta lakialoitteesta. Olen itsekin tdmén allekirjoittanut, ja
tdma lakialoite tuo jélleen nyt, sanotaanko, maalaisjérked ja myos tdtd kdytdntod 1dhem-
més ihmisten oikeustajua. Eli kun mielenterveyspotilaat ovat téhén asti saaneet melko ra-
jattomasti sieltd hoitopaikastaan tehtailla erilaisia rikoksia, kuten kuulimme tdssé Rintama-
en puheenvuorossa niitd esimerkkejé, niin onhan tdmé perin merkillistd, ettd meilld on
edelleen téllaisia epdkohtia runsain méérin.

Nimenomaan tissd me oikeastaan ndemme, mitd se tarkoittaa, kun tdilld eduskunnassa
meilld on ammattilaisia, jotka pystyvét tuomaan sen viestin sieltd kentéltd ja korjaamaan
myoskin lainsdddanndssé niitd epikohtia. Tdma on oikeastaan se meidén tyon tarkoitus, ja
olen tdstd aloitteesta hyvin, hyvin iloinen — kiitos edustaja Rintaméelle.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Strandman.

18.39 Jaana Strandman ps: Arvoisa rouva puhemies! Edustaja Rintaméen lakialoite on
erittdin tirked. Téhénkin turvallisuuteen liittyvién lakialoitteeseen tarvittiin perussuoma-
lainen, asiantunteva edustaja. Lakialoitteen tarkoituksena on muuttaa mielenterveyslakia
siten, ettd psykiatrisessa sairaalassa hoidossa olevan potilaan yhteydenpitoa sairaalan ul-
kopuolelle voidaan rajoittaa, mikali on syyté epdilld, ettd potilas kéyttdad yhteydenpitoa ri-
kollisiin tarkoitusperiin. Samalla mielenterveyslakia muutetaan siten, etti potilaan yhtey-
denpitoa voidaan rajoittaa enintddn 90 péivéa kerrallaan, mikéli hdnen epdillddn kayttdvan
yhteydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin.

Mielenterveyspotilaiden yhteydenpitoon kéytettdvien vélineiden ja laitteiden kayton ra-
joittaminen on térkedi, jos heité epéillddn rikollisesta toiminnasta ja se on perusteltua po-
tilaan oman hoidon ja turvallisuuden, muiden potilaiden ja henkilokunnan turvallisuuden
sekd muiden henkildiden yksityisyyden suojaamisen nidkokulmasta. Lainsdddénnon tédy-
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dentdminen tdmin mahdollistamiseksi antaa selkeén oikeudellisen perustan toimille, jotka
parantavat sairaalan yleisté turvallisuutta ja potilaiden hoidon tehokkuutta.

Arvion epdillysti rikoksen teosta tekee esitutkintaviranomainen. Esitutkintaviranomai-
sena aloitteen tarkoittamissa tapauksissa toimii poliisi. Jos potilaan epdilldén kéyttédvén yh-
teydenpitoa rikollisiin tarkoitusperiin, on yhteydenpidon rajoittaminen perusteltua ny-
kylaissa médriteltyd 30:td paivdd pidempdén. Témé ennalta ehkédisee uusien rikoksien te-
kemistd ja siten osaltaan edistdd hoidon onnistumista. Uudistus helpottaa hoidosta vastaa-
van lddkarin sekéd tapausta tutkivan poliisin ty6td, kun uusia paatoksii ei tarvitse tehda kuu-
kauden viélein ja esitutkinta ehditidén suorittaa loppuun ilman ettd uusia rikoksia tapahtuu.
Rajoitus kohdistuisi vain sithen nimenomaiseen yhteydenpidon vélineeseen, jolla rikoksia
epdilldén tehtévin.

Kiitén tésté lakialoitteesta ja esittelysté edustaja Rintaméaked ja kannatan tité lakialoitet-
ta.

Keskustelu paittyi.

Asia ldhetettiin sosiaali- ja terveysvaliokuntaan.
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