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Taysistunto

Torstai 19.3.2026 klo 16.00—19.36

5. Lakialoite laeiksi lukiolain 40 §:n ja ammatillisesta koulutuksesta annetun lain 80 §:n
muuttamisesta
Lakialoite LA 29/2025 vp Markku Siponen kesk ym.

Liihetekeskustelu

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Lihetekeskustelua varten esitelldén paivijarjestyk-
sen 5. asia. Puhemiesneuvosto ehdottaa, etti asia ldhetetdédn sivistysvaliokuntaan.

Keskusteluun varataan tdssi vaiheessa enintddn 30 minuuttia. Jos puhujalistaa ei ehditd
kdyda tdssd ajassa loppuun, asian késittely keskeytetdén ja sitd jatketaan muiden asiakoh-
tien jalkeen. — Keskustelu alkaa. Edustaja Siponen, olkaa hyva.

Keskustelu

18.38 Markku Siponen kesk (esittelypuheenvuoro): Kiitoksia, arvoisa rouva puhemies!
Téssa lakialoitteessa ehdotetaan muutettavaksi lukiolain 40 §:44 ja ammatillisesta koulu-
tuksesta annetun lain 80 §:44. Tassi lakialoitteessa esitetdén, ettd lukiolakia ja lakia amma-
tillisesta koulutuksesta muutetaan siten, ettd mobiililaitteiden kéyttokieltoa oppituntien ai-
kana laajennetaan koskemaan myoskin toisen asteen oppilaitoksia.

Tama kénnykkékielto peruskoulujen oppitunneilla astuu voimaan timén vuoden elo-
kuussa, ja sen mukaanhan oppilas ei saa kiyttdd puhelinta tai muuta mobiililaitetta oppi-
tunnin aikana lukuun ottamatta niiden kayttda opettajan luvalla oppimistarkoitukseen taik-
ka rehtorin tai opettajan luvalla henkilokohtaiseen terveydenhoitoon taikka 31 §:ssé tarkoi-
tettuna apuvélineend. Perusopetuslaissa edellytetddn myos, ettd jarjestyssddnnoilla tai jar-
jestysmaérayksilld tulee madritd puhelimien ja muiden mobiililaitteiden sdilytyksestd 4
momentissa tarkoitetuissa tilanteissa seké niiden kaytosta ja sdilytyksestd tyopdivén aika-
na muulloin kuin oppitunneilla. Kokemusten perusteella jo muutamassa kuukaudessa —
itse asiassa nyt on jo muutama kuukausi lisdd, kun syksylld tima aloite kirjoitettiin — on
havaittu, ettd tyorauha oppitunneilla on parantunut ja kidnnykalld tapahtuva kiusaaminen
on perusopetuksessa viahentynyt.

Opetushallitus on ottanut kdnnykkékieltoon lakia tiukemman kannan ja suosittelee kou-
lukohtaisesti jarjestyssdédnnoilld laajentamaan kieltoa ja kokeilemaan myos opetuksetonta
kouluaikaa, esimerkiksi vélitunteja ja ruokailuja. Osassa peruskouluja on toimittukin ndin.

Arvoisa rouva puhemies! Néiden peruskoulun hyvien kokemusten perusteella on tarkoi-
tuksenmukaista ryhtyd valmistelemaan sdddoksid my0s toisen asteen oppilaitoksiin. Tyo-
rauhan parantamiseksi tulisi kieltdd mobiililaitteiden kaytto lukioissa, ammatillisissa opin-
noissa ja tutkintoon johtavan koulutuksen oppitunneilla lukuun ottamatta niiden kayttoa
opettajan luvalla oppimistarkoitukseen taikka rehtorin tai opettajan luvalla henkilokohtai-
seen terveydenhoitoon.

Hyvaksytt
1.0
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Puhelimen néyton jatkuva tarkkailu vie kaiken huomioon ja heikentéé oppilaan keskit-
tymiskykyd. Koulussa tarkkaavaisuus siirtyy opeteltavan asian sijaan puhelimeen, ja kou-
lutydssé on eduksi tydrauhalle, keskittymiselle, opettamiselle ja oppimiselle se, ettd puhe-
limen kaytto kielletddn oppituntien ajaksi, ellei siihen ole jotain erityistarvetta. Peruskou-
lun kinnykkékiellon tapaan mobiililaitteiden kéytto toisen asteen opinnoissa olisi sallittua
oppitunneilla rehtorin tai opettajan luvalla oppimistarkoitukseen tai terveydellisistd syista,
kuten esimerkiksi diabeetikoilla verensokerin seurantaan. Sallittua kdnnykén kaytto olisi
myos silloin, jos pitkdaikaissairaus tai tilapdinen terveydentilan muutos siti edellyttda hoi-
don seurannan vuoksi.

Arvoisa rouva puhemies! Niin kuin tiedetién, toisella asteella on kaytossd ainakin talla
hetkelld runsaasti séhkoisid oppimateriaaleja, ja mikéli niiden kéyttdmiseen ei ole muuta
vilinettd, kuten tietokonetta, voidaan uuden lainkin mukaan niissé tilanteissa edelleen
hyodyntdd oppilaan omaa mobiililaitetta. Joissakin toisen asteen oppilaitoksissa on laadit-
tu jarjestyssdantdja tai sovittu yhteisesti mobiililaitteiden kaytostd, mutta selked sdddos-
pohja takaisi yhtendiset kiytdnnot ja jarjestyssaannot kaikkiin oppilaitoksiin.

Mobiililaitekieltoa puoltaa myds niiden yleistynyt kéyttd kiusaamisen vélineend. Kai-
kenlaiseen kiusaamiseen pitdd puuttua valittomaésti, ja tilld hetkelld valitettavasti opetta-
jien on vaikea havaita ja puuttua sosiaalisen median kautta tehtyyn kiusaamiseen.

Arvoisa rouva puhemies! Kuten tiedetdén, dlypuhelimet ovat lisénneet erityisesti nuor-
ten ja aikuisten ruutuaikaa, ja liiallisella ruutuajalla on runsaasti negatiivisia niin fyysisid
kuin psyykkisid terveysvaikutuksia kaikenikiisille ihmisille. Se myds vaikuttaa ihmisten
véliseen vuorovaikutukseen ja vdhentdd kasvokkaista kanssakdymistd. Ruutuaika myos
voi vaikeuttaa nukahtamista, lyhentéa unta, heikenti unen laatua, lisitd visymystd, han-
kaloittaa painonhallintaa liikunnan ja arkiliikkumisen véhentyessé seki aiheuttaa kipuja ja
sdrkyjéd epdergonomisten ja staattisten kéyttdasentojen ja liiallisen paikallaanolon myota.
Ruutuaika voi myds heikentdd mielen hyvinvointia ja lisité drtyneisyytté ja stressié. Liika-
kéayttd vaikuttaa myos lasten ja nuorten kielelliseen kehitykseen, estdd aivoja palautumasta
ja vaikuttaa siten keskittymiskykyyn ja muistiin.

Arvoisa rouva puhemies! Téamaé aloite jétettiin yhdessé edustajakollegoiden kanssa jo
viime syksynd, loppusyksystd. Sen jadlkeen voin ilokseni todeta, ettd myds muun muassa
Opettajien ammattijarjestd OAJ on tullut samoille linjoille ja puoltaa tillaista lakimuutos-
ta, saiddospohjaa myos toisen asteen oppilaitoksiin. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Kiitoksia. — Ja sitten edustaja Hinninen.

18.44 Juha Hinninen kok: Arvoisa puhemies! On muistettava kiittié silloin, kun siithen
on aihetta — kiitos. Suomen Keskusta on tuonut meille késiteltdvéksi tirkeén lakialoitteen
— kiitos siiti teille vield kerran.

Téssd lakialoitteessa ehdotetaan, ettd mobiililaitteiden kéayttokiellot tulisi laajentaa
myos toiselle asteelle. Peruskoulujen kénnykkékiellosta on jo muutamassa kuukaudessa
saatu selkeitd tuloksia: tydrauha on parantunut, ja kiusaaminen on véhentynyt. Namaé ovat
konkreettisia, mitattavia vaikutuksia, ja ne perustuvat kouluilta saatuihin havaintoihin. Op-
pimisturvallisuuden takaaminen on erittdin tdrkedd. Tuo tyd ei rajoitu vain peruskouluun
vaan on yhté tirkedd myds myShemmissé opinnoissa. On totta, etti toisen asteen opiskeli-
joilla on suurempi vastuu omasta oppimisestaan, mutta samalla he ovat aivan yhté alttiita
héirioille. Kénnykén niyton jatkuva vilkuilu vie huomion opetuksesta ja heikentda keskit-
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tymiskykyéd. On vaikea puhua tydrauhasta, jos opiskelijan huomio jatkuu tunnin aikana
kymmeniin ilmoituksiin ja viesteihin.

Arvoisa puhemies! Minut tekee erittdin surulliseksi se, ettd tinéd paivénd yhd useampi
lapsi ja nuori kokee kiusaamista. Etenkin kdnnykdiden ja sosiaalisen median merkitys kiu-
saamisen vélineend on kasvanut. Opettajien on vaikea havaita ja estéé sosiaalisen median
kautta tapahtuvaa loukkaavaa toimintaa, ja tdhin toimintaan puuttuminen on entistdkin
vaikeampaa, jos puhelimet ovat jatkuvasti esilld. Jos haluamme tukea opiskelijoiden hy-
vinvointia, keskittymiskykyé ja oppimistuloksia, on tdmé oikeansuuntainen ja tarpeellinen
askel. Kyse on jérkevésté rajauksesta, joka palauttaa oppitunnille tydrauhan ja takaa oppi-
mismahdollisuuden. Siksi kannatan aloitteen lahettdmisté eteenpéin. — Kiitos, arvoisa pu-
hemies.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kosonen.

18.47 Hanna Kosonen kesk: Arvoisa puhemies! Tdmaé lakialoite on todella tarpeen. Se
olisi ehka voitu tehd jo aikaisemminkin. Téstd on erittidin hyvid kokemuksia nyt perusas-
teen kénnykkékiellon osalta oppituntien aikana. Toki vélitunneillakin voisi tdimé sama kéan-
nykkékielto olla ihan sielld laissa, niin jokaisen koulun ei tarvitsisi sitten erikseen sité kiel-
td omilla jarjestyssddnnoilla.

Téma toisen asteen kénnykkékielto oppitunneilla on jo joissakin kouluissa, oppilaitok-
sissa toiminnassa, mutta me haluamme télld lakiin kirjoitettavalla kdnnykkékiellolla saada
yhdenvertaiset mahdollisuudet kaikille, kaikissa oppilaitoksissa opiskeleville nuorille héi-
riéttomain opiskeluun tunneilla.

Téssé edustaja Siponen tosi hyvin luetteli niitd hyvié piirteitd, mitd kdnnykéttomyys voi
tuoda. Se, ettd sielld tunneilla on vihemmén héiriditd, vihentdd stressid ja parantaa oppi-
mistuloksia. Englannissa on tehty nimenomaan lukioasteella tutkimusta kdnnykkékiellos-
ta, kuinka sielld on toiminut, ja tuloksena on ollut, etti se on parantanut erityisesti heikom-
pien oppilaiden tuloksia.

Tédma tulee tuomaan myods vihemmaén kurinpidollisia tilanteita, kun sddnndt ovat sel-
kedt, ettd sitd kdnnykk&a ei kdytetd kuin oppimistilanteissa rehtorin tai opettajan luvalla, ja
siten opettajille ja4 aikaa enemmén opetukseen ja néille opiskelijoille enemmén aikaa op-
pimiseen.

Toivotaan tille hyvdi menestystd sielld meidin sivistysvaliokunnassa ihan senkin takia,
ettd meiddn kaikkien ruutuaika on aikamoinen myds tddlld eduskunnassa, ja varmasti va-
hemmaélldkin jokainen pérjéisi.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Hamari.

18.49 Lotta Hamari sd: Arvoisa rouva puhemies! Kiitdn edustaja Siposta ja keskustaa
tastd lakialoitteesta. Itselldni sen allekirjoitus oli mennyt ohi. En tiedd, oliko se yleisesti al-
lekirjoitettavana, mutta tdssd nyt annan kyll& tukeni tille aloitteelle. Olisin hyvin sen voi-
nut allekirjoittaa. Oli my6s mukava kuulla tissd nyt, ettd OAJ on kannattanut titd. Juuri
ensi maanantaina tapaan Pirkanmaan OAJ:ta, niin voimme téstékin aiheesta heidin kans-
saan keskustella.

Me tulevaisuusvaliokunnassa julkaisimme viime syksyni teoksen nimelté ”Sosiaalinen
media ja digitaalinen arki — Lapset, nuoret ja perheet muutoksen keskelld”. Suosittelen
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teille erittdin paljon tétéd julkaisua. Sieltd myds 16ytyy paljon perusteluita, mitd varmasti
tassékin lakialoitteessa hyvin on tuotu perusteluissa esille. Se késittelee toki tétd aihetta
vield véhén laajemmin kuin pelkdstién kdnnykkékieltoa.

Mutta lapsilla ja nuorilla on siis kyll4 téitd digidhkd4 jo ihan tarpeeksi. Tapasin myos Lu-
kiolaisten Liittoa viime syksyni, ja hekin kertoivat, kuinka monta erilaista sovellusta hei-
dén tarvitsee koulupdivén aikana tai koulun jélkeen, kun tekevit laksyja tai lukevat kokei-
siin, avata, jotta he pystyvét kaikkeen sithen oppimateriaaliin pdéseméén, miti heilld on.
En sindnsé vastusta digitalisaatiota, mutta jopa Lukiolaisten Liitto oli sitd mielté, ettd he
toivoisivat nditd ihan perinteisid oppimateriaaleja enemmaén. Joten vaikka digitalisaatiota
sindnsd kannatankin, en ajattele, ettd kdnnykk&a nyt juuri sielld oppitunnilla tarvitsisi, jo-
ten sitéd digié ehtii kyll4 oppia myShemminkin tai muuallakin kuin sielld oppitunneilla.

Olemme mydskin juuri kuulleet, tai mediastakin saaneet lukea Ylen ja Helsingin Sano-
mienkin jutuissa, miten tekodlyn avulla pystytddn tekemdén deepfake-kuvia ja muuta. Tur-
vallisuus digitaalisessa ympéristossd vaatii meiltd paattajiltd kylld lainsdéddantdd. Onneksi
tastékin aiheesta on tulossa itse asiassa lakialoite — edustaja Perholehto on siité juuri teh-
nyt aloitteen, joka on allekirjoitettavana — eli sithenkin olemme puuttumassa. Mutta pala-
takseni tdhén kyseiseen lakialoitteeseen, néen sille kylld vahvat perusteet. Tosi harmi, etti
joudumme niité lainsdddanndn kautta tuomaan, mutta tdssd varmaan nyt punnitaan kuiten-
kin myoskin timmoisté tasapainoa ja sitd, ettd suojelemme lasten ja nuorten oppimisrau-
haa. Tarvitsemme my0s alustojen vastuuta ja paljon, paljon muitakin toimia, mutta tille
annan kylla tukeni.

Sitten vield mainitsen nopeasti tdhén loppuun, ettd huomennahan on tailld nuorten par-
lamentti, joten ehkd pddsemme nuortenkin kanssa téstd keskustelemaan. He varmaankin
vastustavat tdtd, mutta katsotaan, sielldkin on varmaan erilaisia nikemyksid. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Holopainen.

18.52 Mari Holopainen vihr: Arvoisa rouva puhemies! Meilld on sukupolvi, jonka osal-
ta emme ole osanneet toimia ja joka on jadnyt ikddn kuin heitteille digilaitteiden kdyton
osalta, kun aikuiset eivit ole osanneet antaa rajoituksia — eivét itselleen eivétk nuorille-
kaan. On hyvé, ettd asiaan on nyt vihdoin herétty. Laaja tutkimusnayttd mydskin puoltaa
sitd, ettd dlypuhelimien liiallinen kéyttd heikentdd keskittymisté ja lisdd nuorten kuormi-
tusta. Nuoret ovat itse tuoneet timin esiin my0s tuoreessa nuorisobarometrissa. Sosiaali-
sen median paineet oli yksi nuoria kuormittavista asioista, jonka he vahvasti nostivat esiin.

Némaé algoritmit ja muut laitteet on tietysti suunniteltu parhaalla mahdollisella tavalla
koukuttamaan meité kaikkia. Sielld on parhaat tutkijat taustalla testaamassa, miki saa mei-
dat viettdmaan kaikkein eniten aikaa kyseisen palvelun parissa. Itsesédtely on todella vai-
keaa, ja erityisesti se on vaikeaa nuorille. Tdmé me tiedetddn. Namaé rajoitukset parantavat
oppimistuloksia, ja erityisesti vaikutukset ndhddén niillé oppilailla, jotka ovat suoriutuneet
heikommin. Tdma on tietysti keskeinen asia, kun me pohditaan, miten oppimiseroja voi-
daan kaventaa. Kyse ei ole pelkéstdan yksilon valinnasta eikd yksilovaikutuksista, vaan
kyse on semmoisesta ymparistostd, joka me luodaan, myos kulttuurisesta ja sosiaalisesta
ympéristostd, jonka perusteella me kaikki tietysti toimemme asetamme, ja tietysti nuoret
eldvit vahvasti siind ympéristdssé siten kuin muutkin nuoret tekevit. Ja kyse ei ole my0s-
kadn edes yksilohaitoista vaan haitoista meididn koko yhteiskunnalle, jos me emme pysty
toimimaan riittdvésti ja asettamaan niité jirkevid reunaehtoja digilaitteiden liialliselle kay-
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tolle. Mehén tiedetédn, ettd monessa maassa kéyttd on aivan erilaista. Nuorille ei edes han-
kita kéinnykdoitd monessa Euroopan maassa ennen kuin he ovat todellakin esimerkiksi yl&-
asteikdisid. Suomessa on ollut aivan erilainen kulttuuri kénnykkdmaana. Nyt timi on
muuttumassa, ekaluokkalaisille hankitaan esimerkiksi dlykelloja hyvin laajasti, mutta ku-
ten puheen alussa totesin, meilld on kylla tietylld tavalla timén osalta myos semmoinen su-
kupolvi, jolle me ei olla osattu olla aikuisia.

Me ollaan tuettu kénnykkérajoituksia myos kunnissa. Me ollaan tehty paljon ja laajasti
toitd poliittisesti sen eteen, ettd me ollaan saatu timi nykyinen lainsédddéntd. Siind valitet-
tavasti on ihan selkeitd aukkoja. Sielld ei ole vélituntien osalta riittdvéad selkénojaa, ja ndma
kéytdnnot ovat erilaisia kouluissa. Tétdhdn my0s vastalauseessa, kun tdima lainsédadéants oli
késittelyssd, muun muassa vihreét kannattivat, elikké oltaisiin haluttu laajentaa kénnykké-
rajoitukset my0s valitunneille, mutta se ei silloin menestynyt.

Néen tdmén edustaja Siposen esityksen erittdin hyvéni, ja toivon, ettd se etenee, kun me
sitd padstddn kdsittelemddn. On tarkeétd, ettd me luodaan niitd pelisddntdjd ja digirauhaa
myos toiselle asteelle. Tétd ovat opiskelijat itsekin toivoneet. Meilld Helsingissa on paljon
nuoria ja lapsia, ja esimerkiksi lukiolaiset ovat esittdneet huolensa siitd, ettd meilld on ai-
van liian paljon digimateriaalia lukioissa kédytdssd. Me toivotaan ja ollaan tehty toitd sen
eteen jo, ettd saadaan sinne lisdé oppikirjoja, koska nimenomaan nuoret ovat myds itse tété
toivoneet. On my0s niin, ettd nyt kun tille esitykselle laajentaa kdnnykkékieltoa toiselle as-
teelle on yhd enemmén tukea, niin on aivan selvéi, ettd se palaute koskee myds ammatil-
lista oppimista, ja sielld myoskin nima keskittymisongelmat, somekuormitus ja unihdiriot,
nékyvit.

Toivon todella — koska télle asialle on ollut laaja poliittinen yhteisymmarrys ja nike-
mys siité, ettd me tarvitaan digirauhaa nuorille — ettd timaé lakialoite etenee, ja ainakin itse
aion tehda t6itéd sen eteen. Me pystytddn tarjoamaan parempaa arkea nuorille ja lapsille. Me
nihdién se jo nyt kouluissa. Vilitunneilla on enemmén vuorovaikutusta: sielld pelataan,
sielld urheillaan enemmin sen sijaan, ettd kaikki ovat timéin laitteen ddrelld, vaikkakin vie-
rekkéin. Mutta kuten vastalauseessa hyvin todettiin timén lain késittelyssé kdnnykkérajoi-
tuksista, niin kyseessé on kylla valitettavasti usein my0ds epasosiaalinen media. Meilla ai-
kuisilla on vastuu tehdi tutkittuun tietoon pohjautuvia paatdksid, jotka antavat lapsille ja
nuorille aikaa tehdd muutakin. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kaleva.

18.58 Atte Kaleva kok: Kiitos, arvoisa puhemies! Than ensiksi haluan kiittd edustaja Si-
posta tdstd hyvistd lakialoitteesta. On hienoa, ettd timmdinen tehdddn. Mina luulen, ettd
varmasti Orpon hallituksen kaikkein pidetyin ja laajimmin kannatettu laki, joka on saatu
voimaan, on tdimé kénnykkékielto peruskouluissa. Miné olen itse kuullut siitd pelkéstédén
positiivista palautetta, ei mitdén negatiivista ole sanottu.

Silloin kun itse olin varusmieskouluttaja — palvelin siis upseerina Puolustusvoimissa
— niin késkin alokkaita, kun he tulivat sinne palvelukseen, tekemdin niin, ettd palveluk-
sessa ei pidetd kannykoitd mukana. No, tdimé kisky oli nditten alokkaitten mielestd ihan
kammottava, ihmisoikeuksien ja perustuslain vastainen, ja oli heidédn mielestdédn ikévaa,
ettd joutui télld tavalla tekemdén. Mutta itse asiassa sitten sen alokaskauden jélkeen — sen
kahden kuukauden jdlkeen, kun he ldhtivét sieltd kuka mihinkin jatkokoulutukseen — hy-
vin moni tuli kiittdmé&dn minua siitd ja sanomaan, ettd sen takia, ettd kannykét eivit olleet
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heilld mukana palveluksessa, heidin piti tutustua toisiin, saada uusia kavereita, ryhméaytya
hyvin nopeasti. Kaikki tdmai olisi ollut hankalampaa, jos olisi katsonut kédnnykkdi nend
kiinni siiné.

Nyt sehin, ettd timé sama ollaan tuomassa téssd tdmén lakialoitteen kautta myds sinne
toiselle asteelle — ihan niin kuin td4ll4 on pidetty hyvid puheenvuoroja téssé salissa — on
hyva juttu. Taytyy kiittd silloin, kun sen aika on. Ja nyt se aika kylld on tdssé, koska timéa
on sellainen tietylld tavalla vitsaus, joka ei koske vain meidén nuoria, siis toisen asteen
opiskelijoita, eikd lapsia, niitd peruskouluopiskelijoita, vaan se koskee kylld meitd ihan
kaikkia. Minkilainen kuva me annetaan omille lapsillemme, omille nuorillemme, jos itse-
kin on koko ajan sielld kédnnyk&lld? Milla siind sitten kiellét sitd muilta? Ei, vaan kyll4 tay-
tyy eldd niin kuin opettaa. Siksi ne ajatukset tdillé siitd, ettd pyritdén siihen, ettd ollaan
enemmaén fyysisesti, ihan oikeasti naamatusten kanssakdymisessd toinen toisemme kans-
sa, ovat kylla ldpi yhteiskunnan erittdin kannatettavia ajatuksia.

Sen takia timi edustaja Siposen lakialoite, jossa pyritdén tuomaan tdmé hyvi idea sinne
toiselle asteelle, on kylld kannatettava. Tdssé haluan sen kannatuksen antaa, vaikka minul-
lekin kévi niin kuin edustaja Hamarille tdssé, etti se allekirjoitus meni ohi, kun se linkki tu-
lee niin nopeasti, etti jos ei sithen heti reagoi, niin sitten sitd ei huomaa. Tassd kannatan tété
kylla lampimaésti. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Siponen.

19.00 Markku Siponen kesk: Kiitoksia, arvoisa rouva puhemies! Kiitokset kaikille erit-
tdin hyvistd puheenvuoroista. — T#éll4 on nostettu Holopaisen puheenvuorossa perusope-
tuslaki ja sielld ndma vélitunnit. Kuulun itsekin samaan ryhmaéén, ja meidén porukalla olisi
ollut valmiutta viedd tima koskemaan mydskin niitd valitunteja sielld perusopetuksen puo-
lella. Tietenkin itse, lilkunnanopettajana varsinkin, ajattelen, ettd vélituntien olisi hyvé olla
myoskin sité liilkkumista varten, ja kdnnykditten kanssa yleensd vihemman liikutaan. Toki
sielld on sitten perusteita mydskin sille, miksi olisi hyvé joissakin tilanteissa péadstd puhe-
limelle, mutta yhté kaikki mielelléni olisin kylld perusopetuksen puolella valmis laajenta-
maan sitd koskemaan koko koulupdivad, myos ruokailuja ja vilitunteja.

Sitten kdytiin keskustelua siitd, mistéd timai aloite 18hti liikkeelle, ja oikeastaan omakoh-
taisesti tietysti opettajana oli aika tirked se viesti, mika tuli opettajilta. Tietenkin siihen vai-
kuttaa yhtend, niin kuin muun muassa Kaleva nosti esille aivan oikein, perusopetuksen
kénnykkékielto, miké on ollut erittdin hyvé sdddos ja miké taisi saada kannatuksen kaikilta
ryhmiltd mydskin tdélla eduskunnassa. Sen jédlkeen on oikeastaan voimistunut keskustelu
tdstd toisesta asteesta. Ehké siind aluksi oli vdhdn epdvarmuutta ja arkailua sen suhteen,
onko jarkevéa ldhted laajentamaan toiselle asteelle. Sielld on jo vdhdn vanhempia oppilai-
ta, joitten pitéisi ottaa itse vastuuta, miké on ihan totta, mutta kuitenkin sielldkin puhutaan
edelleen 16-vuotiaista ja siitd ylospdin, nuorista. Kylld me aikuisinakin tietenkin jokainen
omakohtaisesti tiedetdén se, ettid ei meistd varmaan kenellekéén olisi pahitteeksi, ettd sitd
kénnykéan kéyttod vahén rajoitettaisiin, varsinkin silloin, jos ollaan oppimassa, oppimisti-
lanteessa, oppitunneilla. Kylla opettajilta on tullut se... [ Valihuuto] — Aivan, eduskunnas-
sa varmaan jokainen meistd edustajista saa paljon viestid tdstd aiheesta. — Se opettajien
viesti on ollut se, etté kylla tdtd kannattaisi myoskin toiselle asteelle laajentaa, ja todellakin
myoskin OAJ on tullut samaan loppupéitelméaén.
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Naiita perusteluja vield, miksi tété aloitetta 1dahdettiin tekeméén: Tietenkin se héiritseva
kéytto sielld oppitunneilla. Tima nettikiusaaminen — kiusaaminen voi kuulostaa siltd, etti
se on enemmaén alakoulujen ja perusopetuksen juttu, mutta kylla sitd tapahtuu vanhempien-
kin keskuudessa nimenomaan sielld sosiaalisessa mediassa. Sitten ehki timékin hyva pe-
rustelu vield, etté tietylld tavalla tulee nuorille myoskin selvéksi se selked ero siind, milloin
ollaan kouluajalla, milloin ollaan vapaa-ajalla, milloin se kédnnykdn kayttd on suotavaa,
milloin se ei ole, kun pédstddn erottelemaan, ettd oppitunnilla kun ollaan, niin se on oppi-
mista varten. Silloin jos sitd puhelinta ei kédytetd oppimistarkoitukseen, niin sen on parem-
pi olla sitten poissa kéytdstd [Puhemies koputtaa] oppituntien aikana. Ja vield tdhédn amma-
tilliseen koulutukseen liittyen, ettd kylldhén tdmé& on sielld monesti mydskin turvallisuus-
kysymys: jos sielld opitaan jotakin ammatillista taitoa, niin harvemmin niiden taitojen
opetteluun kénnykkéa tarvitaan. Se myoskin vield perusteena. — Kiitoksia.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kosonen.

19.04 Hanna Kosonen kesk: Arvoisa puhemies! On kiva kuulla, ettd tiélld on ndin pal-
jon tille meidén lakialoitteelle kannatusta. Olisin vield tdhén keskusteluun, jota ei ehké tul-
lut esille, nostanut téysi-ikdisyyden, josta olen kuullut joitakin nurinoita tai kysymyksia,
ettd voiko se olla voimassa my0s tdysi-ikdisilld, joita nyt sitten lukio- ja ammatillisessa
koulutuksessa my0s on mukana. Mutta itse en kyll4 née hirmu suurta oikeudellista ongel-
maa, onko tdysi-ikdinen vai nuorempi, kun onhan meillé nyt muitakin lakeja ja sdantojé ih-
misten toiminnalle. Than tdysi-ikdisilld my0s, nuorilla, lapsilla, kaikilla on samat sd&nnot
olemassa. Téssi ei pitdisi olla idll4 vélié, vaan tietysti silld, milld tavalla sielld oppilaitok-
sissa sitten tullaan toimimaan.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Kaleva.

19.05 Atte Kaleva kok: Kiitos, arvoisa puhemies! Nimenomaan armeijassa ndmé varus-
miehethén ovat tiysi-ikéisid. Silloin aikanaan oli niin, ettd saattoi hakea jo ennen 18 vuo-
den tayttdmistd eli 17-vuotiaana varusmiespalvelukseen, mutta tistdhén katsottiin, ettd he
ovat lapsisotilaita, ja me jouduttiin sitd siirtimain niin, ettd vasta 18 vuotta tayttdneet voi-
vat sinne tulla. Heilld oli ihan tdimé sama juttu, niin kuin sanoin aikaisemmassa puheenvuo-
rossa, ettd sitd kovasti kritisoitiin, ja minuakin syytettiin natsiksi ja ties miksi sielld, kun
tammoisid kauheita kieltoja asetettiin. No, armeijassa se on helppoa, koska voi antaa soti-
laskéskyn ja kieltdd, ettd palveluksessa ei ole kdannykét mukana. Mutta sen kahden kuukau-
den jdlkeen, sen alokasajan jalkeen, kaikki tulivat kiittdiméén, ketka tulivat sanomaan. Sa-
noivat, ettd kiitoksia, tdima oli erittdin hyvé juttu, koska he eivét itse pystyneet sithen, mut-
ta sitten kun se kiskettiin ja kenelldkdén ei ollut niitd, niin eivét he sitten niitd kauheasti
kaivanneetkaan. Eli en née, etti timai tdysi-ikdisyys tdssékiédn tulisi olemaan mikdin sen
isompi ongelma. Kylld uskon, ettd tdmé lakialoite voi silti menna l&pi. — Kiitos.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Lyly.
19.06 Lauri Lyly sd: Arvoisa rouva puhemies! Tdméa on niin mielenkiintoinen aihe, kun

tastd on lahipiirissd kokemuksia. Lapsenlapset ovat timén ikdisié, ja nyt kun on ollut tuolla
perusopetuksessa kannykkakielto olemassa, niin siitd on vain hyvid kokemuksia, ja siitd
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palautteesta, mité siitd saadaan. Tdméhén on vain hyvé jatkumo siihen, mité sielld on teh-
ty. Itse néen kaikkein tdrkeimmaksi asiaksi sen, ettd oppimisympéristd rauhoittuu myos
téltd osin. Se on se ydinkysymys téssi, ettd ne ihmiset ja lapset sielld oppisivat ja kuunte-
lisivat opetusta ja osallistuisivat sithen vuorovaikutteiseen opiskeluun. Sitten ehké ne sosi-
aaliset taidotkin siind samalla kasvavat, kun joutuu kasvotusten kdyméaan niitd kysymyksié
lapi, ja se on sitten myohemmaissé eldméssi erittdin tarked asia. Siind mielessd tima laki-
esitys, joka nyt tissd on, on ihan kannatettava ja sitd kannattaa viedd eteenpdin. Toivotta-
vasti tdmé saa myOnteisen paitdksen sitten jatkossa.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Meilld alkaa loppua tdhén kéytettdvissi oleva aika,
mutta vield edustaja Siponen, ja sen jdlkeen jos tulee puheenvuoroja, keskeytetédn keskus-
telu ja siirrytdén toiseen asiaan.

19.07 Markku Siponen kesk: Kiitos, arvoisa rouva puhemies! Aivan lyhyt puheenvuoro
siitd, misté en dsken vield tuossa muistanut mainita: Téssd tuli muutamissa puheenvuorois-
sa tdimad jatkumo, ja oikeastaan tétd haluan vield itsekin téssé alleviivata. Kuulostaa, ettd tal-
le on aika laajaa tukea eri ryhmissd, voisin olettaa. Tietenkin nyt on Orpon hallitusohjel-
man viimeinen vuosi kéynnissé, ja onko realismia enédé lakimuutosta saada télld aikatau-
lulla eteenpéin, mutta kun kuuntelee keskustelua tiilld, niin voisi hyvin olettaa, etté télla
olisi sitten jatkossa hyvit mahdollisuudet edeté, kun meilld on vield enemmaén tietoa tésté
perusopetuksen muutoksesta ja sitd kautta kuulostaa, ettid koko ajan tuki mydskin niita toi-
sen asteen rajoituksia kohtaan kasvaa. — Haluan viel4 kiittd4 kaikkia erittdin hyvésté ja ra-
kentavasta keskustelusta tdmén aloitteen osalta.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Keskustelu ja asian késittely keskeytetddn. Asian
késittelya jatketaan tdssd istunnossa muiden asiakohtien jilkeen.

Asian késittely keskeytettiin kello 19.08.

Asian kisittelyé jatkettiin kello 19.29.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Nyt jatketaan aiemmin tdssd tdysistunnossa kes-
keytettyd asiakohtaa 5 ja sen kasittelyd. — Keskustelu jatkuu. Edustaja Holopainen.

19.29 Mari Holopainen vihr: Arvoisa rouva puhemies! On ddrimmadisen tdrkedd ja hie-
noa, ettd on laaja poliittinen yhteisymmarrys siitd, ettd digirajoituksia tarvitaan meidin
nuortemme ja my0s aikuisten tueksi.

Yksi nikokulma, josta emme ole tdalld vield laajasti keskustelleet tdnéén, on se, etté al-
goritmeilla, puhelinten kaytolla, silld, ettd nuoret viettdvét erittdin paljon aikaa somessa
keskimairin ja hakevat sieltd my0s uutisia, on myos laajoja yhteiskunnallisia vaikutuksia
ajatteluun. Me néhdéén jo nyt ja ollaan nihty jonkin aikaa, ettd nuorten asenteet ja arvot
eriytyvit niin, ettd nuoret naiset ovat arvoiltaan yha enemmaén liberaaleja ja nuoret michet
yhé konservatiivisempia, ei pelkdstddn Suomessa vaan laajemminkin. On tietysti hienoa,
ettd nuoret padsevat erilaisen tiedon dérelle ja he pystyvét itsekin tuottamaan tietoa — tdma
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on tervetullut muutos — mutta taustalla on kuitenkin tunnistettava se, ettd ndma somejétit,
teknologiayhtidt, hyvin epdavoimesti ohjaavat hyvin laajasti sitd, miten ja millaista sisél-
tod me ndhddédn. TAll4 on eittdméttd vaikutus myds nuorten ajatteluun.

Téma4 ei ole pelkéstddn hyva ilmid, ettd arvot eriytyvét niin vahvasti, vaan me tarvitaan
niiden sosiaalisten kuplien liséksi myos sellaista yhteistd keskustelukulttuuria, jossa ndma
ajatukset kohtaavat ilman, ettd sinne tuodaan myoskin vaéraa tietoa, ihan selvésti myos di-
sinformaatiota. Ja ennen kaikkea on tunnistettava, ettd me ei olla itse vastuussa siité kéyt-
tdjind vaan meité ohjaillaan ja meidén ajankayttod ja sitd siséltod ohjaillaan jostain muual-
ta hyvin vahvasti somen kautta.

Tédmai ongelma me toki tiedetdéin, mutta me tarvitaan sithen myds ratkaisuja. Ruutuajan
rajoitukset ovat tietysti yksi, samoin se, ettd nuoret kdyttdisivit enemmaén aikaa erilaisten
lahteiden ddressd, eivét pelkistiédn sielld somessa ja niiden algoritmien ohjaamina. Mutta
kylld me tarvitaan my0ds enemmén omavaraisuutta ja enemmaén niitd eurooppalaisia peli-
sddant6jd meille digiajankayttoon, jotta me emme ole sitten jonkun muun ohjattavissa.

Than loppuun haluaisin vield tuoda esiin sen, ettéd kun olen itsekin puhunut paljon kén-
nykkérajoituksista ja siitd, ettd me niitd tarvitaan enemman, niin aina tulee palaute joltain
nuorelta, joka sanoo, ettd me tarvitaan néitd puhelimia, miné olen yksin, me ollaan yksinéi-
sid, ja se puhelin ja se some ja sinne uppoutuminen on keino paeta siitd yksindisyydesta
koulupéivén tai vilitunnin aikana. Minun mielestdni timéa hétd pitdé kuulla. Se ratkaisu ei
varmasti ole kestdva, ettd télle nuorelle tarjotaan mahdollisuus paeta sinne someen eiki mi-
tddn muuta apua. [Puhemies koputtaa] Myos tdma meidin tdytyy huomioida ja auttaa nuo-
ria saamaan ystévid ja olla osa yhteiso4.

Toinen varapuhemies Tarja Filatov: Edustaja Viljanen.

19.33 Eerikki Viljanen kesk: Arvoisa rouva puhemies! Niin sanottu kénnykkékielto as-
tui voimaan peruskoulussa viime vuoden elokuussa, ja ainakin minun kuulemani palaut-
teet kiellon vaikutuksista ovat olleet erittdin positiivisia erittdin laajalti. Kielto on nihty hy-
vénd. Siksikin allekirjoitin timén edustaja Siposen lakialoitteen, jossa esitetéén perusope-
tuksen hyvien tulosten kannustamana samankaltaisen kdnnykkékiellon laajentamista kos-
kemaan my0s toisen asteen oppilaitoksia.

Peruskoulun kédnnykkékiellon tapaan mobiililaitteiden kayttd toisen asteen opinnoissa
olisi sallittua oppitunneilla opettajan tai rehtorin luvalla tai erityisistd terveydellisisté syis-
td. Joissakin toisen asteen oppilaitoksissa on jo sovittu eritasoisesti timénkaltaisista kén-
nykkékielloista, mutta timé edustaja Siposen lakialoitteen idea on saada tdmai sdddospohja
vakaammalle pohjalle. Se tulisi koskemaan kaikkia oppilaitoksia, yhtendistdisi kaytantoja
ja huomattavasti selkeyttéisi toisten asteen oppilaitosten toimintaa ja pelikenttaa.

Toivon todella, ettd timé edustaja Siposen lakialoite johtaa toimenpiteisiin. Ténéédnkin
taalla keskustelussa on puoluekentén eri laidoilta kuultu vain kannustavia puheita, puheen-
vuoroja, joissa aloitetta on kehuttu ja toivottu, ettd se johtaa kdytdnndn toimenpiteisiin.
Kannustusta on tullut niin hallituspuolueiden kuin oppositiopuolueidenkin riveisté. Kaikki
nikevit tdimén asian ddrimmdiisen tirkednd. Kuten edustaja Siponen itse viimeisessd pu-
heenvuorossaan totesi, niin toivottavasti tissd asiassa ehditdin vield toimia tdlld vaalikau-
della ja asia saataisiin eteenpdin, ettei se jdisi lepddmaéadn yli vuoden pééssé olevien edus-
kuntavaalien, kun sitten taas alkaisi koko timén asian valmistelu alusta.
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Keskustelu péattyi.

Asia ldhetettiin sivistysvaliokuntaan.
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