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PROPOSITIONEN

I propositionen foreslar regeringen att lagen angéende specialomsorger om utvecklingsstorda
andras. I lagen ska de &ndringar goras som krévs for ratificeringen av Forenta nationernas kon-
vention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning.

Till lagen fogas bestimmelser om atgérder som stdder en persons formaga att klara sig pa egen
hand och personens sjilvbestimmanderitt, om minskning av anvéndningen av begrinsningsat-
gérder och om allménna forutséttningar for anviandning av begrinsningsatgérder, exempelvis
krav pa nddvindighet, krav pa proportionalitet och respekt for ménniskovérdet. Dessutom ingar
sdrskilda villkor for varje enskild begransningséatgird. Lagen far ocksé bestimmelser om forfa-
randet vid beslut om begrinsningsatgérder och andra avgoranden.

Propositionen hanfor sig till budgetpropositionen for 2016 och avses bli behandlad i samband
med den.

Lagen avses trida i kraft den 1 mars 2016.

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN
Allmdnt

Riksdagen godkdnde FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning i
mars 2015 och forutsatte dé att det sdkerstélls att den nationella lagstiftningen uppfyller forutsatt-
ningarna for ratificering av artikel 14 i konventionen innan ratificeringen av konventionen slut-
fors. I propositionen foreslas det att de bestimmelser i lagen angidende specialomsorger om ut-
vecklingsstorda (specialomsorgslagen) som giller begransning av sjdlvbestimmanderétten for
personer med utvecklingsstorning dndras sa att forutséattningarna for ratificering av konventionen
uppfylls. Dessutom foreslas lagen bli kompletterad med bestimmelser om stirkt sjalvbestim-
manderétt. Enligt utredning avses lagstiftningen om personer med utvecklingsstorning i 6vrigt bli
reviderad inom ramen for ett projekt for att se Over den speciallagstiftning om socialvard som gél-
ler personer med funktionsnedséttning. Dessutom ska beredningen av totalrevideringen av be-
stimmelserna om stirkt sjélvbestimmanderétt for socialvardsklienter och for patienter och om
villkor for begransningsétgirder fortsétta som ett separat projekt.

Utskottet anser att det 4r mycket angelédget att ratificera konventionen for att ta tillvara réttighe-
terna for personer med funktionsnedséttning. Begrénsningar i de grundlédggande fri- och réttighe-
terna enligt grundlagen kriver tillrickligt exakt och noga avgrinsad lagstiftning. Den géllande
specialomsorgslagen innehéller bara en allmin bestimmelse om begrinsningsétgirder. Atgirder
som begrinsar de grundlidggande réttigheterna har dock anvénts inom specialomsorgerna utan
stod av ndrmare lagbestdammelser, till exempel i situationer da mélet har varit att trygga rétten till
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oundgénglig omsorg for personer som far specialomsorger och inga lindrigare medel har statt till
buds eller lindrigare medel har visat sig vara otillrdckliga. Till f6ljd av de foreslagna dndringarna
kommer olika begransningsétgérder som berdr personer med funktionsnedséttning att utgéra en
stor del av innehallet i och motiveringen till lagen. Samtidigt blir bestimmelserna ganska utfor-
liga och delvis svaroverskadliga. Utskottet vill lyfta upp principen att de féreslagna begriansnings-
atgdrderna ska komma i sista hand inom specialomsorger om utvecklingsstérda och far anvéndas
bara om andra atgérder inte ér tillrickliga och bara sé lange som nddvéndigt. Ambitionen méste
vara att inom specialomsorgerna fortlpande minska behovet av begriansningsatgérder genom att
ta fram och anvénda forebyggande handlingsmodeller och frimja de utvecklingsstérdas mojlig-
heter till ett normalt liv. Fortsatt kompetenshojning och béttre forméga att samverka inom perso-
nalen har ocksé stor betydelse for hur varden och omsorgen utfaller.

Utskottet tillstyrker lagforslaget med &ndringar som framst foranleds av utlatandena fran grund-
lagsutskottet (GrUU 15/2015 rd och GrUU 12/2016 rd). Enligt utskottets uppfattning kommer de
foreslagna &ndringarna att forbéttra rattssdkerheten for de utvecklingsstdrda som far specia-
lomsorger och lyfta upp var lagstiftning till den niva som krévs for att konventionen om rattighe-
ter for personer med funktionsnedséittning ska kunna ratificeras.

Enligt det forsta utlatandet frén grundlagsutskottet kan lagforslaget behandlas i vanlig lagstift-
ningsordning, om utskottets konstitutionella anmérkningar till 33 § och 38 § och till begréns-
ningsatgirderna beaktas pa behorigt sitt (GrUU 15/2015 rd). P4 grund av fragans natur ansag ut-
skottet det nddvindigt att social- och hélsovardsutskottet 1ater grundlagsutskottet ta stéllning till
bestimmelserna en gang till, om det gar in for att féresla nya bestimmelser om anvéndning av be-
gransningsatgarder.

Med hénvisning till grundlagsutskottet gjorde social- och hélsovardsutskottet dndringar i de f6-
reslagna paragraferna i sitt utkast till betdnkande. Utkastet innehdll bland annat forslag till om-
fattande dndringar i bestimmelserna om begriansningsatgérder. Dérfor begirde utskottet den 17
mars 2016 att grundlagsutskottet ocksé yttrar sig om lagéndringarna i utkastet. I det nya utlatan-
det ansag grundlagsutskottet att lagforslaget kan behandlas i vanlig lagstiftningsordning, men att
det bor kompletteras (GrUU 12/2016 rd). I betdnkandet tar social- och hilsovardsutskottet hin-
syn till utlatandet och har déarfér kompletterat lagforslaget och motiven.

Konventionen om rdttigheter for personer med funktionsnedsdttning

Enligt propositionsmotiven finns det tva bestimmelser i den gillande specialomsorgslagen som
strider mot konventionen. Enligt 32 § 1 mom. i lagen &r funktionsnedséttning ett villkor for att en
person ska kunna forordnas till specialomsorger mot sin vilja. Artikel 14 i konventionen forbjud-
er ddremot frihetsberdvande pa grund av funktionsnedséttning. Innehéllet i lagens 42 § om bruk
av tvang inom specialomsorger om utvecklingsstorda dr mycket generellt och uppfyller darfor
inte kraven i konventionen.

I propositionen foreslar regeringen att 32 § 1 mom. i lagen dndras pé sé sétt att villkoren for att
forordna personer till specialomsorger oberoende av deras vilja anges pé ett neutralt sétt och inte
utgdende fran en diagnos sa som i den géllande lagen.
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Lagens 42 § foreslas bli ersatt med ett nytt 3 a kap. Dér ska det bland annat foreskrivas om éatgér-
der for att stirka sjélvbestimmanderétten for utvecklingsstorda som far specialomsorger och de-
ras forutséttningar att klara sig pa egen hand, om begriansningsétgérder inom specialomsorgerna
och om genomgéng i efterhand och dokumentation av begrénsningsatgirderna.

Rdttssdkerhet och stirkt sjdlvbestdmmanderditt

Syftet med de foreslagna @ndringarna i specialomsorgslagen ér att stodja och framja sjélvbestam-
manderétten och forutséttningarna att klara sig pé egen hand for personer som far specialomsor-
ger sé att alla personer med utvecklingsstorning som far specialomsorger ska ha mojlighet att del-
ta i samhéllslivet fullt ut. Har ar det ocksa viktigt att personer som far specialomsorger har rétt att
paverka och medverka i genomforandet av och innehéllet i tjinsterna och andra drenden som gél-
ler dem sjélva. Behovet att tillgripa begrédnsningsétgérder minskar om personerna med utveck-
lingsstorning kan leva ett s& normalt liv som mojligt pa boendeserviceenheter och institutioner.

Om en begrinsningsatgird maste tillgripas, ar det nodvéndigt att gora en utvérdering av de orsa-
ker som lett till anvéndningen av atgérden och av de metoder som kan gora det mojligt att minska
anvéndningen av begrinsningsétgérder. I den individuella beddmningen bor det vid behov ocksé
ingd en provning av om enheten ar rétt plats for den berérda personen eller om en dverforing till
nagon annan enhet battre tillgodoser personens behov.

Utover reglering av villkoren for begransningsatgirder foreslés specialomsorgslagen bli kom-
pletterad med bestdmmelser om bland annat skéliga anpassningar, personalens kompetens och ut-
bildning och tillricklig personalstyrka, mobler, anordningar och planldsningar som stirker sjilv-
bestimmanderétten, minskad anvéndning av begransningsétgirder, dokumentation och genom-
géng i efterhand av begransningsatgirder som tillgripits plus anknytande utrednings- och infor-
mationsskyldighet. Dessutom foreslar regeringen nya bestimmelser om tjdnsteansvar, skade-
standsansvar och effektiviserad myndighetstillsyn.

For att uppfylla propositionens syften krévs det enligt utskottet betydande satsningar pa genom-
forandet av lagen med anknytande utbildning och styrning. Dessutom maéste de som anlitar tjéns-
terna och deras nirstdende informeras om dndringarna pa ett littbegripligt och atkomligt sétt. |
likhet med de funktionshindrades organisationer anser utskottet att stirkt sjalvbestimmanderétt
och minskad anvindning av begrinsningsatgérder ocksé hor samman med attityder, handlings-
modeller och servicestruktur, och att dessa maste paverkas om syftena med lagen ska kunna nas.

I sitt utldtande foreslér grundlagsutskottet att det ska Overvigas om specialomsorgslagen bor
kompletteras med likadana bestimmelser om utomstdende beddmning som de som ingér i men-
talvardslagen. Forfarandet i fraga om att fortsdtta med specialomsorger oberoende av den beror-
da personens vilja skiljer sig fran det forfarande som enligt mentalvardslagen ska tillimpas for att
fortsétta med vard oberoende av personens vilja. Vid psykiatrisk vérd oberoende av patientens
vilja ar det Gverldkaren pa sjukhuset som beslutar om fortsatt vard utifran ett observationsutlatan-
de fran den observationsansvariga ldkaren. Darmed beddéms vardbehovet av tva ldkare, som bada
arbetar pé det sjukhus dér patienten vardas oberoende av sin vilja. Inom specialomsorgerna om
utvecklingsstorda dr det alltid den kollegiala ledargruppen som fattar beslut om fortsatt vard uti-
fran ett utlatande om undersokningarna. Utlatandet upprittas av tre experter. Behovet av specia-
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lomsorger bedoms alltsd av fler 4n en expert. Dessutom é&r ledargruppen ett separat organ i rela-
tion till den verksamhetsenhet dér personen far specialomsorger oberoende av sin vilja. Utskottet
anser att utomstaende bedomning verkstills i tillricklig stor omfattning inom specialomsorgerna
om utvecklingsstorda.

Inskrinkningar i de grundliggande fri- och rittigheterna

Lagen foreslas bara innehélla begransningsatgiarder som &r absolut nédvéndiga for att specia-
lomsorger ska kunna tillhandahallas p& behorigt sétt. I 42 d § ingér allménna villkor f6r begrans-
ningsétgérder och de maste alltid uppfyllas nir en atgérd ska sittas in. Begrinsningsatgérder far
sittas om foljande tre villkor ar uppfyllda samtidigt: personen kan inte sjilv besluta om sin vérd
och omsorg eller forstd konsekvenserna av sitt handlande, det 4r nddvéandigt for att skydda per-
sonens egen eller andras hélsa eller sékerhet eller forhindra omfattande egendomsskador och an-
dra lindrigare atgérder &r oldmpliga eller otillrdckliga i den givna situationen.

Paragrafen understryker att en begransningsétgérd ska vara motiverad och séker och att den mas-
te avslutas sé snart den inte ldngre dr nédviandig. I likhet med grundlagsutskottet anser social- och
hélsovardsutskottet att de foreslagna allménna villkoren avser att understryka att begrdnsningsat-
gérder utgor undantagsfall, att de ska vara proportionella och att de ar en sista utvdg. Enheten far
inte l4ta bli att anvénda mildare atgérder med hénvisning exempelvis till att personalstyrkan &r li-
ten. Om en person blir foremal for flera begriansningsatgédrder samtidigt eller efter varandra, ska
sarskilt avseende féstas vid hur de samverkar. Begrinsningsatgérder ska genomféras med respekt
for mianniskovardet, med iakttagande av sé stor sikerhet som mgjligt och med omsorg om perso-
nens grundliggande behov. Anvindningen av begrinsningsatgirder kopplas ithop med syften
som dr godtagbara med avseende pa de grundldggande fri- och réttigheterna, och atgiarderna far
alltsa inte anvidndas exempelvis som straff eller i pedagogiskt syfte.

I lagforslaget ingar fyra paragrafer om begrinsningsatgérder: fasthallande, omhéndertagande av
amnen och foremal, kroppsvisitation och kortvarig avskildhet i hogst tva timmar. Bestimmelser-
na om enskilda begransningsatgédrder motsvarar innehallsligt i stor utstrackning bestimmelserna i
mentalvardslagen, som kommit till genom medverkan fran grundlagsutskottet, och i barnskydds-
lagen, framhaller grundlagsutskottet i sitt utlatande och tilldgger att det inte har nagot att invinda
mot bestimmelserna. Grundlagsutskottet anség dock att 42 f § om fasthallande bor kompletteras
med en bestimmelse som anger syftet med atgirden.

Social- och hdlsovardsutskottet foreslar att lagforslaget kompletteras och éndras utifran utlatan-
det pa det sitt som ndrmare framgar av detaljmotiven. Griansen mellan specialomsorger oberoen-
de av en persons vilja och specialomsorger som en person gér med pa frivilligt fortydligas i 38 §.
Utskottet kompletterar lagforslaget bland annat med procedurbestimmelser om undersdkningar
som gors innan specialomsorger oberoende av personens vilja forordnas. Vidare foreslés lagen fa
bestimmelser om begridnsande vardatgirder, begransande anordningar och klddesplagg och om
inskrénkningar i rorelsefriheten enligt vad grundlagsutskottet foreslar.

En del av begrinsningsatgdrderna kan ocksa anvindas vid specialomsorger som personen sjalv
gar med pa. Pa den punkten avviker lagen fran mentalvardslagen. Det kan vara godtagbart att an-
vinda atgirderna vid specialomsorger av egen fri vilja, inte minst nir de allménna villkoren en-
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ligt 42 d § uppfylls och situationen ér bradskande eller extraordinér. I vissa fall dr det motiverat att
tillata begransningséatgirder som innehaller betydande utdvning av offentlig makt (begrédnsande
véardatgérder enligt 42 j §, begridnsande anordningar och kléddesplagg enligt 42 1 § och rorelsefti-
het under dvervakning enligt 42 m §) vid specialomsorger av egen fri vilja i andra &n bradskande
fall.

Det finns personer i frivillig specialomsorg som inte motsétter sig specialomsorger i sig, men som
trots det ibland maste understillas storre begransningsétgirder under en langre tid. Det ér inte si-
kert att en person pa grund av sitt utvecklingsstadium kan rora sig tryggt utomhus utan foljesla-
gare. | sddana fall kan det behovas ett beslut om rorelsefrihet under 6vervakning enligt 42 m §,
dven om personen i sig inte motsatter sig specialomsorger. Det kan ocksé forekomma att perso-
ner som frivilligt gdr med pé specialomsorger upprepade gdnger motsétter sig medicinering, som
ar nodvéndig dagligen, men obehaglig att ta. Daremot ska langvarigare kvarhallande bara tillaim-
pas vid specialomsorger oberoende av personens vilja. Nar begransningsatgarder med betydande
inskrédnkningar upprepade ganger maste séttas in vid frivillig specialomsorg, méste det enligt 42 e
§ goras en beddmning om villkoren enligt 32 § for specialomsorger oberoende av personens vilja
ar uppfyllda.

En sddan bedomning om sjélvbestdmmanderétten dr av betydelse i ett storre perspektiv exempel-
vis ocksé nir lagstiftning om villkoren for att inskrdnka demenssjuka ménniskors rorelsefrihet be-
reds. Om begrinsningsatgédrderna for rorelsefrihet under 6vervakning bara kan sittas in vid vard
oberoende av personens vilja, kan det hinda att myndigheterna i framtiden maste fatta ett otal be-
slut om att forordna vérd oberoende av de berdrda personernas vilja. Under behandlingens géng
har funktionshindersorganisationerna ansett att aterkommande eller flera begransningsatgirder
inte per automatik far kopplas ihop med behovet av specialomsorger oberoende av personens vil-
ja. Det ér enligt utskottet motiverat och ligger i linje med konventionen om réttigheter for perso-
ner med funktionsnedséttning att man i den hér typen av situationer kan sétta in atgarder som in-
skranker personens grundldggande fri- och réttigheter i mindre grad &n specialomsorger oberoen-
de av personens vilja.

Utévning av offentlig makt

Den service som tillhandahalls av specialomsorgsdistrikten och kommunerna kompletteras av
tjénster fran privata leverantorer. Privata tjdnsteleverantorer tillhandahaller ocksa insatser for mer
krévande klientgrupper. Déarfor foreslar regeringen att begréansningsatgérder ocksé ska fa anvén-
das pa enheter och institutioner med heldygnsomsorg som drivs av privata tjansteleverantorer.
For att specialomsorgerna ska tillhandahéllas pa behorigt sétt dr det nddvéndigt att ge privata tjén-
steleverantorer befogenhet att anvdnda begrénsningsatgérder. I lagforslaget forbehalls uppgifter
som innefattar betydande utdvning av offentlig makt myndigheterna ocksa nér specialomsorger-
na ges pé en privat verksamhetsenhet. Det krédvs att personalen inom specialomsorgerna ska ha
lamplig utbildning och privata verksamhetsenheter ska std under behdrig tillsyn av det allménna.

Inom ramen for sin skyldighet att ordna specialomsorger ska samkommunen och kommunen se
till att deras beslutsprocesser i specialomsorgerna ér relevanta och uppfyller kraven i lagstiftning-
en. Om en verksamhetsenhet som tillhandahaller specialomsorger ordnade av ett specialomsorgs-
distrikt eller kommunen inte har en ansvarig forestandare i tjdnsteforhallande eller en ldkare i
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tjansteforhallande enligt de foreslagna bestimmelserna, ska distriktet eller kommunen ordna med
ett beslut av en socialarbetare i tjinsteforhallande eller av en ldkare i tjinsteforhallande.

Specialomsorger oberoende av en persons vilja kontra specialomsorger av egen fri vilja

Niér specialomsorger tillhandahalls ska enligt 8 § i lagen om klientens stidllning och réttigheter
inom socialvarden (klientlagen, 812/2000) i forsta hand klientens 6nskemal och asikter beaktas
och hans eller hennes sjdlvbestimmanderitt overlag respekteras. Klienten ska ges mojlighet att
delta i och paverka planeringen och genomforandet av servicen. Detsamma géller andra atgérder i
den socialvard som han eller hon fér. Klientens sak ska behandlas och avgoéras med héansyn till kli-
entens intresse i forsta hand.

Om en myndig klient p& grund av sjukdom eller nedsatt psykisk funktionsférméga eller av ndgon
annan motsvarande orsak inte kan delta i och paverka planeringen och genomforandet av de tjans-
ter som han eller hon fér eller andra &tgérder som anknyter till den socialvard som klienten far el-
ler inte kan forstd foreslagna alternativa 16sningar eller verkningarna av besluten, ska klientens
vilja enligt 9 § i klientlagen utredas i samradd med klientens lagliga foretrddare, en anhdrig eller
ndgon annan nérstdende.

En minderarig klients dnskemaél och asikt ska utredas och beaktas pa det sitt som klientens &lder
och utvecklingsnivé forutsitter, enligt 10 § i klientlagen.

Specialomsorger ska i forsta hand ordnas pé frivillig vig och 1 samforstdnd med personen sjélv. I
de situationer som 9 § i klientlagen avser ska en myndig persons vilja utredas tillsammans med de
som namns i paragrafen. P& grundval av 8 och 9 § i klientlagen kan en myndig person ges speci-
alomsorger utifran sin fria vilja, ocksa nér personen inte kan ge ett medvetet samtycke, om det an-
ses ligga i hans eller hennes intresse och personen inte motsétter sig.

For minderériga ordnas specialomsorger utifran fri vilja huvudsakligen i samforstand med vard-
nadshavaren eller nagon annan laglig foretrddare samt, beroende av personens élder och utveck-
lingsnivd, tillsammans med personen sjidlv. Dessutom maste den minderarigas 6nskemél och
asikt utredas och beaktas enligt det som 10 § i klientlagen foreskriver. Enligt 14 § i forvaltningsla-
gen (434/2003) har en minderarig som fyllt femton ar och hans eller hennes vardnadshavare eller
ndgon annan laglig foretrddare rétt att var for sig fora talan i ett forvaltningsirende som géller den
minderdrigas person eller personliga fordel eller rtt.

En myndig person kan inte ges specialomsorger av fti vilja, om han eller hon motsétter sig det.
Det kan forekomma att en persons asikter varierar s& mycket att det inte gér att fa reda pa vad som
ar personens vilja. Da kan personen forordnas att fa specialomsorger oberoende av sin vilja bara
nér villkoren i 32 § dr uppfyllda. Detsamma géller nir en minderérig persons lagliga foretradare
eller en minderarig som ér tillrdckligt utvecklad vad géller alder och utvecklingsnivé motsétter sig
frivilliga specialomsorger. Personen maste vara minst femton ar gammal for motsténd ska betrak-
tas som fullgod orsak till att inte ge personen specialomsorger av egen fti vilja. | sddana fall ska
beslutet om specialomsorger oberoende av personens vilja fattas utifran kriterierna i 32 §.



Betinkande ShUB 4/2016 rd

Specialomsorger oberoende av en persons vilja

Enligt det nya 32 § 2 mom. ska specialomsorger oberoende av en persons vilja ges i ett service-
boende med heldygnsomsorg som avses i 21 § 4 mom. i socialvardslagen eller pa en institution
som avses 122 § i den lagen eller pa en motsvarande privat verksamhetsenhet eller inrdttning for
socialvard som har den sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete som behvs for att
genomfora och folja krdvande vard och omsorg. Bestimmelserna kréver att det finns nattperso-
nal pé enheterna och att personalen har adekvat utbildning for arbetet. Enligt vad utskottet erfar
kommer man i samband med véardreformen att ndrmare bestimma var de mest kridvande specia-
lomsorgerna ska ges. Det dr relativt f4 som arligen far specialomsorger oberoende av sin vilja.
Foljaktligen ar det 1ampligt att verksamheten koncentreras till vissa enheter med kapacitet att ge
kravande specialomsorger.

Enheter och institutioner med heldygnsomsorg finns definierade i socialvardslagen. Den lagen
har ocksa bestimmelser om vad som ingér i serviceboende med heldygnsomsorg och institutions-
vérd, bland annat rehabilitering. Serviceboende med heldygnsomsorg enligt 21 § i socialvardsla-
gen ordnas for personer som behdver vard och omsorg dygnet runt. Med serviceboende avses bo-
ende och tjénster som ordnas i en servicebostad. Servicen omfattar vard och omsorg enligt klien-
tens behov, verksamhet som uppritthaller och frimjar funktionsférmagan, méaltids-, klddvards-,
bad- och stddservice samt tjanster som frimjar delaktighet och socialt umgénge. Inom servicebo-
ende med heldygnsomsorg ordnas servicen enligt klientens behov dygnet runt. Nér boendeservi-
ce tillhandahélls ska det ses till att personens privatliv och rétt till medbestimmande respekteras
och att hon eller han far behovsenliga rehabiliterings- och hélso- och sjukvardstjanster.

Enligt 22 § i socialvardslagen avses med service pé en institution inom socialvarden ordnande av
vérd och rehabiliterande verksamhet vid en verksamhetsenhet som ger fortlopande vérd inom so-
cialvarden. Service pa en institution kan ordnas kortvarigt eller fortgdende, dagtid, nattetid eller
dygnet runt. Langvarig vard och omsorg far tillhandahallas pé institution bara om det med hin-
syn till personens hélsa eller sdkerhet &r motiverat, eller om det finns en annan i lag sarskilt fore-
skriven grund for det. Nér service pa en institution tillhandahalls ska det ordnas sadan rehabilite-
ring, vard och omsorg som behdvs med tanke pa klientens individuella behov. Klientens livsmil-
j0 ska dessutom om mojligt ordnas sé att den ar trygg, hemlik och stimulerande samt mojliggor ett
privatliv och framjar rehabilitering, initiativkraft och funktionsférméaga.

Enligt uppgifter till utskottet ska socialvardsinstitutioner i allt stérre omfattning avvecklas och
dndras till enheter for serviceboende med heldygnsomsorg. Malet &r att institutionsboende &r av-
vecklat 2020. I framtiden ska institutionerna bara erbjuda korttidsvard. Specialomsorger obero-
ende av personens vilja dr mestadels kortvariga och tillfdlliga, men det hdnder att de pagar i flera
ar. Specialomsorger oberoende av personens vilja far ges pa institutioner och boendeserviceen-
heter med heldygnsomsorg, som har forutsittningar for att ge sddan vard. Inom ramen for sin
skyldighet att ordna specialomsorger ska specialomsorgsdistriktet och kommunen se till att de in-
tagna far den vard, omsorg och rehabilitering de behdver. Specialomsorger ska ges pa verksam-
hetsenheter med kapacitet att erbjuda nédvéandiga insatser.
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Uppfoljning

Som det sdgs ovan blir regleringen i specialomsorgslagen detaljerad bland annat till f61jd av kra-
vet pd noga avgransning och exakthet. Det kan gora det svarare att tillimpa bestimmelserna. Vi-
dare har det uttrycks farhdgor om att s& hér ingdende bestimmelser medfor risk for att begréns-
ningsédtgérderna anvénds ockséa nér det hade funnits lindrigare medel. Hur relevanta bestimmel-
serna om beslutsforfarandet och om registrering och rapportering av drenden &r och om de beho-
ver ses Over maste bedomas nér lagen tillimpas. Foljaktligen &r det extra viktigt att inte bara en-
skilda fall 6vervakas utan att ocksa utfallet av lagen foljs och utvérderas i hela landet samt att be-
stimmelserna i forekommande fall ses over.

I likhet med grundlagsutskottet anser social- och hélsovardsutskottet att det bor foljas upp hur
lagstiftningen utfaller. Utskottet forslar darfor ett uttalande om detta. (Utskottets forslag till utta-
lande)

DETALJMOTIVERING

1 a §. Enligt propositionen kan begrinsningsatgirder inte genomforas av ndgon annan an yrkes-
utbildade personer inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden som ingér i personalen pé verk-
samhetsenheten. Lagen och forordningen om yrkesutbildade personer inom socialvérden tillaim-
pas inte pé personer med yrkesexamen inom omsorg om utvecklingsstorda. Foljaktligen foreslar
utskottet en ny 1 a §, som tillater att ocksa personer med examen inom exempelvis omsorg om ut-
vecklingsstorda genomfor begransningsatgirder enligt 3 a kap. och kan vara med och utféra en
undersokning som avses i 33 §.

33 §. Med hianvisning till grundlagsutskottet foreslar utskottet att paragrafen kompletteras med
bestimmelser om vem som ska utféra undersokningar, vad de ska innefatta och hur de ska g till.

Niér nagon forordnas till undersdkning ska det enligt forslaget basera sig pé ansékan, men ocksa
pa andra nédvindiga undersokningar och utredningar inom social- och hilsovarden. Enligt 1
mom. ska ledargruppen, nér de lagstadgade villkoren &r uppfyllda, fatta ett skriftligt beslut att for-
ordna en person att genomga undersokning genast i bradskande fall och i vrigt senast sju dagar
efter det att ansokan har kommit in. Beslutet kan 6verklagas till forvaltningsdomstolen, men det
far verkstillas genast med stod av forvaltningsprocesslagen trots dverklagandet.

Med héanvisning till grundlagsutskottet foreslar social- och hilsovéardsutskottet att 1 mom. far en
bestimmelse om att en persons egen asikt ska klarldggas innan personen forordnas till undersok-
ning. Personen sjdlv och hans eller hennes vérdnadshavare eller ndgon annan laglig foretradare
ska bli horda enligt forvaltningslagen. Ocksa nér det géller exempelvis personer under femton ar
ska personens egen ésikt utredas, trots att vardnadshavaren eller ndgon annan laglig foretrddare
for personens talan i forvaltningsérenden.

Om en myndig person inte har ndgon laglig foretrddare ska enligt 1 mom. en anhorig eller nagon
annan nérstdende som dr med och planerar och genomfor servicen ges tillfdlle att bli hord pé det
sitt som forvaltningslagen foreskriver. I sddana fall har den anhdrige eller ndgon annan nérstaen-
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de enligt 81 b § 3 mom. rétt att dverklaga beslutet. Dessutom ska foréldrarna till en minderérig
och den person som tog hand om och fostrade den minderarige omedelbart innan han eller hon
forordnades till undersokning ges tillfélle att bli horda pa det satt som foreskrivs i forvaltningsla-
gen.

I 2 mom. foreskrivs det att personens asikt ska klarldggas ocksé nér unders6kningen gors. Dess-
utom ska personen sjilv och de som avses i 1 mom. ges tillfélle att bli horda pé det sitt som for-
valtningslagen foreskriver. Foljaktligen ska dessa personer fore ett beslut om specialomsorger
oberoende av personens vilja bli hdrda pa samma sétt som fore ett forordnande till undersékning.

Den géllande lagen foreskriver om en undersokningstid pé fem dagar, men det har visat sig vara
for kort tid for att utfora behdriga undersdkningar och for att ledargruppen ska hinna fatta sitt be-
slut. Darfor foreslar utskottet att fristen forldngs till fjorton dagar. Inom den tiden ska undersok-
ningar goras och utlatanden ges, men ocksa skriftligt beslut enligt 3 mom. fattas om att férordna
specialomsorger. Undersdkningarna maste dock avslutas med en gang om det kommer fram att
det inte finns forutsittningar for att forordna specialomsorger.

Med hénvisning till grundlagsutskottet foreslar utskottet i 2 mom. att den ldkare, psykolog och so-
cialarbetare som utfor undersokningen ska vara yrkesutbildade personer som é&r fortrogna med
omsorgen om utvecklingsstdrda och &r anstéllda i tjénsteforhéllande. Undersokningarna kan go-
ras pa en sadan allmén eller privat verksamhetsenhet inom specialomsorger som enligt 32 § 2
mom. kan ge specialomsorger oberoende av en persons vilja.

Utlatandet om undersdkningen ska innehélla ett motiverat stillningstagande om att forutséttning-
arna for specialomsorger oberoende av personens vilja dr uppfyllda.

38 §. Enligt grundlagsutskottet &r det extra problematiskt att grénsdragningen mellan specia-
lomsorger oberoende av en persons vilja och specialomsorger av fri vilja ar sa diffus i 38 §. For-
muleringen forefaller enligt grundlagsutskottet att betyda att det, for att forutsittningarna for spe-
cialomsorger ska utredas, krivs att personen efter en halvarsperiod explicit végrar att ta emot spe-
cialomsorger. Social- och hélsovardsutskottet forslar att 1 mom. preciseras med att en ny under-
sokning enligt 33 § 2 mom. ska goras utan ett sirskilt beslut, om det dr uppenbart att forutsatt-
ningarna for specialomsorger oberoende av personens vilja fortfarande finns efter en halvarspe-
riod. P& grundval av beslutet om fortsatta specialomsorger far atgérden fortsdtta hogst sex
ménader i taget. Ocksa beslutet om fortsatta specialomsorger ar overklagbart och ska understil-
las forvaltningsdomstolen. Beslutet far dock verkstillas genast, ocksa nir det har 6verklagats.

Utskottet foreslér att paragrafen far ett nytt 2 mom. med samma innehéll som 12 d § i men-
talvardslagen. En person som har blivit intagen péa en verksamhetsenhet for specialomsorger obe-
roende av sin vilja och hans eller hennes lagliga foretrddare ska ha rétt att fi forutsittningarna for
fortsatta specialomsorger oberoende av personens vilja beddmda av ledargruppen medan specia-
lomsorgerna pégér, ocksa innan halvarsfristen 16pt ut. Om det inte finns nagon laglig foretradare,
ska ocksé en anhorig eller ndgon annan nérstdende som ér med och planerar och genomfor servi-
cen ha ritt att initiera drendet. Ledargruppen maste beddma om det finns forutsittningar for fort-
satta specialomsorger oberoende av personens vilja och avsluta dtgiarderna enligt det som 37 § f6-
reskriver, om inga forutsittningar finns. Om den bedomer att forutséttningar fortfarande finns, far
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specialomsorgerna oberoende av personens vilja fortsitta i verensstimmelse med det géllande
beslutet utan att det meddelas ett nytt dverklagbart beslut.

Ingen ny bedémning behdver goras om det har gatt mindre dn en manad sedan beddmningen och
det &r uppenbart att det inte skett ndgon fordndring i personens tillstind. Orsaken till att ingen be-
domning gors ska skrivas in i journalerna. I sé fall meddelas inget separat dverklagbart beslut.

39 §. Utskottet foreslar en teknisk dndring i paragrafen.

42 b §. Tillimpningsomradet for bestimmelserna om anvindning av begrinsningsatgir-
der. Enligt propositionen far begransningsatgirderna bara séttas in inom serviceboende med hel-
dygnsomsorg, pé institutioner eller liknande privata enheter. Utgangspunkten ar att det fortlopan-
de ska finnas social- och hélsovardspersonal ndrvarande dygnet runt, om det beddms att begrans-
ningsétgirder maste séttas in. Enligt uppgifter till utskottet kan det ocksé vara motiverat att delvis
tillata begransningsatgarder i arbets- och dagverksambhet, eftersom det ger personer med storre
problematik mojligheter att delta i verksamhet utanfér boendeenheten och samtidigt skyddar per-
sonens egen och andras hélsa och sékerhet. I sddana fall giller det dock att se till att det fortlo-
pande finns tillrickligt manga personer med yrkesutbildning inom hélso- och sjukvérden pa plats
i arbets- och dagverksamheten. Utskottet foreslar att annat kvarhallande dn kortvarigt kvarhéllan-
de bara ska kunna tillimpas vid specialomsorger oberoende av personens vilja.

Om ett beslut om sedvanlig och ldngvarig anvéndning av en begransningsétgird har fattats pa en
boendeserviceenhet eller pa en inrdttning, behdver arbets- och dagverksamhetsenheten inte fatta
ett sérskilt beslut om att anvénda en begrinsningsatgérd. I stéllet kan det tidigare beslutet tillim-
pas. Arbets- och dagverksamhetsenheten ska ha tillgang till adekvat expertis inom medicin, psy-
kologi och socialt arbete, om den anvénder begrédnsande anordningar i de dagliga rutinerna, vid
rorelsefrihet under 6vervakning eller kvarhéllande.

42 e §. Bedomning av anvindningen av begrinsningsatgéirder och minskad anvéndning av
begrinsningsatgirder. Med hénvisning till grundlagsutskottet foreslar social- och hélsovards-
utskottet att bestimmelsen preciseras for att fortydliga grinsen mellan specialomsorger oberoen-
de av en persons vilja respektive av fri vilja. Enligt utskottets forslag ska behovet av specia-
lomsorger oberoende av en persons vilja beddmas, om en person som frivilligt tar emot specia-
lomsorger upprepade ganger eller langvarigt har varit foremal for begrénsningsatgérder enligt pa-
ragrafen. Det kan vara nddvindig hilso- och sjukvérd, anvéindning av begrinsande anordningar
eller klddesplagg i allvarliga risksituationer, rorelsefrihet under 6vervakning och kvarhéllande.

42 f §. Fasthillande. Med héinvisning till grundlagsutskottet foreslér social- och hélsovards-
utskottet att 1 mom. ska ange att fasthéllande &r tillatet i syfte att lugna personen.

42 j §. Tillhandahallande av nédvéndig hélso- och sjukvird trots motstiand. Enligt grund-
lagsutskottet forefaller det vara oklart om atgérder inom ramen for grundlaggande vard ocksa
innefattar medicinska dtgirder som personen motsitter sig. Grundlagsutskottet foreslar att be-
stimmelser om begrinsande vardatgirder tas inienny 42 j §.
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Enligt 1 mom. ska en person som fér specialomsorger vid hélso- och sjukvérd i forsta hand vérdas
och behandlas i samrad med personen sjélv enligt vad 6—9 § i lagen om patientens stdllning och
rattigheter (patientlagen) foreskriver. Paragraferna anger vilken betydelse myndiga och minder-
ariga patienters samtycke och viljeyttring har i olika vardsituationer och nér patienten inte sjalv
kan fatta beslut om sin vard och behandling eller det inte gér att ta reda pa vad han eller hon hade
velat.

Pa grundval av patientlagen far den som far specialomsorger behandlas, 4ven om han eller hon
inte kan fatta beslut som vérden eller behandlingen eller ge sitt samtycke till den. I sddana fall
maste personen behandlas i samforstand med de som avses i 6 och 7 § i patientlagen (laglig fore-
trddare, en ndra anhdrig eller ndgon annan nérstdende). De kan dock inte forbjuda vard eller be-
handling, som behovs for att motverka en fara som hotar personens liv eller hélsa. Patientlagen
tillater emellertid inte att en person som fér specialomsorger tvingas att genomgé vérd eller be-
handling, om han eller hon inte kan fatta beslut om varden eller behandlingen och motsitter sig
den.

Utskottet foreslar ett nytt 2 mom. Om en person som fér specialomsorger inte sjilv kan fatta be-
slut om vérden och motsitter sig hélso- och sjukvard, far den behandlande ldkaren eller en yrkes-
utbildad person inom hélso- och sjukvarden som ingér i personalen pa verksamhetsenheten enligt
anvisningar fran lakaren ge medicinskt nédvéandig hilso- och sjukvérd trots motsténdet, nir per-
sonens hilsa kan vara allvarligt hotad vid utebliven vard. I det hér fallet avser medicinskt ndd-
véndig hélso- och sjukvard exempelvis att ge ldkemedel, nddvéandig néring och vétska och att in-
skrinka tvangsmissigt dtande eller drickande, om det kan vara till allvarlig skada for personens
hilsa. Personens tillstdnd méste i sa fall bevakas och bedomas fortlopande pé det séitt som ar nod-
vandigt for personens hélsa och sékerhet.

Vidare foreslér utskottet ett nytt 3 mom. Nér vérd- eller undersdkningsétgérder enligt 2 mom. ut-
fors far personen kortvarigt hélls fast eller kortvarigt hindras att rora sig med hjilp av en begrén-
sande anordning, men hogst sa lange som det dr absolut nddvandigt for att utfora atgérden, och
hogst en timme. Fasthallande och begrénsad ritt att rora sig kan vara nodvéndiga atgérder exem-
pelvis nér ett sar ska sys eller ett likemedel injiceras.

Enligt 4 mom. dr det en lékare i tjdnsteforhallande som ska avgéra om en person som far specia-
lomsorger ska ges nddvéndig hélso- och sjukvérd trots att han eller hon motsétter sig det och om
kortvariga begrinsningsatgérder enligt 3 mom. far sittas in. Om det inte finns en lékare i tjdnste-
forhallande i personalen eller specialomsorgerna ges pa en privat verksamhetsenhet, ska specia-
lomsorgsdistriktet eller kommunen i férvig komma &verens med enheten hur det ska ordnas med
ett beslut av en lékare i tjansteforhéllande.

Vid beslut om en begransningsétgird méste en bedomning begéiras av de experter som avses i 42
b § 2 mom., det vill sdga en lékare, en psykolog och en socialarbetare, och deras beddmning be-
aktas i beslutet. Tanken med en multiprofessionell bedomning é&r att fa en bred uppskattning av
bland annat om det finns andra mojligheter att ge personen nddviandig hélso- och sjukvérd och i
vilka fall det &r nddviandigt med begransningsétgéirder.
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I brddskande fall kan beslutet om en begriansningsétgérd fattas av den behandlande lékaren eller
av en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvérden som ingér i personalen, som omedelbart
ska underritta den behandlande lékaren. Den behandlande ldkaren kan ocksé vara ndgon annan
lakare som ingar i personalen &n en lékare i tjédnsteforhallande eller exempelvis en ldkare som ar-
betar pa verksamhetsenheten utifran ett upphandlingskontrakt. Det handlar om en forvaltningséat-
gérd och det meddelas dirfor inget dverklagbart skriftligt forvaltningsbeslut.

Om det finns ett uppenbart behov av dterkommande begrinsningsatgérder, kan en ldkare anstilld
i tjansteforhallande fatta ett beslut om aterkommande anvéndning av en begransningsétgird for
hogst 30 dagar at gdngen. Ocksé sadana fall kan en begrinsningsatgérd anvéandas bara under for-
utséttning att villkoren i 2 och 3 mom. dr uppfyllda. Det kan vara att ge livsnodvéndiga likemedel
som insulin, hjartmediciner m.fl., ta hand om sér, katetrisera och omhinderta vatsketillforsel.
Aven om beslutet kan meddelas for 30 dagar i taget, méste det genast ses dver om behandlingen
behover dndras.

42 k §. Anvindning av begrinsande anordningar eller klddesplagg i dagliga rutiner. Med
hénvisning till grundlagsutskottet foreslar social- och hélsovardsutskottet nya 42 k och 42 1 § om
anvéndning av anordningar och klddesplagg som begréinsar de grundlaggande fri- och rittighe-
terna. Syftet med 42 k § om begrdnsande anordningar i dagliga rutiner syftar till att ge personerna
mdjlighet att vila om nétterna och pé dagarna, inta maltider, réra sig utomhus, tvitta sig och ut-
fora andra liknande aktiviteter sdkert och med respekt for mdnniskovérdet.

Om en persons hélsa eller sékerhet sannolikt dventyras i annat fall, far en yrkesutbildad person
inom socialvarden eller hilso- och sjukvérden som ingér i personalen enligt 1 mom. for det forsta
anvénda en anordning som hindrar att personen ramlar ur séngen, men som inte hindrar personen
att rora extremiteterna eller kroppen. Med en sadan anordning avses exempelvis sdng med stéll-
bara grindar. Anordningen kan anvéindas under den tid personen vilar pa natt- eller dagtid och
kortvarigt vid andra dagliga rutiner, om personen exempelvis har spasmer pé grund av sin funk-
tionsnedsittning eller sjukdom. Men i forsta hand bor andra medel &n anordningar tillimpas, nir
det &r mojligt. I stéllet for begransningsétgirder kan exempelvis en 1ag och bred séng anvéndas el-
ler en motordriven sdng som kan hdjas och sidnkas allt efter behov. Dessutom bor risken att skada
sig beaktas i den Ovriga inredningen.

For det andra fér en anordning for att hindra att personen ramlar av stolen anvindas kortvarigt vid
maltider och andra liknande dagliga rutiner. Med sddana anordningar avses exempelvis geriatris-
ka stolar och sékerhetsbilte som hindrar att personen ramlar ur rullstol. Anordningarna ska skyd-
da personen mot skador vid maltider eller andra dagliga rutiner, bland annat rullstolspromenad ut-
ombhus.

For det tredje kan enheten anvénda anordningar eller klddesplagg som hindrar sjélvskador och
forbattrar sékerheten, men som inte mer 4n i ringa utstrdckning hindrar personen frén att rora ex-
tremiteterna eller kroppen eller att vara aktiv. Ett exempel pé sddana anordningar ar hjdlm vid epi-
lepsi, som skyddar huvudet vid epileptiska anfall. Skyddshjdlmen far inte ticka ansiktet eftersom
det inskrénker personens aktiviteter betydligt mer &n i ringa grad. Tyngdticke anvinds for att
lindra &ngest, oro och sdmnldshet, och oftast bara om personen sjélv ber om att fi det och upple-
ver att tdcket har lugnande effekt. Om personen inte sjdlv kan ta ticket av sig dr det en anordning
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som inskrénker hans eller hennes aktiviteter mer 4n i ringa grad. Anordningen kan i det fallet inte
anvéndas pé grundval av paragrafen, utan anvindningen maste bedomas pa grundval av den f6-
reslagna 42 1 §, som géller mer begrdansande anordningar.

En begrinsande anordning eller ett begransande klddesplagg fér inte anvindas ldngre dn det ar
nddvindigt och bara i dverensstimmelse med sitt syfte. Nar de anvinds méste personens tillstand
bevakas och bedomas pé det sétt som dr nddvéndigt for hans eller hennes hélsa och sékerhet. An-
vandningen av en begrinsande anordning eller ett begrinsande klddesplagg maste upphdra med
en gang om den dventyrar personens hélsa eller sikerhet. Begransande anordningar far bara an-
véndas av personer med nddvéndig utbildning och erfarenhet. Bestdmmelsen tilldter exempelvis
inte att en person hela tiden maste ligga till sings med grindarna uppe eller ldmnas sittande i en
geriatrisk stol i andra fall 4n vid maltider eller andra liknande dagliga rutiner. Den far inte heller
tillimpas om atgirden syftar till att skydda ndgon annan eller férhindra skada pa egendom.

Enligt 3 mom. &r det en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hilso- och sjukvarden som
ingér i personalen som enligt anvisningar fran den ansvariga forestdndaren ska fatta beslut om att
anvénda begridnsande anordningar eller klidesplagg. Det handlar hir om sedvanlig forvaltnings-
verksamhet och det meddelas dérfor inget forvaltningsbeslut. Samtidigt med anvisningarna ska
den ansvariga forestdndaren begira bedomning om anvéndning av en begrénsande anordning el-
ler ett begransande klddesplagg av de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta bedémning-
arna. Likaren ska i synnerhet bedoma hélsoriskerna med att anvidnda en begransande anordning.
Experterna méste regelbundet kontrollera och utvérdera aterkommande anvéndning av begréns-
ande anordningar eller kladesplagg.

Med hénvisning till grundlagsutskottet foreslar social- och hilsovardsutskottet en ny bestimmel-
se i 3 mom. Den foreskriver att ett skriftligt beslut att upprepade génger anvdnda en begransande
anordning eller ett begriansande klddesplagg ska fattas av den ansvariga forestdndaren for verk-
samhetsenheten for hogst sex ménader, nidr anvindningen sker regelbundet och &r langvarig.
Ocksa i saddana fall kan en begrénsningsatgird anvindas bara under forutsittning att villkoren i 1
mom. dr uppfyllda. Det skriftliga beslutet far dverklagas pa det sétt som 81 b § foreskriver. Sam-
tidigt med det skriftliga beslutet ska den ansvariga forestandaren begéra bedomning om anvind-
ning av begrinsande anordningar eller klddesplagg av de experter som avses 142 b § 2 mom. och
beakta bedomningarna.

Om de begransande anordningarna anvéands i dagliga rutiner handlar det om att begrénsa den per-
sonliga integriteten som &r skyddad genom 7 § 1 mom. och rorelsefriheten som ar skyddadi9 § i
grundlagen. De begrinsande anordningarna avser dock att skydda rétten till trygghet enligt 7 § 1
mom. i grundlagen och ritten till oundgénglig omsorg, som é&r skyddad i 19 § 1 mom. i grundla-
gen. Den foreslagna paragrafen reglerar inga uppgifter som innebér betydande utévning av of-
fentlig makt. I stéllet handlar det om atgéirder for att sdkerstélla de dagliga rutinerna for personer
som far specialomsorger. Syftet dr att sdkerstélla oundgénglig vard och omsorg for personen. Be-
stimmelserna som tillater att begrinsande anordningar anvénds dagligen vid vila och méltider
och andra liknande situationer behovs for att arbetet ska kunna utforas pa behorigt sitt, oberoen-
de av om specialomsorgerna ordnas eller tillhandahélls av en privat eller en offentlig serviceleve-
rantor.
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42 18§. Anvindning av begrinsande anordningar eller kliidesplagg i allvarliga risksituatio-
ner. Med hédnvisning till grundlagsutskottet foresléar social- och hilsovardsutskottet att ocksa 42
1 § ska reglera anvidndningen av de viktigaste begransande anordningarna och klddesplaggen.

Enligt 1 mom. fér en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvéirden som in-
gér 1 personalen pé verksamhetsenheten anvinda begransande anordningar eller klddesplagg for
att inskrénka en persons rorelsefrihet eller aktiviteter i andra situationer 4n de som avsesi42k § 1
mom. bara om det dr sannolikt att personen i annat fall &ventyrar sin egen eller andras hilsa eller
sdkerhet. Bestimmelsen avviker fran 42 k §, som avser anviandning i dagliga rutiner, eftersom den
mer koncist avser anvéndning i begriansande syfte for att skydda personens eller nagon annans
hélsa och sdkerhet. En begrinsande anordning eller ett begransande klddesplagg fér inte anvén-
das léngre 4n det &r nodvandigt och bara i dverensstimmelse med sitt syfte.

Det som avses dr exempelvis handskar eller bandage som hindrar att personen river upp opera-
tionsstygn eller biter sig i armen. Paragrafen tillater att hygienoverall anvénds nér det inte finns
nagra andra fullgoda metoder for att forhindra att personen beter sig ohygieniskt och riskerar sin
hélsa. Vid benédgenhet att bita andra kan beteendet forhindras med en visirforsedd hjalm. Perso-
ner som tenderar att sld andra kan hindras i sitt beteende med en sdrskild vist som delvis begrin-
sar armrorelserna eller med sikerhetsvist. Med hjilp av magnetbélte 1 midjehdjd kan personen
hindras att ta sig upp ur sédngen, exempelvis vid efterbehandling av operationssér eller benbrott.
Om tyngdticke anvénds i begriansande syfte och hindrar personen att komma ur séngen, méste
forutsattningarna for att anvénda técket bedomas pa grundval av den héir paragrafen och inte pa
grundval av 42 k §.

En person far bindas fast bara nér andra metoder inte racker till. Med fastbindande avses att an-
vinda spannbilten. Nagon annan metod tilldter bestimmelsen inte. Enligt bestimmelsen far en
person vara fastbunden bara sa ldnge det 4r ndodvéndigt, och hdgst atta timmar utan avbrott eller
upprepade ganger. Under tiden maste den behandlande lakaren bedoma forutséttningarna pa nytt
varannan timme. Personen maste under alla omsténdigheter slédppas sé& snart fastbindning inte
langre &r nodvéndig.

Inom specialomsorger forekommer det ibland att nadgon é&r sé sjdlvdestruktiv eller valdsam att
fastbindning &r det enda séttet att fa situationen under kontroll. Bestimmelsen tillater fastbind-
ning bara vid mycket tungt vigande skil, exempelvis nér nagon ar sjdlvdestruktiv eller mycket
véldsam mot andra. Sjdlvdestruktivt beteende kan yttra sig i att man forsoker strypa sig sjilv, kl6-
ser sig i ansiktet eller slar huvudet mot vaggen. | sddana fall kan inte flera vardare fortsétta hélla
fast personen om personen fortsitter handla sjélvdestruktivt. Alla som upptréder sjdlvdestruktivt
eller véldsamt dr dock inte alltid psykotiska. Da finns det inga forutsittningar att utfirda en ob-
servationsremiss enligt mentalvéardslagen i syfte att forordna psykiatrisk vard oberoende av pa-
tientens vilja.

Enligt 3 mom. ska ett skriftligt beslut att anvéinda andra begrinsande anordningar eller klddes-
plagg 4n de som é&r avsedda for att binda fast en person fattas av den ansvariga forestandaren.
Samtidigt ska den ansvariga forestdndaren begéra bedomning om anvindning av begransande an-
ordningar eller klddesplagg av de experter som avses 142 b § 2 mom. och beakta beddmningarna.
Liakaren ska i synnerhet bedoma hélsoriskerna med att anvidnda en begransande anordning. Be-
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slutet ir ett dverklagbart forvaltningsbeslut. Aven om rittssékerheten via domstol kommer i ef-
terskott, har den en styrande effekt langre fram, och inte bara for den som utsétts for en begréns-
ningsétgérd utan ocksa i andra liknade situationer.

I bradskande fall kan beslutet fattas av den behandlande ldkaren eller av en yrkesutbildad person
inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden som ingar i personalen pé verksamhetsenheten en-
ligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren. Den behandlande lékaren kan ingé i persona-
len eller vara en lakare som arbetar pa verksamhetsenheten utifrén ett upphandlingskontrakt. Den
ansvariga forestdndaren ska genast underréttas om att en begransande anordning eller ett begrén-
sande klddesplagg har anvénts. Darefter ska ett skriftligt beslut fattas pé det sétt som anges ovan.
Vanligen gér det att forutse nir begransande anordningar eller klddesplagg behovs och dérfor ska
det ses som ett undantag att de anvéands i bradskande situationer.

Vid uppenbart behov av dterkommande anvéndning av andra begransande anordningar eller kla-
desplagg én de som anvénds for fastbindning kan den ansvariga forestdndaren enligt 4 mom. fatta
ett skriftligt beslut om det for hogst sju dagar. Dérefter ska beslutet om aterkommande anvand-
ning av en begransande anordning eller ett begrdnsande kldadesplagg for hogst 30 dagar fattas av
den ansvariga forestdndaren anstélld i tjansteforhallande eller, om den ansvariga forestandaren
inte dr anstélld i tjansteforhallande, av en ldkare anstélld i tjinsteforhallande eller en socialarbe-
tare anstilld i tjinsteforhallande. Vid specialomsorger pa en privat verksamhetsenhet ska specia-
lomsorgsdistriktet eller kommunen i forvdg komma &verens med den privata verksamhetsenhe-
ten hur en lékare i tjansteforhallande eller en socialarbetare i tjdnsteforhéllande ska fatta beslutet i
sddana situationer. Nar den ansvariga forestandaren for en offentlig verksamhetsenhet ar anstalld
i arbetsavtalsforhallande och inte i tjansteforhallande ar det en lékare i tjansteforhallande vid spe-
cialomsorgsdistriktet eller kommunen eller en socialarbetare i tjansteforhallande som beslutar att
begrédnsande anordningar eller klddesplagg far anvindas i hogst 30 dagar.

Under beslutets giltighetstid kan en begransande anordning eller ett begransande klddesplagg
emellertid anvindas bara under forutsittning att villkoren i 1 mom. ar uppfyllda. Ett beslut om
aterkommande anvindning ska ange hur lénge en begrinsande anordning eller ett begrinsande
klddesplagg maximalt fir anvéndas per gang och varfor andra medel inte &r ldmpliga eller till-
riackliga 1 den givna situationen. Samtidigt ska den som fattar beslutet begéira beddmning om an-
véndning av en begridnsande anordning eller ett begrdnsande klddesplagg av de experter som av-
ses 142 b § 2 mom. och beakta beddmningarna. Experterna maste dértill regelbundet kontrollera
och utvirdera aterkommande anviandning av begridnsande anordningar eller klddesplagg.

Enligt 5 mom. &r det en ldkare anstélld i tjinsteforhallande som ska fatta ett skriftligt beslut om
fastbindning utifran sin undersékning och en psykiatrisk bedomning. Fastbindning &r forknippad
med betydande hélsorisker och darfor maste beslutet alltid fattas av en ldkare. Samtidigt ska 13-
karen begira bedomning om fastbindning av de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta
bedomningarna. I brddskande fall kan en lékare anstdlld i tjansteforhallande eller en likare som
ingér i personalen pa verksamhetsenheten fatta ett skriftligt beslut om fastbindning utifran sin
egen undersokning. | sddana fall gér det inte alltid att med en géng fa en psykiatrisk och multi-
professionell beddmning. En ldkare som ingér i personalen pa enheten kan fatta beslutet om det
inte gér att genast fa ett beslut av en lékare i tjansteférhéallande. I sddana fall méste ldkaren vara
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anstélld i arbetsavtalsforhallande pa verksamhetsenheten, och exempelvis inte vara en ldkare som
arbetar utifran ett upphandlingskontrakt.

Om nagon i bradskande fall méste vara fastbunden lédngre &n tva timmar, ska det skriftliga beslu-
tet fattas av en ldkare i tjansteforhallande nér beslutet avser langre tid 4n tva timmar. Nér tva tim-
mar har gétt ska i forsta hand en tjansteldkare inkallas for att fatta beslutet. I bradskande fall kan
dock en lékare i tjansteforhallande ocksé besluta om fastbindning i mer &n tvé timmar pa forslag
av en ldkare som ingér i personalen pé enheten via telefon eller ndgon annan kontakt pa distans.
For att fa ett beslut av en likare i tjansteforhallande méste verksamhetsenheten komma &verens
om procedurerna i forvidg med specialomsorgsdistriktet eller kommunen.

Att anvénda begridnsande anordningar eller klddesplagg &r att gora intrang i den personliga inte-
griteten som &r skyddad i 7 § 1 mom. i grundlagen, i rorelsefriheten enligt 9 § och skyddet for pri-
vatlivet enligt 10 § 1 mom. i den lagen. De begransande anordningarna eller klidesplaggen avser
dock att skydda rétten till trygghet enligt 7 § 1 mom. i grundlagen och rétten till oundgénglig om-
sorg, som dr skyddad i 19 § 1 mom. i grundlagen. Dessutom kan man virna andras rétt till inte-
gritet och trygghet, som ar skyddad i 7 § 1 mom. i grundlagen. Det anses att det ingér betydande
utdvning av offentlig makt nir begrédnsande anordningar anvands. Dérfor ska ett beslut enligt 4
mom. om att upprepade ganger anvénda en begridnsande anordning eller ett begransande klédes-
plagg i mer &n sju timmar och ett beslut enligt 5 mom. om att halla ndgon fastbunden i mer &n tva
timmar alltid fattas av en person i tjdnsteforhallande. I bradskande fall med fastbindning i hogst
tvé timmar kan beslutet ocksé fattas av nagon annan lékare som ingér i personalen pa enheten dn
en ldkare i tjansteforhallande. Nér det 4r brattom maste enheten ocksa kunna fungera utan ett be-
slut av en likare 1 tjénsteforhéllande.

42 m §. Rorelsefrihet under 6vervakning. Med hinvisning till grundlagsutskottet foreslér so-
cial- och hilsovérdsutskottet att bestimmelserna om inskrénkt rorelsefrihet delas upp pa tva pa-
ragrafer: 42 m § om rorelsefrihet under 6vervakning och 42 n § om kvarhallande.

Enligt 1 mom. fér en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvéarden som in-
gar i personalen overvaka en persons rorelsefrihet pa verksamhetsenheten, hur han eller hon av-
lagsnar sig fran verksamhetsenheten och ror sig utanfor enheten eller gérden i anslutning till en-
heten, om det dr sannolikt att personen i annat fall skulle dventyra sin egen eller andras hélsa eller
sdkerhet. Nir andra metoder inte ricker till kan rorelsefriheten dvervakas med nagon teknisk ap-
parat som personen bér pa sig, enligt en plan med hjilp av ledsagare eller pa nagot annat sétt. Pla-
nen for rorelsefrihet méste skrivas in i service- och vardplanen.

Rorelsefriheten utanfor verksamhetsenheten kan dvervakas, om personen inte kan ta vara pa sig
sjélv eller rora sig siakert utanfor enheten och om hans eller hennes hilsa eller sakerhet sannolikt
skulle dventyras utan omhindertagande och dvervakning. Nar andra metoder inte racker till, kan
rorelsefriheten utanfor verksamhetsenheten ordnas med teknisk 6vervakning (exempelvis trygg-
hetslarm). En personkan ocksa fa rora sig enligt en upplagd plan i sdllskap med en ledsagare. Led-
sagaren kan exempelvis vara ndgon i personalen, en anhdrig eller nigon nérstaende, en frivilligar-
betare eller nigon annan som enheten planerar och samordnar utegdngen med.
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Nir villkoren for begransningsatgarder ar uppfyllda kan rorelsefriheten ocksa Gvervakas internt
pa verksamhetsenheten. Det kan forekomma att de intagna &ventyrar sin egen och andras hélsa
och sékerhet om de exempelvis gér in i andras rum mot rumsinnehavarens vilja och ddrmed ger
upphov till sikerhetsrisker. Ocksa de andra pa verksamhetsenheten har ratt till hélsa och sdkerhet
och exempelvis pé nétterna méste enheten kunna garantera att var och en fér sova tryggt.

Alltid nér nadgon Overvakas méste malet vara att tillimpa lindrigast mojliga medlet for att undvika
att den fara for hillsa och sikerhet som bestimmelsen avser uppstéir. Overvakningen kan exem-
pelvis gé till s& att personalen &vervakar ytterdorren. Vidare kan rorelsefriheten overvakas med
tekniska ldsanordningar och passerkontroll under forutsittning att de inte krénker nagons integri-
tet och inte inskrénker ndgon annans dn den avsedda personens rorelsefrihet. Dessutom maste 14s-
ningssystemen alltid tillata att ménniskor ldmnar byggnaden i nddsituationer, bland annat vid
brinder. Andra typer av mojliga tekniska anordningar &r elektromekaniska las och lasning med
kod eller sensor. Andra tekniska mekanismer som kan anvéndas &r passerkontrollsystem koppla-
de till det elektriska systemet. Det kan fungera till exempel med personlig sensor eller kod.

Nir kameradvervakning ingar i passerkontrollen av ytterdorren &r det viktigt att vérna om inte-
gritetsskyddet. Kameradvervakning som kréinker integritetsskyddet kan bestraffas som olovlig
observation enligt 24 kap. 6 § i strafflagen.”Oppen kameradvervakning som de som blir iakttag-
na ir beredda pa och bara momentant blir foremal for, och som inte riktas mot nadgon sarskild per-
son, skall i allménhet inte anses krénka integriteten”, sdgs det i motiven till 24 kap. P& samma sétt
ska det beddmas, nér de som lovligen vistas pa en plats &r medvetna om kameradvervakningen,
ocksé om en annan person som ir omedveten om dvervakningen &n den som olovligen befinner
sig pé platsen tillfalligt kan bli foremal for observation. Kameror som ar placerade utanfor ytter-
dorren till verksamhetsenheter inom socialvarden for passerkontroll kan saledes inte anses kréan-
ka integriteten eller anses vara en begransningsatgird enligt 42 m §.

Pa grundval av 2 mom. far rummen vara lasta hogst dtta timmar pé natten, om inte andra metoder
ricker till for att garantera personens egen eller andras hélsa eller sédkerhet. Det méste dock vara
mdjligt att Idmna rummet med ledsagare. P4 sa sitt kan sdkerheten under natten garanteras. Dess-
utom maste en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hélso- och sjukvarden 6vervaka per-
sonen i rummet under hela inlésningen. Det betyder att medarbetaren maste vara i omedelbar nér-
het av rummet fOr att personalen ska kunna fa kontakt med den inldsta personen. Ocksé den in-
lasta personen méste kunna fa kontakt med personalen. Last dorr pa grundval av ett beslut om ro-
relsefrihet under 6vervakning dr en lindrigare begrinsningsatgérd &n avskildhet, eftersom perso-
nen inte kan komma ut ur rummet for avskildhet. Last dorr nattetid gor att personalen kan Gver-
vaka nir personen ldmnar sitt rum och hur han eller hon rér sig utanfér rummet. Daremot ar
kortvarig avskildhet enligt 42 i § att féredra, om personen med sitt beteende dventyrar hélsa och
sdkerhet 1 s& hog grad att personen maste vara avskild fran andra.

Vid rorelsefrihet under 6vervakning &r det extra viktigt att se till att andras rorelsefrihet inte in-
skrinks. De Gvrigas rorelsefrihet far inte inskrénkas av att en eller tvd ménniskors rorelsefrihet
Overvakas. Ett godtagbart sétt att vidta atgirden &r att lata andra ldmna verksamhetsenheten ex-
empelvis sd att personalen dppnar dorren for dem eller att de far nyckel eller ndgon annan manick
for att 6ppna dorren eller i 6vrigt ges mojlighet att lamna byggnaden.
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Enligt 3 mom. &r det den ansvariga forestandaren som ska fatta ett skriftligt beslut om rorelsefti-
het under 6vervakning i hogst sju dagar. Vid langre perioder, totalt hogst sex manader, ska det
skriftliga beslutet fattas av en ansvarig forestandare anstélld i tjinsteforhallande eller av en soci-
alarbetare anstélld i tjansteforhéllande, om den ansvariga forestdndaren inte ar anstélld 1 tjénste-
forhallande. Vid specialomsorger pé en privat verksamhetsenhet ska specialomsorgsdistriktet el-
ler kommunen i forvidg komma dverens med den privata verksamhetsenheten hur en socialarbe-
tare 1 tjinsteforhallande ska fatta beslutet i sddana situationer. Nér den ansvariga forestandaren
for en offentlig verksamhetsenhet 4r anstilld i arbetsavtalsforhallande och inte i tjéansteférhéllan-
de dr det en socialarbetare i tjansteforhéallande vid specialomsorgsdistriktet eller kommunen som
beslutar om rorelsefrihet under 6vervakning i hogst sex ménader. Samtidigt ska den som fattar be-
slutet begéra bedomning om rorelsefrihet under 6vervakning av de experter som avsesi42 b § 2
mom. och beakta beddmningarna. Syftet med multidisciplindr beddmning ar att beddma om an-
dra metoder kan tilldimpas i stdllet for begrdnsningsatgérder. Dessutom ska experterna regelbun-
det kontrollera och utviddera anvéndningen av begriansningsatgérder.

I de flesta fall sker det inga stora fordndringar i utvecklingsstordas forméga att sjédlva fatta beslut
om sin vard eller omsorg eller att forsta konsekvenserna av sitt handlande. Nér det vil ar aktuellt
med ett beslut om rorelsefrihet under dvervakning &r det sannolikt att beslutet maste forldngas
och atgirden eventuellt fortga livet ut. Darfor har det ansetts befogat att ett beslut om rorelsefri-
het under 6vervakning i forekommande fall kan fattas for sex méanader i sénder.

Rorelsefrihet under Gvervakning dr ett intrang i rorelsefriheten som dr skyddad i 9 § i grundlagen
och i skyddet for privatlivet enligt 10 § 1 mom. i grundlagen. Rorelsefriheten under 6vervakning
avser dock att skydda rétten till trygghet enligt 7 § 1 mom. i grundlagen och rétten till oundgéng-
lig omsorg, som &r skyddad i 19 § 1 mom. i grundlagen. Det anses att det ingér betydande utdv-
ning av offentlig makt i ett beslut om rorelsefrihet under 6vervakning. Dérfor ska ett beslut som
géller langre 4n sju dagar fattas av en person i tjdnsteforhallande.

42 n §. Kvarhéllande. Enligt 1 mom. kan en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hil-
so- och sjukvérden som ingér i personalen hindra en person som fér specialomsorger att lamna
verksamhetsenheten eller avldgsna sig fran garden i anslutning till enheten, om personen dérige-
nom utsatter sig sjdlv eller nigon annan for ett omedelbart och allvarligt hot mot hilsa eller sa-
kerhet. P& samma villkor kan en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hélso- och sjukvar-
den hémta tillbaka personen till verksamhetsenheten eller gérden i anslutning till enheten, om
personen péatriaffas i omedelbar ndrhet av enheten eller garden.

En risksituationen som avses i momentet kan uppsta exempelvis nér en person vill gé ut pé vin-
tern utan rétt kladsel och riskerar att ga vilse eller forfrysa sig. En allvarlig risksituation kan ocksé
foreligga exempelvis om en person utsétter sig for trafikrisker eller i 6vrigt upptréader skadligt mot
sig sjdlv om han eller hon ldmnar enheten ensam. Maktmedel far anvindas for att hélla kvar eller
hémta tillbaka personen till verksamhetsenheten eller garden i anslutning till den, om de &r ndd-
véndiga med hénsyn till arten och graden av motstand, hur hotfull situationen &r och dvriga om-
standigheter. Personalen har inte rétt att anvinda maktmedel om en person maste hdmtas langre
bort &n i omedelbar nirhet av gérden. [ sddana fall kan personalen begira handréckning av poli-
sen enligt 22 § i lagen om klientens stéllning och réittigheter inom socialvérden for att fa tillbaka
en person som fér specialomsorger oberoende av sin vilja. Om négon som frivilligt far specia-
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lomsorger och inte kan ta vara pé sig sjdlv ldimnar verksamhetsenheten och personens hélsa eller
sdkerhet bedoms vara hotad, kan enheten polisanméla personen som férsvunnen.

Enligt 2 mom. fér ett beslut om kortvarigt kvarhéllande i bradskande fall fattas av en yrkesutbil-
dad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvéarden som ingéar i personalen, och personen
ska med en gang underritta den ansvariga forestdndaren. I bradskande fall far en person héallas
kvar hogst nagra timmar. Dérefter ska den ansvariga forestdndaren bedéma om personens rorel-
sefrihet maste inskrénkas exempelvis med ett beslut om rorelsefrihet under dvervakning enligt 42
m §. Bara personer som é&r intagna oberoende av sin vilja far héllas kvar under en langre tid.

Enligt 3 mom. kan en person som far specialomsorger oberoende av sin vilja héllas kvar ocksa i
ovrigt och inte bara kortvarigt, om rorelsefrihet under Gvervakning enligt 42 m § inte lampar sig
eller récker till som &tgérd. Nar rétten att rora sig utanfor verksamhetsenheten inte gér att ordna
utan allvarlig fara for hélsa eller sikerhet ens med rorelsefrihet under 6vervakning enligt 42 m §,
fér rorelsefriheten for den som far specialomsorger oberoende av sin vilja inskrdnkas med ett be-
slut om kvarhéllande i 6vrigt och inte bara kortvarigt. Ett skriftligt beslut om kvarhallande 1 hogst
sju dagar fattas da av den ansvariga forestandaren. Vid kvarhallande dnnu léngre, totalt hogst 30
dagar, ska det skriftliga beslutet fattas av en ansvarig forestdndare anstilld i tjénsteforhéllande el-
ler av en socialarbetare anstélld i tjinsteforhallande, om den ansvariga forestandaren inte dr an-
stdlld i tjinsteforhallande.

Vid specialomsorger pa en privat verksamhetsenhet ska specialomsorgsdistriktet eller kommu-
nen i forvig komma Sverens med den privata verksamhetsenheten hur en socialarbetare i tjénste-
forhallande ska fatta beslutet i sddana situationer. Nér den ansvariga forestandaren for en offent-
lig verksamhetsenhet dr anstélld i arbetsavtalsforhallande och inte i tjansteforhallande &r det en
socialarbetare i tjédnsteforhallande vid specialomsorgsdistriktet eller kommunen som beslutar om
kvarhallande i hogst 30 dagar. Samtidigt ska den som fattar beslutet av de experter som avses i 42
b § 2 mom. begéra beddmning om kvarhéllande och ta hinsyn till beddmningarna. Dessutom ska
experterna regelbundet kontrollera och utvirdera anviandningen av begrénsningsatgérden.

Vid kvarhéllande bor malet vara personen dtminstone ska fé vistas utomhus under vervakning.
En plan for utomhusvistelse och 6vrig rétt att rora sig den tid som rorelsefrihet under dvervakning
pagér maste skrivas in i service- och vardplanen. Vid kvarhéllande kan samma metoder tillimpas
som vid rorelsefrihet under 6vervakning enligt 42 m §. Personen kan kvarhéllas pa enheten ex-
empelvis genom att personalen dvervakar ytterdorren. Vidare kan personen héllas kvar med hjilp
av tekniska lasanordningar och passerkontroll under forutsittning att de inte krénker nagons in-
tegritet och inte inskrianker ndgon annans dn den avsedda personens rorelsefrihet. Dessutom mas-
te lasningssystemen alltid tillata att ménniskor ldmnar byggnaden i nddsituationer, bland annat
vid brinder.

Vid kvarhéllande ska det sirskilt ses till att andras rorelsefrihet inte inskrianks. De 6vrigas rorel-
sefrihet fér inte inskrénkas av att en eller tvd ménniskor halls kvar pa enheten. Ett godtagbart sétt
att vidta atgérden &r att lata andra ldmna verksamhetsenheten exempelvis s att personalen Opp-
nar dorren for dem eller att de far nyckel eller ndgon annan manick for att 6ppna dorren eller i 6v-
rigt ges mojlighet att ldmna byggnaden.
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Kvarhallande &r att gora intrdng i den personliga integriteten som ar skyddadi7 § 1 mom. i grund-
lagen, i rorelsefriheten enligt 9 § och skyddet for privatlivet enligt 10 § 1 mom. i den lagen. Kvar-
héllande 4r dock en atgérd som avser att skydda rétten till trygghet enligt 7 § 1 mom. i grundlagen
och rétten till oundgénglig omsorg, som &r skyddad i 19 § 1 mom. i grundlagen. Dessutom kan
man genom kvarhallande vérna andras rétt till integritet och trygghet enligt 7 § 1 mom. i grund-
lagen, om personen exempelvis dr mycket valdsbenidgen och utan kvarhallande skulle rikta val-
det mot andra. Att ingripa i de grundlagsskyddade réttigheter som ndmns ovan ska betraktas som
betydande utévning av offentlig makt enligt 124 § i grundlagen. Dérfor ska ett beslut om kvar-
héllande i fler &n sju dagar fattas av en person anstilld i tjdnsteforhéllande.

42 0 § (42 j §). Genomgang i efterhand och anteckning av begrinsningsatgirder. Utskot-
tet foreslar en teknisk justering till f6ljd av de nya bestdmmelserna.

42 p § (42 k §). Rapport om och delgivning av begrinsningsatgéirder. Utskottet foreslar att
1 mom. éndras till att rapporten om begriansningsatgérder kan ges till den lagliga foretrddaren och
i situationer som avses i 9 § 1 mom. i lagen om klientens stéllning och réttigheter inom socialvar-
den till den lagliga foretrddaren eller till anhoriga eller andra nérstaende som deltar i planeringen
och genomforandet av servicen. Rapporten ska ges minst en géng i ménaden. Dérutover ska de
genast i enlighet med 54 § i forvaltningslagen delges skriftliga beslut om anvindning av begréns-
ningsétgérder. Med avseende pa tillsynen bor den méanatliga rapporten om begransningsatgarder
dessutom ldmnas till klientens kontaktperson. Det dr viktigt i synnerhet med avseende pa utveck-
lingsstorda som saknar anhoriga och nérstdende. Bestimmelser om kontaktpersoner finns 142 § i
socialvardslagen, som foreskriver att egen kontaktperson i regel ska utses for socialvérdsklienten
for den tid klientrelationen pégér. Det stimmer 6verens med forfarandet enligt 74 § i barnskydds-
lagen, som foreskriver att anteckningar om begrinsande atgirder ska ldmnas till den socialarbe-
tare som svarar for barnets angeldgenheter.

Dessutom foreslar utskottet att hanvisningen i 3 mom. dndras.

75 a §. Utskottet foreslér att ett nytt 2 mom. fogas till bestimmelsen om dvervakning av fastbind-
ning. Dé stimmer paragrafen huvudsakligen 6verens med 22 f § 4 mom. om anmélan till region-
forvaltningsverket om fastbindning i mentalvardslagen.

81 b §. Ettbeslut om att férordna att ndgon tas in for undersokning som ledargruppen fattar pa
grundval av 33 § 1 mom. kan inte 6verklagas genom besvér pa grundval av 81 b § 2 mom. [ sitt ut-
latande anser grundlagsutskottet det befogat att social- och hilsovérdsutskottet slopar besvarsfor-
budet. Vidare foreslar social- och hélsovardsutskottet att paragrafen ska foreskriva om rétt att
overklaga beslut om begransningsatgirder enligt 42 1—42 n §.

I 1 mom. bor det foreskrivas att dndring fér sdkas genom besvér hos férvaltningsdomstolen enligt
vad som foreskrivs i forvaltningsprocesslagen, forutom i beslut om att ge och fortsitta med spe-
cialomsorger oberoende av personens vilja ocksa i skriftliga beslut som avses i 33 § 1 mom. och
géller att férordna en person till undersdkning i hogst 14 dagar. Vidare kompletterar utskottet ratt-
en att overklaga begriansningséatgérder sa att den inte bara géller ett skriftligt beslut om omhén-
dertagande av &mnen och foremaél enligt 42 g § 2 mom. utan ocksa utan ocksa ett skriftligt beslut
om tillhandahéllande av n6dvéndig hilso- och sjukvard enligt 42 j §., om anvédndning av begréin-
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sande anordningar eller klddesplagg eller fastbindning enligt 42 k § 3 mom. och 42 1§, om rorel-
sefrihet under 6vervakning enligt 42 m § och om kvarhallande enligt 42 n § 3 mom.

Utskottet foreslar att bestimmelserna om besvérsritt dndras i 1 och 2 mom. enligt utldtandet fran
grundlagsutskottet. Ritten ska ddrmed ocksa gélla ett skriftligt beslut om dterkommande anvénd-
ning i de dagliga rutinerna av en begrédnsande anordning eller ett begréinsande klddesplagg enligt
42 k § 3 mom.

Det moment som blir 2 mom. kompletteras. Inte bara ett skriftligt beslut om omhéndertagande av
dmnen och foremal enligt 42 g § 2 mom. ska kunna dverklagas, utan ocksé ett skriftligt beslut av
den ansvariga forestandaren for en verksamhetsenhet eller en inrdttning inom privat socialvéard
som giller anvdndning av begransande anordningar eller klddesplagg enligt 42 1 § 3 och 4 mom.,
rorelsefrihet under 6vervakning enligt 42 m § och kvarhéllande enligt 42 n § 3 mom. ska kunna
overklagas. Vidare ska ett skriftligt beslut om fastbindning enligt 42 1 § 5 mom. som fattas av en
lakare pé en verksamhetsenhet eller en inrdttning inom privat socialvard kunna éverklagas.

Hénvisningen i 3 mom. &ndras. Ett beslut om begransningsétgirder far dven om det dverklagas
verkstillas genast pa grundval av 31 § 2 mom. i férvaltningsprocesslagen, som forskriver att ett
beslut far verkstéllas innan det har vunnit laga kraft, om det till sin natur dr saddant att det bor verk-
stillas omedelbart.

FORSLAG TILL BESLUT

Social- och hélsovérdsutskottets forslag till beslut:

Riksdagen godkdinner lagforslaget i proposition RP 96/2015 rd med dndringar. (Utskot-
tets dndringsforslag)

Riksdagen godkdinner ett uttalande. (Utskottets forslag till uttalande)

Utskottets iindringsforslag

Lag
om indring av lagen angiende specialomsorger om utvecklingsstorda

I enlighet med riksdagens beslut

upphdvs 1 lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstorda (519/1977) 7,40 och 41 §, av
dem 7 § sddan den lyder i lag 124/1999 och 41 § séddan den lyder i lag 1539/2009,

dndras 1 § 1 mom., 32—34, 37—39, 42, 80 och 81 §, av dem 33 §+-eeh3-mem- sddan den ly-
der i lag 1539/2009, 34 § sddan den lyder delvis dndrad i lag 26/1984, 39 § sddan den lyder i lag
702/1982 samt 80 och 81 § sddana de lyder delvis dndrade i lag 1539/2009, samt
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fogas till lagen enny 1 a §, en ny kapitelrubrik fore 42 §, till lagen ett nytt 3 a kap. samtnya 75 a
och 81 a—81 d § som foljer:

1§
Denna lag innehéller bestimmelser om specialomsorger for dem som pa grund av medfodd el-
ler i utvecklingsaldern erhallen sjukdom eller skada hammats eller storts i sin utveckling eller sina
psykiska funktioner och som inte med stod av ndgon annan lag kan fa den service de behdver.

la§ (Ny)
Det som denna lag foreskriver om yrkesutbildade personer inom socialvarden tillimpas ocksa
pa personer som utfor liknande arbetsuppgifter som yrkesutbildade personer inom socialvarden
och har avlagt lamplig yrkesutbildning i socialvard.

328§

En person kan oberoende av sin vilja forordnas att intas pa en verksamhetsenhet for specialom-
sorger om han eller hon

1) inte kan tréffa avgoranden om sin vérd och omsorg eller forsta konsekvenserna av sitt hand-
lande,

2) sannolikt allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hélsa eller sédkerhet, och

3) inte kan fé vard och omsorg pé ndgot annat sétt.

Specialomsorger som dr oberoende av en persons vilja ges i serviceboende med heldygnsom-
sorg enligt 21 § 4 mom. i socialvardslagen (1301/2014) eller institutioner enligt 22 § i den lagen
eller pa motsvarande privata verksamhetsenheter eller inrittningar for socialvard som har en til-
Irdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete for att genomféra och folja var-
den och omsorgen.

En skriftlig ansdkan om att en person oberoende av sin vilja ska forordnas att intas pa en verk-
samhetsenhet for specialomsorger ska ldmnas till ledargruppen for specialomsorger. Ansokan far
goras av personens lagliga foretrddare eller en anhorig eller en annan nérstaende.

Om det inte finns ndgon sadan i 3 mom. avsedd person som har rétt att gora ansdkan eller om de
inte samtycker till att gora ansokan, kan ansdkan goras ocksa av den socialndmnd eller ndgot an-
nat organ som svarar for socialvdrden och inom vars omrade personen vistas eller av en tjénstein-
nehavare som socialndmnden eller ndgot annat organ som svarar for socialvarden forordnat. I fra-
ga om personer som &r intagna pa straffanstalt kan ansokan under motsvarande forutsittningar
gOras av anstaltens forestandare.

338§

Om ledargruppen for specialomsorger pa grund av en ansdkan enligt 32 § och andra behovliga
undersokningar och utredningar inom social- och hélsovarden anser det uppenbart att det finns f6-
rutséttningar for att forordna en person att oberoende av dennes vilja intas pé en verksamhetsen-
het for specialomsorger, ska ledargruppen forordna att personen ska tas in for undersdkning pa en
saddan verksamhetsenhet for specialomsorger som avses i 32 § 2 mom. I bradskande fall ska ett
skriftligt beslut om forordnande fattas genast och i 6vrigt senast sju dagar efter det att en ansokan
som avses i 32 § har inkommit. Innan personen forordnas till undersokning ska hans eller hennes
egen asikt klarldggas. Bestimmelser om horande av personen sjalv och av hans eller hennes va-
rdnadshavare eller ndgon annan laglig foretrddare finns i forvaltningslagen (434/2003). Om en
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myndig person inte har ndgon laglig foretradare ska i situationer som avses i 9 § 1 mom. i lagen
om klientens stdllning och rattigheter inom socialvérden (812/2000), nedan socialvardens klient-
la, den anhdriga eller nagon annan nérstdende som dr med och planerar och genomfor servicen
ges tillfdlle att bli hord pé det sétt som foreskrivs i forvaltningslagen. Dessutom ska fordldrarna
till en minderérig och den person som tagit hand om och fostrat den minderarige omedelbart in-
nan den minderarige forordnas till undersokning ges tillfélle att bli horda pa det sétt som fores-
krivs i forvaltningslagen.

En person fér vara intagen for undersokning i hogst fjorton dagar frén det att beslutet om
forordnande fattades. Intagningen ska avslutas genast, om det under tiden framkommer att det
inte finns forutséttningar for att forordna personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for spe-
cialomsorger oberoende av sin vilja. Undersokningen ska goras av en legitimerad lékare, en legi-
timerad psykolog och en legitimerad socialarbetare som é&r anstéllda i tjénsteforhallande och for-
trogna med omsorgen om utvecklingsstorda och vid behov av andra yrkesutbildade personer
inom socialvarden eller hélso- och sjukvéarden. Nar undersokningen gors ska tidigare utredningar
for bedomning av personens behov av socialvéard eller hélso- och sjukvérd eller av personens
funktionsformagan beaktas. Vid undersokningen ska ocksé personens egen asikt klarlaggas samt
personen och andra som avses i 1 mom. ges tillfélle att bli horda pa det sitt som foreskrivs i for-
valtningslagen. Ett utlatande undertecknat av lakaren, psykologen och socialarbetaren ska upprét-
tas om undersokningen. Utlatandet ska innehalla ett motiverat stéllningstagande till om det finns
forutsattningar for att forordna personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsor-
ger oberoende av sin vilja.

Nér undersokningen slutforts ska ledargruppen for specialomsorger besluta huruvida personen
oberoende av sin vilja ska forordnas att tas in pa verksamhetsenheten for specialomsorger. Bes-
lutet ska fattas skriftligt senast fjorton dagar efter det att beslutet om férordande om intagning for
undersokning fattades. Beslutet ska innehélla ett motiverat stallningstagande till om det finns {6-
rutséttningar for att forordna personen att bli intagen pé en verksamhetsenhet for specialomsor-
ger oberoende av sin vilja. Beslut om att forordna en person att tas in pa en verksamhetsenhet for
specialomsorger oberoende av dennes vilja ska omedelbart, dock senast inom fjorton dagar efter
det att beslutet fattats, understéllas férvaltningsdomstolen. Forvaltningsdomstolen ska handldgga
drendet skyndsamt.

34§

For ett individuellt genomforande av specialomsorgerna ska ledargruppen for specialomsor-
ger, eller inom grénser som den bestdmt, den ansvariga forestandaren for verksamhetsenheten for
varje person som ir i behov av specialomsorger godkénna ett specialomsorgsprogram. Program-
met ska savitt mojligt géras upp i samarbete med personen sjélv och hans eller hennes lagliga f6-
retrddare eller i situationer enligt 9 § 1 mom. i lagen om klientens stillning och réttigheter inom
socialvarden (812/2000), nedan socialvdrdens klientlag, personens lagliga foretradare eller anho-
riga eller andra nérstdende som deltagit i planeringen och genomférandet av servicen samt med

socialndmnden eller ndgot annat organ som svarar for socialvarden. Programmet ska ses dver vid
behov.

37§
Om det vid undersdkning av en person som oberoende av sin vilja forordnats att tas in pa en
verksamhetsenhet for specialomsorger eller vid ordnande av vard och omsorg fér honom eller
henne framgar att forutséttningar saknas for att férordna personen att oberoende av sin vilja tas in
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pa en verksamhetsenhet for specialomsorger saknas ska ledargruppen for specialomsorgerna, el-
ler de situationer som avses i 19 § 2 mom. i mentalvardslagen (1116/1990) Institutet for hélsa och
vélfard, pa ledargruppens forslag genast besluta att de av viljan oberoende specialomsorgerna ska
avslutas.

38§

En person far héllas kvar pa en verksamhetsenhet for specialomsorger hogst ett halvt ar pa
grundval av ett beslut om forordnande till specialomsorger oberoende av personens vilja. Om det
innan fristen gar ut forefaller uppenbart att det fortfarande finns forutsattningar for att forordna
personen att bli intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin vilja, ska
personen utan ett sarskilt beslut om forordnande till undersokning, enligt vad som foreskrivs i 33
§ 2 mom. undersokas pé nytt och ett nytt utlaitande om undersokningen lamnas. Ett beslut om fort-
satta specialomsorger oberoende av personens vilja pa en verksamhetsenhet for specialomsorger i
hogst ett halvt ar ska i1 Overensstimmelse med 33 § 3 mom. fattas skriftligt innan det har gatt ett
halvt ar efter forordnandet om intagning for specialomsorger oberoende av personens vilja. Bes-
lutet ska understillas férvaltningsdomstolen pa det sétt som foreskrivs i 33 § 3 mom. Dérefter ska
forutséttningarna for fortsatta specialomsorger oberoende av personens vilja utredas pa samma
satt minst en gang i halvaret.

En person som har blivit intagen pé en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin
vilja och hans eller hennes lagliga foretrddare har rétt att fa forutséttningarna for fortsatta special-
omsorger oberoende av personens vilja bedomda av ledargruppen for specialomsorger medan
specialomsorgerna pagér ocksa innan halvérsfristen 16pt ut. Om en person som dr myndig saknar
laglig foretradare har utover honom eller henne sjélv ocksé anhdriga eller andra nérstaende som
deltar i planeringen och genomforandet av servicen samma rétt i situationer som avses i 9 § 1
mom. i socialvérdens klientlag. Ingen ny bedomning behdver goras om det har gatt mindre &n en
ménad sedan den forra bedomningen och det dr uppenbart att det inte skett ndgon forandring i per-
sonens tillstdnd. Orsaken till att ingen bedomning gors ska skrivas in i journalerna.

39§

Samkommuner for specialomsorgsdistrikt eller en kommun som ordnar specialomsorger ska
for personer som forordnats till undersdkning eller som ges specialomsorger av samkommunen
eller kommunen ordna transport mellan samkommunens eller kommunens verksamhetsenheter.
Dessutom ska samkommunen eller kommunen ordna de transporter eller ersétta kostnaderna for
de transporter som ar nddvéndiga for att en person ska fa specialomsorger.
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3 akap.

Stirkande av sjalvbestimmanderitten och anvindning av begrinsningsatgirder inom spe-
cialomsorger

42 §
Stdrkt sjdlvbestimmanderditt

Specialomsorger ska ordnas och personer som ges specialomsorger ska bemétas sa att deras
ménniskovérde inte krénks samt sé att deras Overtygelse och integritet respekteras. Nér specia-
lomsorger ges ska man beakta personernas onskemal, asikter, intressen och individuella behov.
Den som ges specialomsorger ska tryggas mojligheten att delta och medverka i sina egna dren-
den. Vilbefinnandet, hédlsan och tryggheten hos personer som ges specialomsorger ska upprattha-
llas och frimjas.

422§

Atgéirder som stoder forutsittningarna att klara sig pd egen hand och stoder sjilvbestimmande-
rdtten

De atgirder som stoder och framjar en persons forutsittningar att klara sig pa egen hand och
personens sjalvbestimmanderitt ska skrivas in i service- och vardplanen for den som ges specia-
lomsorger. Service- och vardplanen ska ses dver vid behov, dock minst var sjitte ménad, om det
inte dr uppenbart onddigt. Nér service- och vardplanen ses 6ver ska man sérskilt bedoma hur den
begrinsningsatgird som anvints inverkar pa service- och vardplanen samt pa specialomsorgspro-
grammet.

Utover det som foreskrivs i 3 kap. i lagen om klienthandlingar inom socialvarden (254/2015)
ska service- och vérdplanen innehélla uppgifter om

1) dtgérder som stoder och framjar en personens forutsittningar att klara sig pa egen hand och
stirker sjdlvbestimmanderétten,

2) skéliga anpassningar som tryggar att personen fullt ut kan delta och vara delaktig,

3) de kommunikationsmetoder personen anvinder,

4) de sitt pa vilka personens specialomsorger ges primért utan begransningsatgéarder,

5) de begriansningsétgérder som enligt en bedomning krdvs nér personen ges specialomsorger.

Service- och vardplanen ska utarbetas i samarbete med den som ges specialomsorger samt hans
eller hennes lagliga foretradare eller i situationer som avses 1 9 § 1 mom. i socialvardens klient-
lag, personens lagliga foretrddare eller anhdriga eller andra nérstdende personer som deltagit i
planeringen och genomférandet av servicen om det inte finns ett uppenbart hinder for det.

En verksamhetsenhet for specialomsorger ska ha ett tillrdckligt antal yrkesutbildade personer
inom socialvarden och hilso- och sjukvirden samt dvrig personal med tanke pa verksamheten
och de sirskilda behoven hos dem som ges specialomsorger.

Den som ger specialomsorger ska se till att

1) personalen i den verksamhetsenhet som ger specialomsorger introduceras i och far anvisnin-
gar om de arbetsmetoder och sétt genom vilka man i friga om en person som ges specialomsorger
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stoder och framjar forutséttningarna att klara sig pa egen hand och hans eller hennes sjilvbestdm-
manderitt,

2) de yrkesutbildade personerna inom socialvarden eller hédlso- och sjukvérden i verksamhet-
senhetens personal utbildas i att forebygga situationer som kréver anviandning av begransningsé-
tgérder och att anvénda begriansningsétgirderna korrekt,

3) man i en verksamhetsenhet som ger specialomsorger frimjar ibruktagande av arbetsformer
som é&r alternativa och rehabiliterande i forhallande till begriansningsétgérder,

4) man stoder och framjar forutsittningarna for en person som ges specialomsorger att klara sig
pa egen hand och hans eller hennes sjélvbestimmanderitt genom &ndamalsenliga mobler, red-
skap och planldsningar.

42b§
Tilldmpningsomradet for bestimmelserna om anvindning av begrdnsningsdtgdrder

Begransningsatgirder enligt 42 f—42 n § fir, under nedanndmnda forutsittningar, anvéndas
inom specialomsorgerna endast i serviceboenden med heldygnsomsorg enligt 21 § 4 mom. i so-
cialvardslagen eller vid service pa en institution enligt 22 § i den lagen eller inom motsvarande
privat service. Sddant annat kvarhéllande &n kortvarigt kvarhallande som avses i 42 § 3 mom. far
bara anvindas i specialomsorger oberoende av en persons vilja.

En forutsittning for anviandning av begransningsatgirder ér dessutom att serviceboenden med
heldygnsomsorg och institutioner ska ha tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och so-
cialt arbete for att genomfora och f6lja varden och omsorgen.

Begransningsatgirder enligt 42 42 h och 42 k § far utover det som foreskrivs i 1 mom. ock-
s anvéndas i foljande fall inom specialomsorger:

1) arbetsverksamhet enligt 27 e § i socialvardslagen (710/1982) eller 35 § 2 mom. i denna lag,
nir den ordnas pa en verksamhetsenhet inom socialvarden som har tillrickligt manga yrkesutbil-
dade personer inom socialvarden eller hélso- och sjukvérden, eller

2) dagverksamhet enligt 8 b§ i lagen om service och stod pa grund av handikapp (380/1987) el-
ler motsvarande verksamhet enligt 35 § 2 mom. i denna lag, nir den ordnas pa en verksamhetsen-
het inom socialvarden som har tillrickligt ménga yrkesutbildade personer inom socialvarden el-
ler hilso- och sjukvérden.

Dessutom far en begransningsétgird enligt 42 k eller 42 m § eller 42 n § 3 mom. genomforas pa
verksamhetsenheter som avses i 3 mom. i denna paragraf, om det har fattats ett skriftligt beslut om
atgdrden pa det sitt som de bestimmelserna foreskriver. Om en verksamhetsenhet som avses i
3 mom. anvéander begransningsatgirder enligt 42 k eller 42 m § eller 42 n § 3 mom. ska den ha i
2 mom. avsedd tillracklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete.

42 ¢ §
Tjdnsteansvar
Pa den som med stdd av detta kapitel utdvar offentlig makt tillimpas bestimmelserna om
straffrattsligt tjédnsteansvar nédr denne skoter uppgifter som avses i detta kapitel, &ven nér perso-

nen inte stér i tjénsteforhéllande till staten, en kommun eller en samkommun. Bestimmelser om
skadestdndsansvar finns i skadestandslagen (412/1974).
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42d§
Allmdnna forutsdttningar for anvéindning av begrdnsningsdtgdrder

Specialomsorgerna ges i forsta hand i samforstdnd med den som ges omsorger. Begransnings-
atgirder enligt 42 —42 n § far anvéndas i specialomsorgerna endast nir

1) den som ges specialomsorger inte kan triffa avgéranden om sin vard och omsorg eller forsta
konsekvenserna av sitt handlande,

2) det dr nodvéndigt att anvinda begrédnsningsatgéirder for att skydda personens eller andras
hélsa eller sdkerhet eller forhindra betydande egendomsskador och

3) andra, lindrigare metoder inte ldmpar sig for eller &r tillrdckliga i situationen.

En begrinsningsatgérd ska vara motiverad med tanke pa personens vard och omsorg samt 1dm-
pa sig for och sté i rétt forhallande till indamalet. Om en person blir foremal for flera begransnin-
gsatgirder samtidigt eller efter varandra ska sérskild uppméarksamhet fastas vid deras samféllda
konsekvenser.

En begriansningsétgird ska genomforas med respekt for ménniskovérdet hos den som ges spe-
cialomsorger, sé tryggt som mdjligt och sé att personens grundlidggande behov tillgodoses. Be-
gransningsatgirden ska avslutas genast nér den inte ldngre &r nodvéndig eller om den dventyrar
hélsan eller sdkerheten hos den som ges specialomsorger. Om den som é&r féremal for en begrén-
sningsétgérd dr minderarig ska den minderérigas intresse samt alder och utvecklingsnivé beaktas
nér begransningséatgérden anvinds.

42e§

Bedomning av anvindningen av begrinsningsdtgdrder och minskad anvindning av begrins-
ningsdtgdrder

Om en begrénsningsatgird enligt 42 £—42 n § har anvénts nér specialomsorger ges ska orsa-
kerna till att atgérden har anvénts och de sétt med vilkas hjdlp man i fortséttningen kan minska
bruket av begriansningsatgérder i enheten utan drojsmal bedomas inom verksamhetsenheten. Om
det i1 specialomsorgerna, ndr en person har fatt andra specialomsorger dn specialomsorger
oberoende av sin vilja, upprepade ganger eller langvarigt har anvénts en begransningsatgird en-
ligt 42 j, 42 1 eller 42 m § eller 42 n § 2 mom. ska verksamhetsenheten bedéma om forutsittnin-
garna i 32 § 1 mom. fOr att forordna personen till specialomsorger oberoende av sin vilja ar upp-
fyllda och vid behov forelédgga fragan for bedomning i det organ med ansvar for socialvarden som
avses 132 § 4 mom.

42 £§
Fasthdllande
En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal far under en kort stund hélla fast en person som ges specialomsorger i syfte att lugna per-

sonen. Fasthallandet kan dven innebéra att personen flyttas i verksamhetsenhetens lokaler. Fas-
théllandet ska genomforas med en acceptabel vardmetod.
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Beslut om fasthéllande fattas av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och
sjukvérden i verksamhetsenhetens personal.

42 ¢§
Ombhiindertagande av dmnen och foremdl

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal kan i verksamhetsenhetens besittning ta &mnen och féremél som innehas av en person
som ges specialomsorger och som till sina egenskaper ldmpar sig for att allvarligt d&ventyra hélsa
eller sékerhet eller skada egendom pé ett betydande sitt och som sannolikt skulle anvindas for
dessa dndamal.

Beslut om huruvida dmnen eller féremal ska tas om hand fattas av en yrkesutbildad person
inom socialvérden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens personal. Verksamhetsen-
hetens ansvariga forestandare ska fatta ett skriftligt beslut om saken om &mnena eller féremalen
inte inom ett dygn efter omhéndertagandet ldmnas tillbaka till den som ges specialomsorger.
Egendom som har tagits om hand ska lamnas tillbaka till en person som ges specialomsorger se-
nast nir specialomsorgerna har avslutats for personen i fraga, om det inte i nagon annan lag f6-
reskrivs ndgot annat om att 1dmna tillbaka eller forstéra dem.

42 h§
Kroppsvisitation

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hédlso- och sjukvérden i verksamhetsenhetens
personal far kroppsvisitera en person som ges specialomsorger trots dennes motstdnd, om det
finns grundad anledning att missténka att han eller hon i sina kléder eller pa annat sétt bér pa sig
eller i de saker han eller hon har med sig har &mnen eller foremél som avses 142 g § 1 mom. En f6-
rutséttning dr dessutom att den som ges specialomsorger eller ndgon annan sannolikt skulle an-
vénda d&mnena eller foremélen for att allvarligt Aventyra hélsa eller sdkerhet eller skada egendom
pa ett betydelsefullt sitt.

En kroppsvisitation ska foretas i nidrvaro av en annan person i verksamhetsenhetens personal
som &r yrkesutbildad inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden om inte nidgot annat foljer av
sérskilda skél. Den som visiterar och den vid visitationen nirvarande personen ska vara av sam-
ma kon som den som visiteras. Den som visiterar och den vid visitationen nirvarande personen
kan dock vara av annat kon 4n den som visiteras om de dr yrkesutbildade personer inom hélso-
och sjukvarden eller om det 4r nodvéndigt att utfora atgarden omedelbart for att sékerstélla hélsa
och sékerhet for den som visiteras eller for andra.

Beslut om kroppsvisitation fattas av verksamhetsenhetens ansvariga forestdndare. Beslutet far
i bradskande fall fattas av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden i
verksamhetsenhetens personal och denne ska utan dr6jsmal meddela verksamhetsenhetens ans-
variga forestandare om saken.
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421§
Kortvarig avskildhet

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal fér for en kort stund, hogst tvd timmar, skilja en person som ges specialomsorger fran
andra trots dennes motstand i syfte att lugna ner honom eller henne. Dorren till det rum som an-
vénds for andamaélet far vid behov lasas.

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden i verksamhetsenhetens
personal ska overvaka den som halls i avskildhet under hela tiden for avskildheten genom att be-
finna sig i samma rum som denne eller i den omedelbara nérheten s att personalen kan fa kontakt
med honom eller henne. Den som hélls i avskildhet ska ocksé ha mojlighet att fa kontakt med per-
sonalen.

Beslut om avskildhet for en kort stund fattas av verksamhetsenhetens ansvariga forestandare.
Beslutet fér i bradskande fall fattas av en yrkesutbildad person inom socialvérden eller hélso- och
sjukvarden i verksamhetsenhetens personal och denne ska utan dréjsmal meddela verksamhet-
senhetens ansvariga forestandare om saken.

42j§ (Ny)
Tillhandahdllande av nédvdndig hélso- och sjukvard trots motstind

Vid hélso- och sjukvérd ska en person som far specialomsorger i forsta hand vardas och be-
handlas i samforstdnd med honom eller henne sjilv pa det sitt som foreskrivs i 6—9 § i lagen om
patientens stillning och réttigheter (785/1992).

Om en person som far specialomsorger inte sjalv kan fatta beslut om varden och motsitter sig
hélso- och sjukvard, far den behandlande lékaren eller en yrkesutbildad person inom hélso- och
sjukvarden som ingar i personalen pa verksamhetsenheten, enligt anvisningar fran lakaren ge me-
dicinskt nddvéndig hilso- och sjukvérd trots motstandet, nér personens hélsa kan vara allvarligt
hotad vid utebliven vard. Personens tillstind maste i sé fall Gvervakas och bedomas fortlopande
pa det sitt som dr nodvandigt for personens hilsa och sikerhet.

Niér vard- eller undersokningsatgérder enligt 2 mom. utfors far en person som far specialom-
sorger kortvarigt hallas fast eller kortvarigt begransas i sin rorelsefrihet med hjélp av en begréan-
sande anordning, men hogst sé ldnge som det d4r nodvéndigt for att utfora dtgarden, dock hdgst en
timme. De begridnsande anordningarna ska uppfylla kraven i lagen om produkter och utrustning
for hilso- och sjukvard (629/2010).

Beslutet att en person som fér specialomsorger ska ges nodvéandig hilso- och sjukvard trots att
han eller hon motsétter sig det och att kortvariga begransningsétgirder enligt 3 mom. fér séttas in
ska fattas av en lakare anstélld i tjinsteforhallande. Samtidigt med beslutet att ge nddvéndig hél-
so- och sjukvard trots motstand ska den som fattar beslutet begira bedomning om begriansningsa-
tgarden av de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta bedomningarna. I bradskande fall
kan beslutet om nddvandig hélso- och sjukvard trots motstdnd och om kortvariga begransningsa-
tgirder enligt 3 mom. fattas av den behandlande lédkaren eller av en yrkesutbildad person inom
hélso- och sjukvarden som ingér i personalen pa verksamhetsenheten. Den yrkesutbildade perso-
nen ska omedelbart underritta den behandlande ldkaren om beslutet.
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Naér det ar uppenbart att behovet av nddvandig hélso- och sjukvard trots motstand ar aterkom-
mande, kan en lakare anstélld i tjansteforhédllande fatta ett skriftligt beslut om aterkommande an-
vandning av en begrinsningsatgérd for hogst 30 dagar i sinder. Ocksa i sadana fall kan en be-
gransningsatgéard anvindas bara under forutsittning att villkoren i 2 och 3 mom. &r uppfyllda.
Samtidigt med det skriftliga beslutet ska ldkaren begidra bedomning om begransningsatgiarden av
de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta bedomningarna. Déarutdver ska experterna re-
gelbundet kontrollera och utvirdera aterkommande anvandning av begransningsétgirden.

42k § (Ny)

Anvdndning av begrdnsande anordningar eller kiddesplagg i dagliga rutiner

Om hélsan eller sékerheten for en person som far specialomsorger annars sannolikt skulle
dventyras, far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvéarden som ingér i
personalen pa verksamhetsenheten anvianda foljande:

1) anordning som hindrar att personen ramlar ur séngen, men som inte hindrar personen att réra
extremiteterna eller kroppen, den tid som personen vilar nattetid eller dagtid och kortvarigt vid
andra dagliga rutiner,

2) anordning som hindrar att personen ramlar av stolen, kortvarigt vid maltider och andra lik-
nande dagliga rutiner, och

3) anordning eller klddesplagg som hindrar personen att skada sig sjdlv eller forbattrar siaker-
heten, men som inte begransar personens mdjligheter att réra extremiteterna eller kroppen eller
inte mer 4n i ringa utstrickning hindrar honom eller henne att vara aktiv, den tid som det &r n6d-
vandigt.

De begransande anordningar och klddesplagg som avses i 1 mom. ska uppfylla kraven i lagen
om produkter och utrustning for hélso- och sjukvérd. En begransande anordning eller ett begrén-
sande kladesplagg far inte anvindas ldngre dn det dr nodvandigt och bara i Gverensstimmelse
med sitt syfte. Nar de anvands maste personens tillstand overvakas och bedomas pa det sétt som
ar nodvandigt for hans eller hennes hélsa och sdkerhet. Anvandningen av en begrdnsande anord-
ning eller ett begransande kléddesplagg méste upphora omedelbart om den dventyrar personens
hélsa eller sakerhet.

Beslutet att anvianda en begransande anordning eller ett begransande kladesplagg i de dagliga
rutinerna ska fattas av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hilso- och sjukvarden som
ingdr i personalen enligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren for verksamhetsenheten.
Ett skriftligt beslut att upprepade gédnger anvénda en begrinsande anordning eller ett begrdnsande
kladesplagg ska fattas av den ansvariga forestdndaren for verksamhetsenheten for hogst sex ma-
nader, niar anvandningen sker regelbundet och &r langvarig. Ocksa i sadana fall kan en begrins-
ningsatgird i varje situation bara anvéndas under forutséttning att villkoren i 1 mom. &r uppfyll-
da. Samtidigt med anvisningarna och beslutet ska den ansvariga forestdndaren begéra beddmning
om anvandning av en begransande anordning eller ett begransande kladesplagg av de experter
som avses 1 42 b § 2 mom. och beakta bedomningarna. Darutdver ska experterna regelbundet
kontrollera och utvirdera aterkommande anvéndning av en begridnsande anordning eller ett be-
gransande kladesplagg.
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421§ (Ny)
Anvdndning av begrdnsande anordningar eller kiddesplagg i allvarliga risksituationer

I andra situationer 4n de som avses i 42 k § 1 mom. féar en yrkesutbildad person inom social-
varden eller hilso- och sjukvarden som ingar i personalen pa verksamhetsenheten anvianda en be-
gransande anordning eller ett begransande kléddesplagg for att inskrdnka mojligheterna att rora sig
eller vara aktiv for en person som far specialomsorger bara om det dr sannolikt att personen i an-
nat fall allvarligt dventyrar sin egen eller andras hélsa eller sakerhet. En begransande anordning
eller ett begrasande klddesplagg far inte anvéndas langre &n det &r nddvéndigt och bara i dverenss-
tdmmelse med sitt syfte. En person far bindas fast bara nar andra metoder inte récker till. Perso-
nen far vara fastbunden bara sa ldnge det r nodvéndigt, och hogst atta timmar utan avbrott eller
upprepade ganger. Under tiden ska den behandlande ldkaren bedoma forutsattningarna for fas-
tbindning pa nytt varannan timme.

De begriansande anordningar och klddesplagg som avses i 1 mom. ska uppfylla kraven i lagen
om produkter och utrustning for héalso- och sjukvard. Nar de anviands maste personens tillstand
overvakas och bedomas pa det sétt som ar nodvandigt for hans eller hennes hilsa och sékerhet.
Denr fastbundna personens tillstdnd ska fortlopande foljas upp genom att en yrkesutbildad per-
son inom hélso- och sjukvérden befinner sig inom syn- och horavstand frén personen. Anvand-
ningen av en begransande anordning eller ett begransande klddesplagg maste upphdra omedel-
bart om den dventyrar personens hélsa eller sdkerhet.

Ett skriftligt beslut att anvénda ndgon annan begransande anordning eller ndgot annat begrén-
sande klddesplagg &n en anordning eller ett klddesplagg for att binda fast en person ska fattas av
verksamhetsenhetens ansvariga forestdndare. Samtidigt ska den som fattar beslutet begéra be-
doémning om anvandning av en begriansande anordning eller ett begrinsande klddesplagg av de
experter som avses 1 42 b § 2 mom. och beakta bedomningarna. I bradskande fall kan beslutet fat-
tas av den behandlande lékaren eller, enligt anvisningar frén den ansvariga forestdndaren, av en
yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvérden som ingér i personalen pa
verksamhetsenheten. Den ansvariga forestindaren ska genast underrittas om att en begransande
anordning eller ett begridnsande kléddesplagg har anvénts i ett bradskande fall. Dérefter ska ett
skriftligt beslut fattas pé det sitt som anges ovan.

Vid uppenbart behov av aterkommande anvéndning av andra begrdnsande anordningar eller
kladesplagg dan de som anvénds for fastbindning kan den ansvariga forestandaren for verksamhet-
senheten fatta ett skriftligt beslut om det for hogst sju dagar. Dérefter ska beslutet om aterkom-
mande anvéndning av en begrinsande anordning eller ett begransande klddesplagg for hogst 30
dagar fattas skriftligt av den ansvariga forestandaren anstélld i tjansteforhallande eller, om den
ansvariga forestandaren inte ar anstilld i tjansteforhallande, av en ldkare anstilld i tjansteforhal-
lande eller en socialarbetare anstilld i tjansteforhallande. Dé kan en begrédnsande anordning eller
ett begransande klddesplagg i forekommande fall under giltighetstiden for beslutet bara anvéndas
om villkoren i 1 mom. &r uppfyllda. Ett beslut om aterkommande anvéndning ska ange hur lange
en begridnsande anordning eller ett begridnsande klddesplagg maximalt far anvéndas per gdng och
varfor andra medel inte dr ldmpliga eller tillrickliga i den givna situationen. Samtidigt ska den
som fattar beslutet begédra bedomning om anvindning av en begrdnsande anordning eller ett be-
gransande klddesplagg av de experter som avses 142 b § 2 mom. och beakta beddmningarna. Da-
rutdver ska experterna regelbundet kontrollera och utvirdera aterkommande anvéndning av en
begransande anordning eller ett begransande klddesplagg.
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Ett skriftligt beslut om fastbindning ska fattas av en lakare anstélld i tjdnsteférhéllande och han
eller hon ska fatta beslutet utifran sin undersokning och en psykiatrisk bedomning. Samtidigt ska
lakaren begéra bedomning om fastbindning av de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta
bedomningarna. I brddskande fall kan en lékare anstdlld i tjansteforhallande eller en lékare som
ingér i personalen pa verksamhetsenheten fatta ett skriftligt beslut om fastbindning utifran sin
egen undersokning. Om personen i sddana fall maste vara fastbunden langre &n tva timmar, ska
det skriftliga beslutet fattas av en lakare anstilld i tjansteforhallande nir beslutet avser langre tid
an tva timmar. | bradskande fall kan lékaren fatta beslutet pa forslag av en ldkare som ingér i per-
sonalen pa verksamhetsenheten via telefon eller ndgon annan kontakt pé distans.

42 m § (Ny)
Rorelsefrihet under 6vervakning

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvéarden som ingar i personalen
pa verksamhetsenheten far Overvaka rorelsefriheten pa verksamhetsenheten for en person som far
specialomsorger, hur han eller hon avlagsnar sig fran verksamhetsenheten och ror sig utanfor en-
heten eller garden i anslutning till enheten, om det dr sannolikt att personen i annat fall skulle
dventyra sin egen eller andras hilsa eller sikerhet. Nar andra metoder inte racker till kan rorelsef-
riheten Overvakas med en teknisk apparat som personen bér pa sig, enligt en plan med hjilp av
ledsagare eller pa ndgot annat sétt. Planen for rorelsefrihet ska skrivas in i personens service- och
vardplanen. Nér rorelsefriheten overvakas ska det sarskilt ses till att andras rorelsefrihet inte ins-
krénks.

Om metoderna enligt 1 mom. inte ricker till for att vervaka personens rorelsefrihet nattetid,
fér dorren till rummet vara last hogst atta timmar pa natten, men sé att personen i forekommande
fall kan lamna rummet tillsammans med ledsagare. En yrkesutbildad person inom socialvarden
eller hilso- och sjukvarden som ingar i personalen pa verksamhetsenheten ska 6vervaka perso-
nen i rummet under hela inlasningen. Det innebér att den yrkesutbildade personen ska vara i ome-
delbar nirhet av rummet for att personalen ska kunna fa kontakt med den inlésta personen. Ocksé
den inlasta personen maste kunna fa kontakt med personalen.

Ett skriftligt beslut om rorelsefrihet under 6vervakning i hogst sju dagar ska fattas av den an-
svariga forestandaren for verksamhetsenheten. Vid langre perioder, totalt hdgst sex manader, ska
det skriftliga beslutet fattas av den ansvariga forestandaren anstélld i tjinsteforhéllande eller av en
socialarbetare anstilld i tjansteforhallande, om den ansvariga forestandaren inte ar anstélld i
tjansteforhallande. Samtidigt ska den som fattar beslutet begédra bedomning om rorelsefrihet un-
der 6vervakning av de experter som avses i 42 b § 2 mom. och beakta bedomningarna. Darutover
ska experterna regelbundet kontrollera och utviardera anvandningen av begransningséatgirden.

42n § (Ny)

Kvarhallande

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingér i personalen
pa verksamhetsenheten kan hindra en person som far specialomsorger att limna verksamhetsen-
heten eller avlagsna sig fran garden i anslutning till enheten, om han eller hon darigenom utsatter
sjélv eller nagon annan for ett omedelbart och allvarligt hot mot hélsa eller sakerhet. P4 samma
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villkor kan en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden hédmta tillbaka
personen till verksamhetsenheten eller garden i anslutning till enheten, om personen patréffas i
omedelbar narhet av enheten eller gairden. Maktmedel far anvéndas for att halla kvar eller hamta
tillbaka personen, om de &r nddvindiga med hansyn till arten och graden av motstand, hur hotfull
situationen dr och 6vriga omstandigheter.

I bradskande fall fattas ett beslut enligt 1 mom. om kortvarigt kvarhallande av en yrkesutbildad
person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingar i personalen, och personen ska da
omedelbart underritta den ansvariga forestdndaren for verksamhetsenheten.

En person som far specialomsorger oberoende av sin vilja kan ocksa i dvrigt och inte bara kort-
varigt héllas kvar, om rorelsefrihet under dvervakning enligt 42 m § inte lampar sig eller racker
till som atgérd. Ett skriftligt beslut om kvarhallande i hogst sju dagar ska fattas av den ansvariga
forestdndaren for verksamhetsenheten. Vid kvarhéllande &nnu langre, totalt hogst 30 dagar, ska
det skriftliga beslutet fattas av den ansvariga forestaindaren anstalld i tjansteforhéllande eller av en
socialarbetare anstélld i tjansteforhéllande, om den ansvariga forestdndaren inte &r anstélld i
tjansteforhallande. Samtidigt ska den som fattar beslutet av de experter som avses 142 b § 2 mom.
begira bedomning om kvarhéllande och beakta bedomningarna. Darutdver ska experterna regel-
bundet kontrollera och utvardera anvandningen av begransningsatgirden. En plan for utomhus-
vistelse och Ovrig rétt att rora sig den tid som kvarhallandet padgér maste skrivas in i service- och
vardplanen. Vid kvarhallande ska det sarskilt ses till att andras rorelsefrihet inte inskrénks.

420(42)) 8§
Genomgdng i efterhand och anteckning av begrinsningsdtgdrder

Om en person som ges specialomsorger har varit foreméal for en begrénsningsatgérd enligt 42
f—42 n § ska anvéndningen av dtgérden utan dr6jsmal bedémas i samrad med denne efter att at-
gérden avslutats. Vid genomgéngen i efterhand ska en beddmning goras av grunderna for begrén-
sningsétgérden och de metoder med hjilp av vilka anvindning av begrénsningsatgéirder kan un-
dvikas i fortséttningen.

I klient- eller journalhandlingarna for en person som ges specialomsorger ska antecknas

1) anvéndningen av och grunderna for en begriansningsétgérd enligt 42 42 n §,

2) personens syn pa anvindningen av och grunderna for en begransningsatgird,

3) konsekvenserna av en begransningsatgirds for den som ges specialomsorger,

4) tidpunkten for nér en begrénsningsatgérd inletts och avslutats,

5) vem som avgjort frdgan om en begrinsningsatgérd eller fattat beslut den samt vem som vi-
dtagit begransningsatgirden.

42p42k)§

Rapport om och delgivning av begrinsningsdtgdrder

atrcdeawirstiende personersom-delaotti phinerinsen-och-venomidrandetav—services sautan
drojsmal ges en rapport om innehallet i och grunderna for begransningsatgarden samt om de till-
géngliga rittsmedlen. Personens lagliga foretréddare eller, i situationer enligt 9 § 1 mom. i social-
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véardens klientlag, personens lagliga foretrddare eller en anhorig eller andra nérstdende som deltar
i planeringen och genomforandet av servicen ska fé en sddan rapport minst en gang i manaden.
Rapporten ska ges i begriplig form och pa ett tillgéngligt sitt med beaktande av de kommunika-
tionsmetoder som mottagaren anvéinder. Dessutom ska en rapport om innehallet i och grunderna
for begriansningsatgérden ldmnas ménatligen till personens egen kontaktperson enligt 42 § i so-
cialvardslagen.

Om en person som ges specialomsorger har varit foremal for en begransningsatgérd och har va-
rit i ett tillstdnd dér han eller hon inte har kunnat férstd meningen med atgérden ska en rapport en-
ligt 1 mom. ges genast nér han eller hon kan forstd meningen med saken.

Om en person som ges specialomsorger har varit foremal for en begransningsétgird vars me-
ning han eller hon inte kunde forsta pa grund av sitt tillstdnd och i vilken éndring far s6kas genom
besvir enligt 81 b § 1 eller 2 mom., ska beslutet om begransningsatgiarden jaimte anvisning om &n-
dringssokande ges personens lagliga foretrddare eller i situationer som avses 1 9 § 1 mom. i so-
cialvardens klientlag dennes lagliga foretrddare eller anhoriga eller andra nérstdende som deltagit
i planeringen och genomforandet av servicen for kdinnedom.

42q@421)§
Bemyndigande att utfirda forordning

Nérmare bestimmelser om tillrdcklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete
enligt 32 § 2 mom., om det tillrickliga antalet yrkesutbildade personer inom socialvérden och hél-
so- och sjukvarden och &vrig personal enligt 42 a § 4 mom. och om utbildningen for yrkesutbil-
dade personer inom socialvarden och hélso- och sjukvarden enligt 42 a § 5 mom. 2 punkten kan
utfirdas genom forordning av social- och hélsovardsministeriet.

75a§

Regionforvaltningsverket ska sérskilt overvaka anvidndningen av begriansningséatgérder med
stod av 3 a kap. Vid overvakningen kan regionforvaltningsverket ge en person som ges specia-
lomsorger mdjlighet till ett konfidentiellt samtal med en representant for verket.

Om en verksamhetsenhet har anvént fastbindning enligt 42 1§, ska den gora en anmélan till re-
gionforvaltningsverket senast tva veckor efter anvandningen. Anmaélan ska innefatta identifierin-
gsuppgifter om personen, uppgifter om atgarden, orsaken till atgdrden och namnet pa den lakare
som fattat beslutet om atgérden. Regionforvaltningsverket ska utplana identifieringsuppgifterna
tva ar efter det att uppgifterna inkom. (Nytt)

80 §
Andring i andra beslut av socialnimnden eller av nigot annat organ som svarar for socialvar-
den &n de som avses i 81 a §, far sokas genom besvér hos forvaltningsdomstolen pa det sétt som
foreskrivs i forvaltningsprocesslagen (586/1996).

81§
Andring i beslut som fattats av samkommunsfullmiktige eller ssmkommunsstimman, sam-
kommunsstyrelsen, en nimnd, direktionen eller gemensamma direktionen fér en samkommun for
ett specialomsorgsdistrikt, av en ledargrupp for specialomsorger eller av ett annat kommunalt or-
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gan eller en tjénsteinnehavare far sokas pa det sétt som foreskrivs i kommunallagen (410/2015),
om inte ndgot annat foreskrivs i denna lag.

8la§

Omprovning av beslut som géller huruvida andra specialomsorger 4n de som é&r oberoende av
en persons vilja ska ges eller avslutas och beslut om godkédnnande av ett individuellt specialom-
sorgsprogram for andra specialomsorger dn de som &r oberoende av en persons vilja far begéras
hos regionforvaltningsverket pa det sétt som foreskrivs i forvaltningslagen (434/2003). Ett beslut
med anledning av begiran om omprdvning far 6verklagas genom besvér hos forvaltningsdoms-
tolen pa det sétt som foreskrivs i forvaltningsprocesslagen.

81b§

Foljande beslut far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen pé det sitt som fore-
skrivs i forvaltningsprocesslagen:

1) ett skriftligt beslut som avses i 33 § 1 mom. och géller forordnande av en person till under-
sokning,

2) ett skriftligt beslut som avses i 33 § 3 mom. och géller férordnande om att en person ska bli
intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin vilja,

3) ett skriftligt beslut som avses i 38 § 1 mom. och géller férordnande om fortsatta specialom-
sorger oberoende av en persons vilja,

4) ett skriftligt beslut som avses 142 g § 2 mom. och giller omhéndertagande av amnen och f6-
remal,

5) ett skriftligt beslut som avses 142 j § S mom. och géller tillhandahallande av nodvandig hal-
so- och sjukvard trots att personen motsatter sig det,

6) ett skriftligt beslut som avses 142 k § 3 mom. och géller aterkommande anvéndning i de dag-
liga rutinerna av en begransande anordning eller ett begrinsande klddesplagg,

7) ett skriftligt beslut som avses 142 1 § och géller anvandning av en begransande anordning el-
ler ett begridnsande klddesplagg i allvarliga risksituationer eller fastbindning,
8) ett skriftligt beslut som avses i 42 m § och géller rorelsefrihet under 6vervakning, och
9) ett skriftligt beslut som avses i 42 n § 3 mom. och géller kvarhallande.

Ett skriftligt beslut av den ansvariga forestandaren for en privat verksamhetsenhet eller inrétt-
ning for socialvird som géller omhéndertagande av &mnen eller foremaél enligt 42 g § 2 mom.,
aterkommande anvéndning 1 de dagliga rutinerna av en begransande anordning eller ett begrin-
sande klddesplagg enligt 42 k § 3 mom., anviandning av en begridnsande anordning eller ett be-
gransande kladesplagg i allvarliga risksituationer enligt 42 1 § 3 och 4 mom., rorelsefrihet under
overvakning enligt 42 m § och kvarhallande enligt 42 n § 3 mom. samt ett skriftligt beslut av en
lakare pa en privat verksamhetsenhet eller inrdttning for socialvard som géller fastbindning enligt
421§ 5 mom. fér 6verklagas pé det sitt som foreskrivs i 1 mom.

Ett drende enligt 1 och 2 mom. fér verklagas av den som ges specialomsorger och hans eller
hennes lagliga foretrddare. Om en myndig person som ges specialomsorger inte har en laglig f6-
retrddare fér situationer som avses i 9 § 1 mom. i socialvardens klientlag 6verklagas ocksé av an-
horiga eller andra nérstaende som deltagit i planeringen och genomforandet av servicen.
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8lc§
Om ett kommunalt organ eller en kommunal tjdnsteinnehavare fattar beslut i ett drende som
med stod av 92 § i kommunallagen kan tas till behandling i ett hdgre organ fér beslutet dverklagas
pa det sétt som foreskrivs i kommunallagen.

81d§
Ett beslut av forvaltningsdomstolen i ett &rende som avses i 33 § 3 mom. far 6verklagas genom
besvir hos hogsta forvaltningsdomstolen. Over andra beslut av forvaltningsdomstolen far besvéar
anforas endast om hogsta forvaltningsdomstolen beviljar besvarstillstand.

Denna lag tréder i kraft den 20 .

Utskottets forslag till uttalande

Riksdagen forutsitter att regeringen noga foljer hur utvecklingsstordas réttigheter paver-
kas av lagstiftningen och fortsitter att forbittra regleringen av sjilvbestimmanderitten.

Helsingfors 28.4.2016
I den avgorande behandlingen deltog

ordférande Tuula Haatainen sd

vice ordférande Hannakaisa Heikkinen cent
medlem Outi Alanko-Kahiluoto grona
medlem Anna-Maja Henriksson sv
medlem Arja Juvonen saf

medlem Niilo Kerdnen cent

medlem Aino-Kaisa Pekonen véinst
medlem Juha Pylvés cent

medlem Sari Raassina saml

medlem Vesa-Matti Saarakkala saf
medlem Annika Saarikko cent
medlem Kiristiina Salonen sd

medlem Sari Sarkomaa saml.

Sekreterare var

utskottsrad Harri Sintonen.
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