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SOCIAL-OCHHALSOVARDSUTSKOTTETS

UTLATANDE 1/2014 rd

Statsrddets framtidsredogorelse:
genom hallbar tillvixt

Vilfiard

Till framtidsutskottet

INLEDNING

Remiss

Riksdagen remitterade den 7 november 2013
statsrddets framtidsredogorelse: Vilfard genom
héllbar tillvixt (SRR 7/2013 rd) till framtids-
utskottet for beredning och bestdmde samtidigt
att de ovriga fackutskotten kan ldmna utlatande
till framtidsutskottet.

Sakkunniga

Utskottet har hort

- generalsekreterare Pekka Lindroos, statsra-
dets kansli

- utvecklingsdirektdr Marja-Liisa Parjanne, so-
cial- och hilsovardsministeriet

- forskarprofessor Marjukka Mikel4, Institutet
for hélsa och vilfard

direktor Pekka Kahri, Teknologiska utveck-

lingscentralen

- generalsekreterare Ritva Halila, Riksomfat-
tande etiska delegationen inom social- och
hilsovarden ETENE

- fackboksforfattare, konsult Cristina Anders-
son, Robotics Finland

- fordndringsdirektdr Risto Linturi, Sovelto
Oyj

- direktdr Antti Kiveld och Senior Advisor Ma-
dis Tiik, Jubileumsfonden for Finlands sjélv-
standighet (Sitra)

- expert Suvi Aherto, Terveyspalvelualan Liitto

- futurist Elina Hiltunen, What’s Next Consul-

ting Oy.

UTSKOTTETS OVERVAGANDEN

Motivering

Allmdnt

Framtidsredogorelsens méal &r att producera
principiella riktlinjer som i det fortsatta arbetet
kan anvdndas som grund for konkreta reformer.
Det som gett sérskild anledning till oro inom so-
cial- och hdlsovardssektorn &r marginalisering-
en av unga, den 6kande ojamlikheten bland barn
och barnfamiljer och marginalisering som géar i
arv (s. 42). Det ar enligt utskottet viktigt att det
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som redogodrelsen lyfter fram bland forutsétt-
ningarna for vélfarden &r &tgérder for att minska
hélsoskillnaderna och forebygga marginalise-
ring. Ocksa dessa kriver omfattande samarbete
over sektorgrinserna for att lyckas, vilket fram-
hélls i redogorelsen.

Utskottet podngterar vikten av att man i fram-
tidsprognoserna ocksé i fortsittningen sa kon-
kret som mojligt forsdker bedoma hur utveck-
lingen ska kunna styras i onskad riktning och
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vilka &tgidrder man kan vidta under de nérmaste
aren for att malen ska nés.

Den teknologiska utvecklingen inom social-
och hdlsovarden

Digitaliseringen av social- och héilsovarden
innebdr att information om kunder och patienter
overfors i elektronisk form och sedan utbyts en-
bart i denna form av de som anvénder informa-
tionen. Elektroniska recept anvidnds nu i hela
landet och inforandet av ett elektroniskt patient-
arkiv fortskrider enligt tidtabellen. Utnyttjandet
av ny teknologi sdsom digital teknik och robotik
inom social- och hélsovardsservicen har emel-
lertid avancerat langsammare i Finland 4n vén-
tat. Ett exempel &r distansmedicinen, som redan
nu gor det mojligt att erbjuda service i glesbyg-
den, vilket minskat restiderna for bade patienter
och vardpersonal. Dessa mdjligheter har hittills
utnyttjats i alltfor liten utstriackning.

Digitaliseringen erbjuder mdjligheter att for-
bittra tillgangen till service, valfriheten, kvalite-
ten och produktiviteten inom social- och hélso-
vérden. Den tekniska utvecklingen éndrar servi-
ceproduktionens karaktdr inom social- och hél-
sovarden och mojliggdér omfattande dndringar i
arbetsfordelningen. Tekniken tillater 1 allt storre
utstrickning att halsovardstjanster ges virtuellt
utifrdn de testresultat som patienten sjdlv anmaé-
ler. Utnyttjandet av avancerad teknik sparar tid
och minskar kostnaderna for invénarna och sam-
héllet. Vardens kvalitet kan forbéttras framfor
allt for personer som inte lider av flera sjukdo-
mar och som har god kunskapsméssig och tek-
nisk beredskap att kontrollera sin sjukdom. Spe-
cialgruppernas behov maste trots det fortfarande
beaktas vid planeringen av servicen och vid be-
hov méste handledning ges i att anvénda tjéns-
terna.

Den tekniska utvecklingen inom hilso- och
sjukvarden kriver att det kontinuerligt maste av-
goras vilka tjanster som ska tillhandahéllas pa
samhillets bekostnad. Nar det blir allt enklare att
stilla diagnoser och f6lja upp hélsotillstdndet
och detta slag av tjdnster blir allt mer lattillging-
liga kan det hénda att hilso- och sjukvarden be-
lastas i onddan med olika forfrdgningar och krav

pé fortsatta undersdkningar. Det star trots det
klart, att kunderna sjdlva skaffar den nya servi-
cen pa egen bekostnad. Genom ny teknik kan
man vid sidan av prestationernas antal ocksa
béttre &n tidigare folja servicens effektivitet i
termer av bdttre hilsa. Att bedoma vardtekni-
kens och vardformernas kostnadseffektivitet &r
viktigt for att man ska fa reda pé hur de begrén-
sade resurserna ska disponeras pé bésta sitt.

Utvecklad reglering och styrning

Som ett exempel pa sddan lagstiftning som den
medicinska utvecklingen krdver kan ndmnas be-
stimmelserna om biobanker, som tillkom i syfte
att frdimja anvéndningen av prover fran ménn-
iska for forskning pa ett sitt som skyddar den
personliga integriteten. Genom bestdmmelserna
faststélldes ocksé att samtycke och forskningse-
tisk forhandsbedomning ska utgora villkor for
forvaring och anvéndning av proverna. Provgi-
varen fick rétt att f information om de forskn-
ingsdndamal som proverna har anvénts for, vad
som har undersokts och ur vilka register uppgif-
ter om honom eller henne har tagits. Provgiva-
ren har ocksa ritt att f4 reda pa vissa uppgifter
om sitt hilsotillstand.

P& nationell niva bor det beddmas vilka &dnd-
ringar i social- och hilsovardslagstiftningen som
krivs for att styra utvecklingen pé ett séitt som
beaktar likabehandlingen av medborgarna, sam-
tidigt som de undanrdjer onddiga hinder for ut-
vecklingen. I takt med att olika former av test
blir fler och informationen okar krévs det allt
mer aktiv uppfoljning frén det allménnas sida
och eventuellt ocksd mera upplysning for att
medborgarna ldttare ska kunna urskilja vad som
ar viasentlig och tillforlitlig information 1 den
marknadsforing som syftar till att 6ka forsilj-
ningen av varor och tjénster.

De etiska fragor som sammanhénger med att
ny teknik tas i bruk maéste begrundas i god tid.
Det vidsentliga dr att tekniken inte ersdtter
ménniskor, utan underldttar de mellanméanskliga
kontakterna medan tekniken skoter rutinuppgif-
ter. En viktig fordndring ar att hélso- och sjuk-
véarden i allt hdgre grad flyttar ut fran sjukhusen
och mottagningsrummen och in hos patienten.



Patienterna tar ocksa allt mer ansvar for att upp-
ratthalla den egna hélsan. Smarttelefoner, dato-
rer, olika slag av tester, sensorer och monitorer
utnyttjas allt mer inom hédlso- och sjukvards-
tjénsterna, och tillgdngen till service och infor-
mation forbattras avsevirt.

De dndrade serviceprocesserna pdverkar na-
turligtvis ocksé vilket slag av kompetens och ut-
bildning som krévs i framtiden. De nya sitten att
producera service maste ocksa beaktas inom den
grundldggande och kompletterande utbildning-
en av personal, inom planldggningen och vid
planeringen av servicestrukturerna. De bestim-
melser som géiller ny teknik maste ocksé sidker-
stilla att informationssidkerheten och datasekre-
tessen héller tillrdckligt hog nivad och bedoma
behovet av att skdrpa administrationen av per-
sonuppgifter.

Helsingfors den 25 mars 2014

I den avgorande behandlingen deltog

ordf. Juha Rehula /cent

vordf. Anneli Kiljunen /sd

medl. Outi Alanko-Kahiluoto /gréna
Sanni Grahn-Laasonen /saml
Johanna Jurva /saf
Laila Koskela /saf
Merja Kuusisto /sd
Sanna Lauslahti /saml

Sekreterare var

utskottsrad Harri Sintonen.
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Den tekniska utvecklingen fér inte leda till
ojdmlikhet och marginalisering av de medborga-
re som inte har mdjlighet att utnyttja teknik. En
del av kunderna och patienterna inom social- och
hélsovarden dr de som dr sémre lottade 1 samhal-
let och som i regel inte har likvédrdiga ekonomis-
ka eller kunskapsméssiga mdjligheter att utnytt-
ja fordelarna med digitaliseringen. Ocksa i detta
avseende bor utvecklingen primirt ske utifrdn
kundernas behov och méjligheter.

Stillningstagande
Social- och hilsovardsutskottet foreslar

att framtidsutskottet beaktar det som
sdgs ovan.

Merja Mékisalo-Ropponen /sd
Lasse Ménnistd /saml

Hanna Mantyla /saf

Hanna Tainio /sd

Lenita Toivakka /saml

Anu Vehvildinen /cent
Ulla-Maj Wideroos /sv

Erkki Virtanen /véanst.
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