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Valtioneuvoston tulevaisuusselonteko: kesti-
villa kasvulla hyvinvointia
Tulevaisuusvaliokunnalle
JOHDANTO
Vireilletulo - tutkimusprofessori Marjukka ~ Maikeld,

Eduskunta on 7 pdivdnd marraskuuta 2013 14het-
tdessdan valtioneuvoston selonteon Valtioneu-
voston tulevaisuusselonteko: kestiavalla kasvul-
la hyvinvointia (VNS 7/2013 vp) valmistelevas-
ti kasiteltdviksi tulevaisuusvaliokuntaan samal-
la pdittanyt, ettd muut erikoisvaliokunnat voi-
vat halutessaan antaa lausuntonsa tulevaisuus-
valiokunnalle.

Asiantuntijat

Valiokunnassa ovat olleet kuultavina

- péadsihteeri Pekka Lindroos, valtioneuvoston
kanslia

- kehitysjohtaja Marja-Liisa Parjanne, so-
siaali- ja terveysministerio

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)

- palvelujohtaja Pekka Kahri, Tekes

- padsihteeri Ritva Halila, Valtakunnallinen
sosiaali- ja terveysalan eettinen neuvottelu-
kunta ETENE

- tietokirjailija, konsultti Cristina Andersson,
Robotics Finland

- muutosjohtaja Risto Linturi, Sovelto Oyj

- johtaja Antti Kiveld ja vanhempi neuvon-
antaja Madis Tiik, Suomen itsendisyyden juh-
larahasto Sitra

- asiantuntija Suvi Aherto, Terveyspalvelualan
Liitto

- futuristi Elina Hiltunen, What’s Next Consul-
ting Oy.

VALIOKUNNAN KANNANOTOT

Perustelut

Yleistd

Tulevaisuusselonteon tavoitteena on ollut tuot-
taa periaatelinjauksia, joiden pohjalle voidaan
jatkotyossd rakentaa konkreettisia uudistuksia.
Sosiaali- ja terveyssektorilta erityisend huolena
selonteossa on korostettu nuorten syrjaytymisti,
lasten ja lapsiperheiden eriarvoistumista ja syr-
jaytymisen siirtymistd yli sukupolvien (s. 42).
Sosiaali- ja terveysvaliokunta pitdd tarkedna,

VNS 7/2013 vp

ettd hyvinvoinnin edellytyksistd on selonteossa
nostettu esiin terveyserojen vidhentdmiseksi ja
syrjdytymisen ehkéisemiseksi tarvittavat toi-
met. Kuten selonteossa on kuvattu, edellyttda
onnistuminen tdssdkin eri sektoreiden laaja-
alaista yhteistyota.

Valiokunta pitdd tirkeénd, ettd tulevaisuuden
ennakoinnissa pyritddn jatkossa arvioimaan
mahdollisimman konkreettisesti, miten kehitys-
td voidaan ohjata toivottuun suuntaan ja milld
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lahivuosina toteutettavilla toimenpiteilld tavoit-
teisiin voidaan péasta.

Teknologian kehitys sosiaali- ja terveyden-
huollossa.

Sosiaali- ja terveydenhuollossa digitalisaatio
tarkoittaa asiakkaita ja potilaita koskevan tiedon
saattamista sdhkdiseen muotoon ja tédstd seuraa-
vaa tiedon siirtdmisti sdhkoisessd muodossa tie-
toa kdyttdvien kesken. Esimerkiksi sdhkoisen
ladkemédrdyksen kiyttd on laajentunut koko
maahan ja sdhkoisen potilasarkiston toimeen-
pano etenee aikataulussa. Uuden teknologian,
kuten digitaalitekniikan ja robotiikan, hyddyn-
tdminen sosiaali- ja terveyspalveluissa on kui-
tenkin edennyt Suomessa odotettua hitaammin.
Esimerkiksi etdlddketiede on jo nykyisin mah-
dollistanut monien palvelujen antamisen syrja-
seuduille siten, ettd potilaiden ja hoitohenkild-
kunnan matkustamiseen kiyttdméa aikaa on voi-
tu vdhentdd. Néitd mahdollisuuksia on toistai-
seksi kdytetty liian véhén hyvéksi.
Digitalisaatio tarjoaa mahdollisuuksia paran-
taa palvelujen saatavuutta, valinnanvapautta,
laatua ja tuottavuutta sosiaali- ja terveydenhuol-
lossa. Teknologian kehitys muuttaa sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelutuotantoa ja mahdollis-
taa merkittdvid muutoksia tyonjaossa. Tekniik-
ka mahdollistaa entistd useammin terveyden-
huollon palvelujen antamisen virtuaalisesti poti-
laan itsensd ilmoittamien testitulosten perusteel-
la. Kehittyneen tekniikan hyddyntdminen sdés-
tdd aikaa ja vdhentdd kansalaisille ja yhteiskun-
nalle aiheutuvia kustannuksia. Hoidon laatu voi
parantua etenkin niiden osalta, joilla ei ole usei-
ta sairauksia ja joilla on hyvit tiedolliset ja tek-
niset valmiudet sairautensa hallintaan. Erityis-
ryhmien tarpeet on kuitenkin edelleen otettava
palvelujen suunnittelussa huomioon ja annet-
tava tarvittaessa tukea palvelujen kaytdssa.
Terveydenhuollon teknologian kehityksen
vuoksi on jatkuvasti arvioitava, mitkd palvelut
kuuluvat yhteiskunnan kustannuksella toteutet-
taviin. Esimerkiksi diagnosoinnin ja terveyden-
tilan seurannan tullessa yhé yksinkertaisemmak-
si ja yleisesti saatavilla olevaksi, voi terveyden-
huollon palveluihin kohdistua tarpeetonta kuor-

mitusta erilaisten kyselyjen ja lisdtutkimusvaati-
musten vuoksi. Toisaalta on selvai, ettd ihmiset
hankkivat uusia palveluja omalla kustannuksel-
laan. Uudella teknologialla voidaan suoritteiden
méérdn ohella nykyistd paremmin seurata ter-
veydenhuollon palvelujen vaikuttavuutta myos
terveyden edistdimisen kannalta. Hoitotekno-
logioiden ja hoitojen kustannusvaikuttavuuden
arviointi on tirkedd sen selvittdmiseksi, mihin
rajalliset voimavarat on tarkoituksenmukaista
suunnata.

Sddntelyn ja ohjauksen kehittiminen

Esimerkkind l4dketieteellisen kehityksen edel-
lyttdmastd lainsdddédnndstd voidaan mainita bio-
pankkeja koskeva sddntely, jonka tarkoituksena
on edistdd ihmisperdisten néytteiden tutkimus-
kiyttod henkildiden yksityisyyden suojan tur-
vaavalla tavalla. Biopankkilainsdddédnnolld vah-
vistettiin myds suostumusta ja tutkimuseettistd
ennakkoarviointia ndytteiden séilyttdmisen ja
kiyton edellytyksend. Néytteen antajalle annet-
tiin oikeus saada tieto siitd, mihin tutkimuksiin
hénestd otettuja nédytteitd on kaytetty, mitd niis-
td on tutkittu ja misté rekistereistd hintd koske-
via tietoja on kerdtty, samoin kuin oikeus saada
terveydentilaansa koskeva niytteestd médaritetty
tieto.

Kansallisesti on arvioitava terveydenhuollon
lainsddddnnon muutostarpeita kehityksen ohjaa-
miseksi kansalaisten yhdenvertaisuuden huo-
mioon ottavalla tavalla ja samalla tarpeettomien
kehityksen esteiden poistamiseksi. Erilaisten
testien ja informaation lisddntyminen edellyttda
myo0s julkiselta vallalta aktiivista seurantaa ja
tarvittaessa valistustyoté, jotta kansalaiset voisi-
vat helpommin erottaa olennaisen ja luotettavan
tiedon tavaroiden ja palvelujen myynnin lisda-
miseen tdhtddvastd markkinoinnista.

Uusien teknologioiden kidyttdon ottamiseen
liittyvid eettisid kysymyksié tulee pohtia hyvis-
sd ajoin. Keskeistd on, ettei tekniikka korvaa
thmistd, vaan mahdollistaa inhimillisen kontak-
tin entistd paremmin, kun tekniikka hoitaa rutii-
nitehtdvid. Toiminnan muutoksen merkittdvina
osana on terveydenhuollon siirtyminen entisti
enemmain sairaaloista ja vastaanotoilta potilaan



luona tapahtuvaksi. Potilaat ottavat myds entis-
td enemmén vastuuta oman terveytensd ylla-
pitdmisestd. Terveyspalveluissa hyddynnetdédn
alypuhelimia, tietokoneita, erilaisia testejé, sen-
soreita ja monitoreja lisddntyvéssd mddrin, jol-
loin palveluiden ja tiedon saavutettavuus para-
nee merkittivisti.

Palveluprosessien muuttuminen vaikuttaa
luonnollisesti myos siihen, millaista osaamista
ja millaista koulutusta tulevaisuudessa tarvi-
taan. Uudet palvelujen tuotantomuodot on otet-
tava huomioon ammattihenkildiden perus- ja
tdydennyskoulutuksessa, kaavoituksessa ja pal-
velurakenteen suunnittelussa. Uusien tekno-
logioiden sdéntelyssd on varmistettava tietotur-
van ja tietosuojan asianmukainen toteutuminen
ja arvioitava henkil6d koskevien tietojen hallin-
noinnin tdsmentdmistarpeet.
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Teknologian kehittyminen ei saa johtaa kan-
salaisten eriarvoistumiseen ja niiden syrjiyty-
miseen, joilla ei ole mahdollisuuksia tekniikan
kiyttoon. Sosiaali- ja terveydenhuollossa osa
asiakkaista ja potilaista on yhteiskunnan viha-
osaisimpia, joilla ei ole ldhtdkohtaisesti yhden-
vertaisia taloudellisia tai osaamiseen liittyvid
mahdollisuuksia  digitalisaation = hyddynta-
miseen. Valiokunta katsoo, ettd taltdkin osin
kehityksen tulee tapahtua ensisijaisesti asiak-
kaan tarpeista ja mahdollisuuksista ldhtien.

Lausunto

Lausuntonaan sosiaali- ja terveysvaliokunta
esittda,

ettd tulevaisuusvaliokunta ottaa edelld
olevan huomioon.

Asian ratkaisevaan kisittelyyn valiokunnassa ovat ottaneet osaa

pj.  Juha Rehula /kesk

vpj. Anneli Kiljunen /sd

jés.  Outi Alanko-Kahiluoto /vihr
Sanni Grahn-Laasonen /kok
Johanna Jurva /ps
Laila Koskela /ps
Merja Kuusisto /sd
Sanna Lauslahti /kok

Valiokunnan sihteerind on toiminut

valiokuntaneuvos Harri Sintonen.

Merja Mikisalo-Ropponen /sd
Lasse Ménnist6 /kok

Hanna Mintyld /ps

Hanna Tainio /sd

Lenita Toivakka /kok

Anu Vehvildinen /kesk
Ulla-Maj Wideroos /r

Erkki Virtanen /vas.
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