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Maararahan osoittaminen erikoissairaanhoi-
don ja perusterveydenhuollon yhteistoiminnan
kehittimiseen Uudellamaalla

Eduskunnalle

Jokaiseen Uudenmaan (alue)sairaalaan tulee pal-
kata sydénhoitaja, joka ohjaa ja opastaa sydénpo-
tilasta sairaalavaiheen aikana. Syddnhoitaja tun-
tee sairaalansa alueen terveysasemien toiminnan
ja osaa ndin neuvoa ja ohjata potilasta tarvittaes-
sa. Hin on tavoitettavissa ja omaa toimivan ver-
koston muiden sairaaloiden sydénhoitajien ja ter-
veysasemien kanssa. Ammattitaitoinen sydén-
hoitaja sdédstdd myos lddkdrien tyopanosta otta-
malla vastuuta potilaan seurannasta pitkilld ajan-
jaksolla.

Talld hetkelld aluesairaaloiden ja terveyskes-
kusten toimintamuodot ja -tavat ovat Uudella-
maalla erittdin epdyhtendisid. Hoitovastuu on
sairaalasta pddsyn jdlkeen usein epdselvd sekd
potilaalle ettd ladkarille. Myos jatkohoito kat-
keaa usein kokonaan kotiutettaessa. Tiedonkul-
ku on erittdin hidasta, ja useinkaan tarvittava tie-
to ei tavoita hoitoketjun kaikkia osia lainkaan.
Tamaén lisdksi hoitoajat ovat vuosi vuodelta ly-
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hentyneet. Potilasta ei ehditd hoitaa kokonaisval-
taisesti, vaan esimerkiksi masennus jdi usein
tunnistamatta ja hoitamatta. Terveyskeskuksista
puuttuvat elintdrkedt syddnhoitajakontaktit ja sy-
danryhmét. Vakavasta sairaudesta kérsivd poti-
las jaa tdlla hetkelld aivan litkaa oman oma-aloit-
teisuutensa ja sinnikkyytensd varaan.

Koulutetun ja kokeneen sydénhoitajan toimin-
nalla voitaisiin poistaa useimmat edelld maini-
tuista epdkohdista ja samalla sddstdd huomatta-
vasti valtion taloudellisia resursseja.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2007 talousarvioon momentille 33.32.30
lisdyksend 300 000 euroa erikoissai-
raanhoidon ja perusterveydenhuollon
yhteistoiminnan kehittimiseen erityises-
ti syddnpotilaiden hoidossa Uudella-
maalla.
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