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Määrärahan osoittaminen lasten- ja nuorten-
psykiatrian hoitojonojen purkamiseen

Eduskunnalle

Hoitotakuu on ollut voimassa lasten- ja nuorten-
psykiatriassa vuodesta 2001, mutta resurssien
puutteen vuoksi hoitojonot ovat muodostuneet
ongelmaksi ympäri maata. Jonotuksen aikana po-
tilaiden ongelmat usein myös pahenevat.

Lasten ja nuorten psykiatristen ongelmien hoi-
tamiseen vaaditaan ennen kaikkea lisää henkilö-
resursseja. Lasten ja nuorten hoitosuhteet ovat
usein pitkiä, mutta varhaisessa vaiheessa tehty
hoitosuunnitelma säästää kustannuksia ja turhaa
inhimillistä kärsimystä. Hoitoon hakeuduttaessa
tehty tilannearviointi saattaisi monessa tapauk-
sessa jo sinänsä ehkäistä akuutin kriisin pahene-
misen psyykkiseksi sairaudeksi.

Mielenterveysongelmat ovat tänä vuonna ol-
leet esillä julkisuudessa erityisesti nuorten väki-
vallantekojen vuoksi. Kuntien perusterveyden-
huollossa tehtävän mielenterveystyön ja sairaan-
hoitopiirien erikoissairaanhoidon lisärahoituk-
sen lisäksi huomiota olisi kiinnitettävä myös
kouluissa tehtävään ennaltaehkäisevään työhön.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta palauttaa valtion vuoden
2009 talousarvioon momentin 33.60.38
ja osoittaa sille 5 000 000 euroa lasten-
ja nuortenpsykiatrian hoitojonojen pur-
kamiseen.
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