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Määrärahan osoittaminen raskaana olevien
päihderiippuvaisten hoitoon

Eduskunnalle

Odottavien ja pienten lasten äitien päihderiippu-
vuus on Suomessa oletettua yleisempää. Vuoden
2001 tietojen mukaan noin kuusi prosenttia odot-
tavista äideistä oli riippuvaisia päihteistä. Alko-
holin hinnanalennuksen myötä alkoholinkulutus
on entisestään lisääntynyt. Myös päihteiden se-
kakäyttö on lisääntynyt odottavien äitien keskuu-
dessa.

Neuvolajärjestelmä ja päihdehuolto ovat kes-
keisessä asemassa päihdeäitien tunnistamisessa
ja hoitoonohjauksessa. Raskaana olevan naisen
hoitoon ohjautuminen perustuu hyvin pitkälle va-
listukseen ja vapaaehtoisuuteen. On kuitenkin
naisia, jotka eivät halua vastaanottaa valistusta
tai hoitoa, vaan jatkavat päihteiden jatkuvaa ja
runsasta käyttöä raskaudesta huolimatta. Mutta
mikä on lapsen oikeusturva, jos äiti käyttää run-
saasti päihteitä ja on vaaraksi lapsen terveydelle
ja kehitykselle?  Tällä hetkellä lainsäädäntö ei
turvaa syntymättömän lapsen oikeutta päihteettö-
myyteen. Kuitenkin yleisesti on tiedossa, että äi-

din runsas päihteiden käyttö raskauden aikana
saattaa vaarantaa lapsen henkeä, kehitystä ja ter-
veyttä.

Kuntien velvollisuutena on päihdehuoltolain
perusteella huolehtia siitä, että päihdehuolto jär-
jestetään sisällöltään ja laadultaan kunnassa
esiintyvän tarpeen mukaisesti. Päihdehuollossa
ehkäisevä toiminta, varhainen puuttuminen ja va-
paaehtoisuus ovat keskeisiä toimintamalleja ja
etsivällä työllä on suuri rooli. Päihdehuoltoa tuli-
si kehittää yhä selkeämmin ja suunnitelmallisem-
min myös raskaana olevien äitien ja heidän syn-
tymättömien lastensa tarpeiden mukaisesti. Läh-
tökohtana tulisi olla syntymättömän lapsen etu.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2005 talousarvioon momentille 33.32.30
lisäyksenä 5 000 000 euroa päihderiip-
puvaisten raskaana olevien naisten hoi-
toon.
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