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TALOUSARVIOALOITE 325/2010 vp

Miéararahan osoittaminen péihdehoitojen tu-
loksellisuuden tutkimukseen

Eduskunnalle

Pdihdeongelmat ovat valitettavan yleisid Suo-
messa. Jopa yli 600 000 suomalaisen arvioidaan
kérsivan pdihdehaitoista. Télld hetkelld pdihde-
riippuvuudesta kérsivd henkild ei kuitenkaan saa
vaikuttaa hoitopaikkaansa, koska hoidontarpeen
arvioinnin suorittaa yksi valtakunnallinen hoi-
toyksikkd, joka ohjaa ensisijaisesti potilaat itsel-
leen. Pahimmissa tapauksissa arviointia joutuu
odottamaan monta viikkoa, vaikka hoidon olisi
syytd alkaa mahdollisimman nopeasti sen jil-
keen, kun potilaan motivaatio sithen on herdnnyt.

Pdihdehoitoja on monia erilaisia, eikd kaik-
kien tuloksellisuutta ole vield selvitetty. Néin
ollen ei ole luotettavasti ja yhteismitallisesti tut-
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kittu, mitkd hoidot auttavat potilasta ja ovat tu-
loksiin verrattuna taloudellisesti edullisia. Olisi
tarkedd, ettd eri pdihdehoidoista suoritettaisiin
puolueeton tutkimus. Niin toivottavasti edesau-
tettaisiin tilannetta, ettid potilas jatkossa voitai-
siin ohjata nopeasti hdnen haluamaansa ja hinel-
le sopivaan hoitoon.

Edelld olevan perusteella ehdotan,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 33.03.04

lisdyksend 3 000 000 euroa pdihdehoi-
tojen tuloksellisuuden tutkimukseen.
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