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Määrärahan osoittaminen mielenterveyspoti-
laiden hammashoitoon

Eduskunnalle

Mielenterveyspotilaiden määrä on lisääntynyt
viime vuosina voimakkaasti. Yhä useampi on
masennuksen johdosta joutunut työkyvyttömyys-
eläkkeelle. Lääkehoito on yleistä masennuksesta
kärsiville mielenterveyspotilaille. Useat lääk-
keet, esimerkiksi psykoosilääkkeet vaikuttavat
syljen erittymiseen suussa ja tästä seurauksena
on hampaiden kunnon heikkeneminen. Tällä het-
kellä psykoosilääkkeitä syö noin 140 000 henki-
löä. Skitsofreenikojen määrä on noin 50 000 hen-
kilö, psykoosilääkettä määrätään myös muille
hoitoa tarvitseville potilaille. Monesti hampaat
joudutaan poistamaan nuoriltakin potilailta ja ti-
lalle laitetaan proteesit. Ennaltaehkäisy säästäisi
paljon. Mitään hammashuollon erityistukea mie-
lenterveyskuntoutujille tai muille kuntoutujille,

joiden lääkehoidon haittavaikutuksena on ham-
paiden kunnon heikkeneminen ja tästä johtuva li-
sääntynyt hammashuollon tarve, ei ole. Usein
mielenterveyden sairauksista kärsivä ihminen on
varsin pienituloinen, mikä osaltaan vaikeuttaa
hampaiden hoitoa ennakkoon, etenkin, kun use-
assa kunnassa jonot hoitoon pääsyyn ovat pitkät.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 33.70.50
lisäyksenä 500 000 euroa ylimääräise-
nä tukena psykoosilääkitystä saavien
mielenterveyspotilaiden hammashoi-
toon.
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