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TALOUSARVIOALOITE 640/2007 vp

Miéararahan osoittaminen lihiliikuntapaikko-
jen rakentamiseen ja liikuntajirjestojen tuke-

miseen

Eduskunnalle

Kolmenkymmenen vuoden kuluttua Suomessa
on eldkeikdisid puoli miljoonaa enemmén ja tyo-
ikdisid noin 400 000 vihemmén kuin nyt. Liha-
vuustutkijoiden mukaan nyt eld historian ensim-
méinen sukupolvi, jonka lapset saattavat kuolla
nuorempina kuin vanhempansa. Lasten ja nuor-
ten terveyteen sijoittaminen ennaltachkdisevésti
on merkittdvésti edullisempaa kuin elintapaseu-
rauksien hoitaminen ja tyokyvyttdmyys huonon
ravitsemuksen ja riittdmattomén litkunnan vuok-
si.

Lasten ja nuorten saaminen urheiluharrastus-
ten pariin on tarkedd. Lasten ja nuorten fyysinen
kunto on viime vuosina huolestuttavasti heiken-
tynyt, koska vain kolmannes heistd litkkuu ter-
veytensd kannalta riittdvésti. Liikuntaharrastuk-
set ehkdisevit myds nuorten syrjdytymistd ja aut-
tavat itsetunnon kehittymisessd. Liikunnalla on
selked merkitys terveydelle, sosiaalisuuden ke-
hittymiselle ja jopa koulumenestykselle.

Lasten omatoimisen litkkumisen kannalta kes-
keisessd asemassa ovat ldheltd kotia 10ytyvat lii-
kuntapaikat. Asuinympéristo, joka suosii litkku-
mista, edistdd litkunnan juurtumista pysyvéksi
osaksi eldméntapaa. Koulupihoilla on tutkitusti
erityisen suuri merkitys lasten péivittdiseen lii-
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kuntaan. Lahiliikuntapaikkoihin tarvitaan val-
tiolta voimakasta panostusta tilanteessa, jossa lii-
kunnan véhiisyys uhkaa koko maan tulevaisuut-
ta. Toinen tdrked tekijd lasten ja nuorten litkunta-
harrastukselle ovat vapaachtoisvoimin toimivat
litkuntajérjestot. Liikuntajdrjestéjen toiminta ja
kasvavat kustannukset on jouduttu yhd enemmén
rahoittamaan tavallisten perheiden kukkarosta
silld seurauksella, ettd monissa perheissd lapsilla
ei ole taloudellisia edellytyksid harrastaa ha-
luamiaan urheilulajeja. Tilanteen korjaamiseksi
valtion rahoitusosuutta liikuntajérjestdjen budje-
teista on nostettava.

Aloite on osa kristillisdemokraattisen edus-
kuntaryhmén vaihtoehtobudjettia.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2008 talousarvioon momentille 29.90.50
lisdyksend 2 000 000 euroa ja lisdd mo-
mentin perusteluihin maininnan, ettd
mddrdrahasta osoitetaan 18 150 000
euroa liikuntapaikkarakentamiseen ja
35 130 000 euroa jaettavaksi liikunnan
kansalaistoimintaan.
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