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Miaridrahan

osoittaminen sydéinpotilaiden

kuntoutukseen

Eduskunnalle

Sepelvaltimotautipotilaiden akuuttihoidon jil-
keinen systemaattinen seuranta ja kuntoutus ei-
vit nykyisin toteudu maéraltddn eivétki laadul-
taan toivotulla tavalla. Huolimatta sydénpotilai-
den kuntoutuksen tuloksellisuudesta on sen to-
teutuminen Suomessa Sydénliiton mukaan Eu-
roopan alhaisimpia. Perusterveydenhuollolla ei
ole resursseja jérjestdd syddnkuntoutusta ns.
ihannemallilla, jossa potilas saisi moniammatil-
lista tukea. Kuntoutusta voidaan kuitenkin to-
teuttaa onnistuneesti moniammatillisella, ke-
vyelld ammattirakenteella. Esimerkkini téstd on
Sydénliiton Raha-automaattiyhdistyksen tuella
toteuttama TULPPA-ohjelma, joka toteutetaan
moniammatillisen tyéryhmén ohjaamana ryhmé-
kuntoutuksena ja jossa kuntoutujat ovat seuran-
nassa vuoden ajan.

Valitettavasti ohjelmaa toteutetaan nykyisel-
ladn vain Itd-Suomessa, jossa on myods tarvetta

Helsingissé 24 pdivani syyskuuta 2007

Kari Rajamaki /sd
Lauri Kdhkonen /sd

HE 62/2007 vp

sen laajentamiselle. TULPPA-ohjelman toteutta-
misessa kunnilla on keskeinen rooli, joten lisdra-
hoitus kyseiseen toimintaan tasa-arvoistaa ihmis-
ten mahdollisuuksia eri puolilla maata saada sys-
temaattista seurantaa ja kuntoutusta sydaninfark-
tin tai sepelvaltimotaudin invasiivisen hoidon
jdlkeen. TULPPA-malli on kansantalouden néko-
kulmasta hyvin kustannustehokas. TULPPA on
uuden eurooppalaisen Euroaction-standardin
mukaista toimintaa. Toiminnan rakentaminen
valtakunnallisesti kattavaksi vaatii valtion lisira-
hoitusta.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,
ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2008 talousarvioon momentille 33.90.50

lisdyksend 825 000 euroa syddinpotilai-
den kuntoutukseen.
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