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TALOUSARVIOALOITE 775/2006 vp

Miirirahan osoittaminen terveyden edistimi-

seen

Eduskunnalle

Valtion talousarvioesityksesséd vuodelle 2007 ter-
veyden edistdmisen méadrdraha on 7,8 miljoonaa
euroa, ja se sisdltdd tupakkalain (693/1976)
27 §:n mukaisen méédrdrahan, raittiustydlain
(828/1982) 10 §:n mukaisen, alkoholitiedotuk-
seen ja -valistukseen osoitetun sekd huumausai-
neiden kdyton ehkdisyyn ja kdyttdjien hoidon te-
hostamiseen liittyvén méérarahan.
Talousarvioesityksessd méérdrahan kayttdmi-
selle on asetettu seuraavat tulostavoitteet: tervey-
den edistdmisen rakenteiden, tietopohjan ja toi-
mien vahvistaminen, tupakoimattomuus, piihde-
haittojen ehkdisy ja véhentdminen, terveellisen
ravitsemuksen edistdminen, tuki- ja liikuntaeli-
miston terveyden ja toimintakyvyn edistdminen,
tapaturmien ehkiisy, mielenterveyden edistami-
nen seké seksuaaliterveyden edistdminen.
Talousarvioesityksessd vuodelle 2007 tervey-
den edistdmisen mééréraha on erittdin pieni suh-
teessa sosiaali- ja terveysministerién hallin-
nonalan yhteiskunnallisen vaikuttavuuden ta-
voitteisiin sekd terveyden edistdmiselle ja tupa-
koinnin ja pdihteiden kayton vidhentimiselle
alustavasti asetettuihin tulostavoitteisiin. Maéra-
raha ei ole my6skddn noussut kdytdnndsséd vuo-
den 2003 jilkeen, vaikka monet yhteiskuntamme
ilmiét ja kehityssuunnat, esimerkiksi sosioeko-
nomisten terveyserojen kasvu, ylipainon lisddn-
tyminen, mielenterveyden ongelmat ja alkoholin
kayton kasvu, edellyttdisivit nykyistd voimak-
kaampaa panostusta my0s terveyden edistimi-
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seen ja ehkdisevddn tyohon. Erityistd huomiota
olisi voitava kiinnittdd nykyistd enemmén myos
lasten ja nuorten terveyden edistdmiseen.

Kansanterveys madrdytyy suurelta osin, kuten
Terveys 2015 -kansanterveysohjelmassa tode-
taan, terveydenhuollon ulkopuolisista asioista:
eldmédntavoista, elinymparistdsté, tuotteiden laa-
dusta sekd yhteison terveytté tukevista ja vaaran-
tavista tekijoistd. Siksi terveyden edistimisen ja
ehkéisevien toimien resursointi Terveys 2015
-ohjelman suuntaisesti on ddrimmaisen tirkedi.
Terveyden edistdmisen avulla voidaan saavuttaa
pitkalld tahtdimelld merkittdvid kustannussadsto-
jé esimerkiksi vdhentyneind sairauspoissaoloina
tyOstd sekd yleensd terveydenhuollon ja erikois-
sairaanhoidon toimintakuluissa. Nykyisellddn
esimerkiksi jo pelkéstddn monilta osin ehkiisti-
vissd olevien tyypin 2 diabeteksen, sydin- ja ve-
risuonisairauksien sekd tuki- ja liikuntaelinsai-
rauksien terveydenhuoltojérjestelmélle aiheutta-
mat suorat kustannukset ovat vuositasolla yh-
teensd yli 2 miljardia euroa.

Terveyden edistdmisen keskus ry:n (Tekry) te-
kemin terveyden edistimisen vuoden 2007 méa-
rdrahan jérjestdosuuden valmistelun yhteydessi
on ilmennyt, ettd niukan resursoinnin seuraukse-
na tukematta jdi monia kehittdmishankkeita, jot-
ka vastaisivat selkedsti ajankohtaisiin haastei-
siin, kuten lasten ja nuorten terveyden edistdmi-
seen, alkoholin kulutuksen kasvuun, tupakoinnin
véhentdmiseen sekd ylipainon ehkdisyyn. Jérjes-
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tot voisivat siis toteuttaa olemassa olevien laaja-
alaisten tavoitteiden toteutumista tukevia hank-
keita huomattavassa méérin enemmaéan kuin ta-
lousarvioesitykseen sisdltyvd méddrdraha mahdol-
listaa. Perustellusti voidaan sanoa, etti jarjesto-
jen hyvien hankkeiden tukemiseen tarvitaan vuo-
sitasolla 1 miljoonaa euroa nykyistd enemmaén.
Kunnallisen kehittdmistydon osalta médrdrahan
korottamispaine on hyvin samansuuntainen, jo-
ten yhteensd méaarirahaa olisi korotettava 2 mil-
joonalla eurolla. Korotus mahdollistaisi seké pe-
rinteiset jarjestojen toiminta-alueet ylittdvin ettd
jéarjestojen ja kuntien yhteistyon kehittdmisen ja
siten nykyistd laajempien ja sen myota vaikutta-
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vampien toimintakokonaisuuksien rakentami-
sen. Télld tavoin mddrdrahan korottaminen olisi
my0s vahva myoOnteinen signaali jarjestoille ja
kuntakentille, jotka ovat selkedsti ilmaisseet
(mm. Terveysbarometri 2006) tahtotilan tervey-
den edistdmisen ja ehkdisevdn tyon kehittdmi-
seen.

Edelld olevan perusteella ehdotamme,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2007 talousarvioon momentille 33.53.50
lisdyksend 2 000 000 euroa terveyden
edistimiseen.

Sari Essayah /kd
Raimo Vistbacka /ps
Sari Sarkomaa /kok
Esko Kiviranta /kesk
Pekka Vilkuna /kesk
Risto Kuisma /sd
Tuija Brax /vihr

Lauri Oinonen /kesk
Kari Karkkainen /kd
Nils-Anders Granvik /r



