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TALOUSARVIOALOITE 895/2010 vp

Miéararahan osoittaminen Terveyden ja hyvin-
voinnin laitokselle mielenterveyskuntoutujien
omaisten tilannetta ja palvelutarpeita koske-
vaan selvitystyohon

Eduskunnalle

Omaisten tilanne on moneltakin osin hankala, ei-
vétkd kaikki omaishoidon kriteerit tdyttavét saa
yhdenvertaisesti omaishoitajastatusta, saatikka
omaisille kuuluvia tukipalveluita. Erityisen hei-
kossa asemassa ovat mielenterveyskuntoutujien
omaiset, silld kuntakohtaiset omaishoitajakritee-
rit harvoin tunnistavat somaattisten sairauksien
lisdksi psyykkiset sairaudet.

Pelkéstdin Uudellamaalla on arviolta noin
180 000 ihmisté, joilla on jonkinasteisia mielen-
terveysongelmia. Jokaisella heilld on vdhintddn
yksi omainen. Valtiovallan pdétds lakkauttaa 14-
hes puolet nykyisistd laitospaikoista siirtda entis-
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td enemman hoito- ja hoivavastuuta omaisille. Jo
nyt mielenterveyskuntoutujan omaisen riski sai-
rastua itse vakavaan masennukseen on moninker-
tainen muuhun véestodn ndhden.

Edelld olevan perusteella ehdotan,

ettd eduskunta ottaa valtion vuoden
2011 talousarvioon momentille 33.03.04
lisdyksend 200 000 euroa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle mielenterveys-
kuntoutujien omaisten tilannetta ja pal-
velutarpeita koskevaan selvitystyohon.
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