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Määrärahan osoittaminen nuorten huumausai-
neongelmien ehkäisemiseen ja torjumiseen

Eduskunnalle

Nuorten huumausaineiden käyttö on lisääntynyt
2000-luvulla voimakkaasti. Työttömyys ja talou-
delliset ongelmat varjostavat edelleen monen
lapsiperheen elämää ja vaikeuttavat elämän ja tu-
levaisuuden suunnittelua. Sosiaalisten ja tervey-
dellisten ongelmien ehkäisemistoimenpiteet tu-
lee kohdistaa erityisesti lasten ja nuorten ongel-
mien vähentämiseen. Sen mukaisesti tulee pai-
nottaa nuorten huumausaineiden käytön vähentä-
mistä. Huumeiden käytöstä ja vaikutusten prob-
lematiikasta ei ole tarpeeksi tietoa. Ongelmana
on myös eri päihteiden lisääntyvä sekakäyttö.
Nuorten alkaviin huumausaineongelmiin ja enna-
koivaan oireiluun tulee puuttua heti.

Erityisesti 12—14-vuotiaiden varhaisnuorten
tupakan, alkoholin ja huumeiden käytön ehkäi-
syä tulisi tehostaa. Toimenpiteet tulisi kohdistaa
varhaisnuorten lisäksi vanhempiin, kouluihin,
harrastuksiin ja yrityksiin.

Huumausaineongelmaa tulee ehkäistä tehok-
kaimmin tasa-arvoa edistävällä ja syrjäytymistä
torjuvalla yhteiskuntapolitiikalla. Suomen huu-
mausainepolitiikan tavoitteena on huumausainei-
den leviämisen ja käytön ehkäisy. Nuoria on
tuettava ja kasvatettava niin, että he saavat vah-
van itsetunnon ja pystyvät itse kriittisesti arvioi-

maan heihin kohdistetun tiedon ja manipulaation
tulvaa ja poimimaan siitä olennaista informaatio-
ta oman elämänsä rakentamiseen.

Päihteiden ongelmakäyttäjien tulee päästä
hoitoon silloin, kun he apua tarvitsevat. Nuoret
päihteidenkäyttäjät ovat usein vaikeasti motivoi-
tavissa ja kiinnitettävissä hoitoon. Oma-aloittei-
nen hoitoon hakeutuminen tai muu palvelujen
käytön edistäminen edellyttää perustietoa siitä,
mitä palvelupaikkoja on käytettävissä, miten nii-
hin hakeudutaan sekä mitä siellä käytännössä ta-
pahtuu. Nuoret osaavat käyttää palveluita oma-
aloitteisesti, kunhan hakeutumiseen vain on riit-
tävästi tietoa ja kynnys hakea neuvoa, ohjausta ja
hoitoa saadaan tuntumaan nykyistä matalammal-
ta. Nuorten alkoholin käytön lisääntyminen vii-
me vuosien aikana on tosiasia. Päihdehaittojen
ehkäisyyn ja vähentämiseen on panostettava
enemmän.

Edellä olevan perusteella ehdotan,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2005 talousarvioon momentille 33.53.50
lisäyksenä 1 000 000 euroa nuorten
huumausaineongelmien ehkäisemiseen
ja torjumiseen.
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