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TAA 99/2011 vp — Johanna Jurva /ps ym.

TALOUSARVIOALOITE 99/2011 vp

Määrärahan osoittaminen vanhusten säännölli-
sen liikunnallisen kuntoutuksen ja päivätoimin-
nan lisäämiseen

Eduskunnalle

Suomessa on väestötutkimuksen mukaan noin
125 000 muistisairasta ikäihmistä. Muistisai-
rauksista yleisin on Alzheimerin tauti. Muistisai-
raukset ovat yksi kalleimmista sairausryhmistä,
koska se johtaa toimintakyvyn heikkenemiseen,
laajaan avuntarpeeseen sekä useissa tapauksissa
liikuntakyvyn menetykseen.

Asianmukaisella lääkehoidolla ja säännölli-
sellä liikunnallisella kuntoutuksella on suuri
merkitys toimintakyvyn ja elämänlaadun ylläpi-
tämisessä. Säännöllisellä liikuntaharjoittelulla ja

päivätoiminnalla ehkäistään laitoshoitoon joutu-
mista ja näin saadaan huomattavia säästöjä hoito-
kuluihin.

Edellä olevan perusteella ehdotamme,

että eduskunta ottaa valtion vuoden
2012 talousarvioon momentille 33.70.50
lisäyksenä 1 000 000 euroa vanhusten
säännöllisen liikunnallisen kuntoutuk-
sen ja päivätoiminnan lisäämiseen.

Helsingissä 17 päivänä lokakuuta 2011

Johanna Jurva /ps
Laila Koskela /ps
Vesa-Matti Saarakkala /ps
Maria Lohela /ps
Kimmo Kivelä /ps
Kaj Turunen /ps
Reijo Hongisto /ps
Jussi Niinistö /ps
Juho Eerola /ps
Anssi Joutsenlahti /ps
Reijo Tossavainen /ps
Kauko Tuupainen /ps

Lea Mäkipää /ps
Jari Lindström /ps
Pentti Oinonen /ps
Ritva Elomaa /ps
Martti Mölsä /ps
Ville Vähämäki /ps
Hanna Mäntylä /ps
Pirkko Mattila /ps
Mika Niikko /ps
Anne Louhelainen /ps
Arja Juvonen /ps


