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Hei, 
Kouluterveyskyselyn tulokset eivät ole vielä valmistuneet, jaan ne teille heti kun valmistuvat. Arvioisin että 
2-3viikkoa vielä menee. 
 
FinMonik-tutkimuksen raportti löytyy täältä: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-034-1 sivu 131. 
 

 
Kaikista naisista noin kaksi prosenttia kertoi läpikäyneensä sukuelinten silpomisen (taulukko 8.6.1). 
Yleisimmin silpomisesta kertoivat 30–44-vuotiaat naiset, joista silpomisen läpikäyneitä oli noin kolme 
prosenttia. Nuorimmassa ikäryhmässä, 18–29-vuotiaissa, silpomisesta raportoi vajaa kaksi prosenttia ja 
vanhimmassa ikäryhmässä, 45–64-vuotiaissa, kaksi prosenttia vastanneista. Tutkimukseen osallistuneet 
naiset kertoivat silpomisen tapahtuneen keskimäärin seitsemänvuotiaana. Naisten sukuelinten silpomisen 
kokeneita oli erityisesti Lähi-idästä ja Afrikasta muuttaneiden naisten joukossa, joista 8–18 prosenttia oli 
läpikäynyt sukuelinten silpomisen. 
 
Silpomisen esiintyvyys (2 %) oli tässä tutkimuksessa alhaisempi kuin aiemmissa aihetta käsittelevissä 
Suomessa toteutetuissa ulkomaalaistaustaisten väestötutkimuksissa. Tutkimustuloksia ei voi kuitenkaan 
suoraan verrata toisiinsa, eikä näin ollen tehdä päätelmää ilmiön esiintyvyyden vähenemisestä, sillä 
tutkimusten tiedonkeruutavat poikkeavat toisistaan. Tutkittavien lähtömaat eivät myöskään olleet täysin 
samanlaisia eri tutkimuksissa, jolloin silpomisperinnettä harjoittavilta alueilta tulevien lukumäärät olivat 
erilaiset. Koko väestöä koskevissa tutkimuksissa ei ole toistaiseksi kysytty silpomisen esiintyvyydestä. 
Afrikan ja Lähi-idän maista tulleilla naisilla silpomista esiintyi tulosten perusteella eniten ja näin ollen 
silpominen voi vaikuttaa heidän terveyteensä ja hyvinvointiinsa. Myös muilta alueilta, kuten Aasiasta, 
tulleet naiset raportoivat läpikäyneensä silpomisen, joten silpomisen estämiseen ja silpomisen 
läpikäyneiden auttamiseen kohdistettuja toimia tulee tarjota myös muille kuin Afrikasta lähtöisin oleville 
tytöille ja naisille. 
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