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Aloitteen sisilto

Me allekirjoittaneet ddnioikeutetut Suomen kansalaiset ehdotamme, ettd eduskunta ryhtyy
lainvalmistelutoimenpiteisiin eutanasialain sditdmiseksi ja eutanasian laillistamiseksi Suomessa.

Kreikankielinen sana "eu" merkitsee "hyvad" ja "thanatos" on "kuolema". Eutanasia on siis
suomeksi "hyvi kuolema".

Futanasialaki tarvitaan lisddméin eldmin loppuajan vaihtoehto niille kanssaihmisillemme, jotka
eivit saa sietdiméttdmiin kdrsimyksiinsd riittdvad lievitystd hyvistikdin palliatiivisesta hoidosta.

Lain sddtdmisen ohella on tdrkedd huolehtia siitd, ettd kunnat ja/tai sairaanhoitopiirit velvoitetaan
Jérjestimidn adekvaattia ja korkeatasoista palliatiivista hoitoa ja saattohoitoa ja ettd niitd on
saatavilla kattavasti koko Suomessa.

Jos muu hoito ei riitd lieventdiméin kuolevan ihmisen kérsimyksid, esitimme eutanasian sallimista
Suomessa seuraavien kriteereiden tdyttyessa:

-~ Potilaalla on sietimittomia fyysisid ja/tai psyykkisid oireita, kipuja ja kdrsimyksii, joita ei voida
hyvinkiin saatto- tai palliatiivisen hoidon avulla ja ladketieteen keinoin olennaisesti lievittda.'

- Potilas sairastaa parantumatonta kuolemaan johtavaa tautia ja kuolema toteutuu
ldhitulevaisuudessa ilman eutanasiaakin. Potilaan tilan on oltava lddketieteellisesti arvioiden
toivoton, ilman toivoa paranemisesta.

- Potilas on oikeustoimikelpoinen, tdysi-ikdinen ja kognitiivisesti kompetentti.

— Ladkéri on informoinut potilasta tdmén tilanteesta, ennusteesta sekd kdytettdvissd olevista
hoitovaihtoehdoista.



— Potilas on itse esittdnyt vapaaehtoisen, harkitun ja toistuvan pyynnon eutanasiasta, eikd pditos ole
syntynyt ulkoisen painostuksen seurauksena.

— La#dkiri on keskustellut useamman kerran potilaan kanssa timén eutanasiapyynndsti ja on
vakuuttunut, ettd potilaan pyynto on luonteeltaan pysyvé.

~ Ladkéri ja potilas ovat kummatkin yhtd mieltd siité, ettei muita mielekkiitd vaihtoehtoja potilaan
tilanteeseen endi ole.

— Laakéri on vakuuttunut, ettei potilas kérsi arvostelukykyéddn heikentdvista psykiatrisesta
sairaudesta. Kliininen depressio tulee aina hoitaa ennen eutanasiapddtoksen tekemisti.

— Laskari on konsultoinut ainakin yhté, puolueetonta ladkérid, jonka tdytyy myos tavata ja arvioida
potilaan tila henkil6kohtaisesti.

— Ladkéri suorittaa eutanasian asianmukaisesti, on itse paikalla potilaan kuolemaan saakka ja on sen
jalkeen ilmoitusvelvollinen eutanasian toteuttamisesta sitd varten perustettavalle valvontaelimelle.
jolle hdnen on toimitettava tarkat tiedot eutanasiapditokseen johtaneista syistd, eutanasian
toteuttamisesta sekd muista tapahtumatiedoista laissa tarkemmin mééritellyistd tavalla.

- Ladkdireille tai hoitohenkilokunnalle ei tule asettaa velvoitetta osallistua eutanasian toteuttamiseen.
Jos ldikiri halua kieltdytyd eutanasian toteuttamisesta, hinen tulee ohjata potilas jollekin sellaiselle
ladkarille, joka on valmis sen toteuttamaan kriteerien tdyttyessi.

Kukaan ei saa eiki voi tehdd eutanasiapdtostd kenenkddn muun puolesta.
Perustelut

Niiden ihmisten lukumééri, joiden voidaan olettaa vuosittain tulevan tédssa aloitteessa ehdotettujen
kriteereiden mukaisesti eutanasialain piiriin, koostuu enintdédn muutamasta sadasta yksilostd. Heistd
jokainen on muutoinkin piakkoin menehtymdissi tautiinsa, jota lddketieteen parhaimmallakaan
asiantuntemuksella ei voida parantaa. Kun muuta vaihtoehtoa ei ole, eutanasian toteuttamisella
heilld on mahdollisuus saada hyvi kuolema sitd nopeuttamalla.

Kun on kidytetty loppuun lddketieteelliset kivunlievittdmisen keinot ja kérsivit kanssaihmisemme
haluavat omasta vapaasta tahdostaan ja oman vakaan paitdksen mukaan kuolinapua, eutanasia
merkitsee heille sanamukaisesti hyvdi kuolemaa.



