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Kansalaisaloite

Eutanasialaki saddettiva Suomeen

Aloitteen pdivays 2.11.2023

Aloitteen muoto : Ehdotus lainvalmisteluun ryhtymisesta
Aloitteen sisalto:

Me allekirjoittaneet danioikeutetut Suomen kansalaiset esitimme, ettd
eduskunta pddttida antaa hallitukselle tehtavaksi ryhtya
lainvalmistelutoimenpiteisiin eutanasiaa seké ladkariavusteista
ladkkeellistd kuolemaa koskevan lain sddtdmiseksi ja eutanasian ja
avustetun kuoleman laillistamiseksi Suomessa.

Perustelut :

Eutanasialla tarkoitetaan ihmisen eldman paittimista suoneen injisoitavalla
ladkeaineella hanen omasta pyynndstadn. Edellytykseni on, ettd pyynnon
esittivi ihminen sairastaa kuoleman johtavaa tautia ja kokee siihen liittyen
sietamatontd karsimystd. Lisdksi edellytetdan, etta pyynnon esittava henkil6 on
kykenevi tekemain itsedin koskevia paitoksid eli on kompetentti.

Laakkeellisesti avustetussa kuolemassa potilas itse ottaa (nielee, avaa infuusion)
kuolettavan ladkeaineen.

Kreikankielinen sana "eu" merkitsee "hyvaa" ja "thanatos" on "kuolema".
Eutanasia on suomeksi hyvi kuolema.

Jokainen meista on elidméansi aikana joutunut kohtamaan ja kéasitteleméaén
kuolemaa ja sen lopullisuutta. Jotkut meistd ovat jo nuorena joutuneet
todistamaan, miten rakas laheinen, turvallisuuden tae, on menehtynyt dkillisesti
ja yllattaen, tai sitten vahitellen armottoman ja kivuliaan sairauden murtamana.

Eutanasialaki tarvitaan lisidamaéin elamén loppuajan vaihtoehto niille
kanssaihmisillemme, jotka eivit saa sietaméttomiin karsimyksiinsa riittavaa
lievitystd hyvastidkain palliatiivisesta hoidosta huolimatta.

Eutanasian laillistamista esittavi kansalaisaloite avattiin Kansalaisaloite.fi
verkkopalveluun edellisen kerran 7.11.2016 (KAA 2/2017). Se kerasi yli 60 000
nimed ja eteni eduskunnan kasittelyyn. Eduskunta hylkési aloitteen 4.5.2018 ja
asetti STM tyoryhmén selvittelemééin elamén loppuvaiheen hoitoa ja eutanasiaa
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koskevia saantelytarpeita. Tyoryhma teki ehdotuksen lainsdddannon
muutoksiksi koskien saattohoitoa, mutta ei padssyt yksimielisyyteen eutanasiaa
koskevasta lainsdaddantotarpeesta. Tama tarkoittaa, ettei nykyisessé tilanteessa
eutanasialainsdadanto tule etenemain.

Kansalaiskyselyiden perusteella selked enemmisté suomalaisista kannattaa
eutanasian laillistamista ja osa puolueista on tehnyt puoluekokouspaatoksen,
jossa vaaditaan eutanasian laillistamista. Katsomme ajan nyt olevan kypsa
eutanasian laillistamiselle.

Useimmat kuolinapua toivovat sairastavat pitkille edennytti syopaa tai
neurologista sairautta. Kun raajat eiviat toimi, hengitys ei kulje ja kaikki, mita
voi tehd4 on maata siangyll4, tuijottaa kattoon ja odottaa kuolemaa, niin missi
on arvokkuus ja merkitys?

Elamamme lopussa meilli ei kuitenkaan ole itsemaaraamisoikeutta — siis
vapautta paattda miten tai milloin saamme kuolla. Sivistyneessi yhteiskunnassa
thmisen yksilonvapaus pitéisi olla myos sitd, ettd hin saa paittaa omasta
elamaéstain ja sen hallitusta paattymisestd, kun olosuhteet kdyvit mahdottomiksi
eikd elamé endd thmisen omasta mielestiaian ole eldmisen arvoinen. Tilanteessa,
missd kuolemansairas ihminen ehdottomasti haluaa paattaa omat
karsimyksensa, pitaa siis voida asettaa suurempi paino itsemairdamiselle,
kunnioittaa thmisen omaa tahtoa.

Jos mikaidn muu toimenpide tai hoito ei riitd lieventimiin kuolevan ihmisen
karsimyksid, ja henkil6 itse toistuvasti ja vapaaehtoisesti pyytda saada kuolla,
esitimme eutanasian sallimista Suomessa niissa tilanteissa, joissa seuraavat
kriteerit tayttyvit:

- Kukaan ei saa eiki voi tehda eutanasiapditosta kenenkdan muun puolesta.

- Potilas on oikeustoimikelpoinen, vihintdian 18 vuotta vanha ja kognitiivisesti
kompetentti. Psyykkinen sairaus tai alkava muistisairaus eivit ole esteena
eutanasian toteutumiselle, mikali potilaan kyky arvioida tilansa ja tehda paatos
omasta kuolemastaan arvioidaan riittavaksi.

- Potilaalla on sietamattomia fyysisid ja/tai psyykkisia oireita, kipuja ja
karsimyksid, joita ei voida hyvinkéan saatto- tai palliatiivisen hoidon avulla ja
lagketieteen keinoin olennaisesti lievittaa tai potilas ei hyviksy niiden
kayttamista tai hoitotoimet aitheuttavat lisakérsimysta potilaalle.

- Potilas sairastaa parantumatonta kuolemaan johtavaa tautia tai hanen
karsimyksensa on seurausta onnettomuudesta, joka on aiheuttanut pysyvia
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muutoksia ja kuolema toteutuisi ldhitulevaisuudessa. Potilaan tilan on oltava
laaketieteellisesti arvioiden toivoton, ilman toivoa paranemisesta.

- Potilas on itse esittanyt vapaaehtoisen, harkitun ja toistetun pyynnon
eutanasiasta, eikd paitos ole syntynyt ulkoisen painostuksen seurauksena.
Eutanasiapyynt6a ei voi tehdd kukaan muu kuin potilas itse.

- Laakdri on tavannut potilaan ja mahdollisuuksien mukaan ldheiset
henkilokohtaisesti useamman kerran (vahintian 2 kertaa) keskustellut potilaan
kanssa taman tilanteesta, ennusteesta seki kaytettavissa olevista
hoitovaihtoehdoista. Ladkari ja potilas ovat yhdessa paatyneet sithen, etta
eutanasia/avustettu kuolema on ainoa ja paras vaihtoehto potilaan kannalta.
La#kari on perehtynyt potilaan nyt eutanasian kohdalla kyseessa olevan
sairauden sairauskertomuksiin.

- Laakari on keskustellut useamman kerran potilaan kanssa tamén
eutanasiapyynnosti ja on vakuuttunut, ettd potilaan pyynto on luonteeltaan
pysyva. Laakari ja potilas ovat kummatkin yhtd mielta siita, ettei muita
mielekkaita vaihtoehtoja potilaan tilanteeseen enai ole.

- Laakari on konsultoinut ainakin yhtd, puolueetonta 144karié, jonka taytyy
my0s tavata ja arvioida potilaan tila henkilokohtaisesti. Mikali potilaan
psyykkisen tilan katsotaan edellyttévan sitd, arvio pyydetaan psykiatrilta. Mikali
kyseessd on muistisairas potilas, arvio pyydetidan geriatrilta.

- Laakari suorittaa eutanasian ennalta sovitun protokollan mukaisesti, on itse
paikalla potilaan kuolemaan saakka ja on sen jilkeen ilmoitusvelvollinen
eutanasian toteuttamisesta sitd varten perustettavalle valvontaelimelle, jolle
hanen on toimitettava tarkat tiedot eutanasiapiaitokseen johtaneista syista,
potilastapaamisista, konsultoivan lddkarin lausunto, selvitys eutanasian
toteuttamisesta sekd muista tapahtumatiedoista laissa tarkemmin mééritellyista
tavalla.

- Laakareille tai hoitohenkilokunnalle ei tule asettaa velvoitetta osallistua
eutanasian toteuttamiseen. Jos laakéri halua kieltaytya eutanasian
toteuttamisesta, hianen tulee ohjata potilas jollekin sellaiselle 1adkarille, joka on
valmis sen toteuttamaan kriteerien tayttyessa.

Kuolinapu on laillista tilla hetkelld Euroopan maista Hollannissa, Belgiassa,
Luxemburgissa ja Espanjassa. Portugali toistaiseksi viimeisimpana Euroopan
maana myos hyviksyi eutanasian sallivan lain toukokuussa 2023.

Suomessa eutanasia voi tulla arvioitavaksi surmana. Oikeudellisesti 1adkéarin
asema on epaselva. Kuolinapu nykyisellain tayttaa henkirikoksen
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tunnusmerkiston, joten myos rikoslakia tulee taltd osin muuttaa. Avustaminen
kuolemassa ei Suomessa ole rangaistava teko.

Suomessa on kayty vuosia keskustelua kuolinavun oikeutuksesta. Usein
kuolinapua vastustavat vetoavat saattohoidon toteutuksen keskeneriisyyteen
Suomessa. Argumentin mukaan saattohoito tulee kunnostaa ennen kuin voidaan
pohtia kuolinapua. Ongelmalliseksi asian tekee vaikeus mééritelld, milloin
saattohoito on riittavan hyvéssa kunnossa. Toisaalta myos kysyi, tuleeko
thmisten kérsia sithen saakka, kunnes saattohoidon arvioidaan olevan riittivin
hyvaa. Niissd maissa, missi kuolinavun salliva laki on voimassa, myos
saattohoito on voimakkaasti kehittynyttd. Suomessa kehittiminen on toistaiseksi
ollut puheen ja suositusten tasolla. Saattohoito ei ole ristiriidassa eutanasian
kanssa. Eutanasia tulee kyseeseen, kun henkil6 saattohoidosta huolimatta
ilmaisee toistetun vapaaehtoisen pyyntonsi saada apua oman kuolemansa
tuottamiseen.

Yleisimmin kuolinapua perustellaan inhimillisell4 kirsimykselld ja ihmisen
oikeudella itse paattad omasta kuolemastaan, kun hén 14helld kuolemaansa
karsii. Suomen potilaslaissa itseméaardamisoikeus maaritellaéin oikeudeksi
kieltaytya hanelle tarjotusta hoidosta. Positiivista oikeutta vaatia jotain hoitoa
laissa ei méadritella. Nyt on aika lisitd kuolevan potilaan vaihtoehtoihin oikeus

kuolla.
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